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４月
期　間 大　　会　・　行　事　名 会 場 主 催 団 体

6日 第1回テニスの集い むつ運動公園テニスコート むつテニス協会

6日 第14回むつ市フレンドリーカップ むつマエダアリーナ むつ下北ソフトバレーボール協会

11日 第9回青森県グラウンド・ゴルフ交歓むつ大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつグラウンド・ゴルフ協会

13日
令和7年度むつ市春季小学生卓球大会
第28回むつ市ラージボール卓球大会

むつマエダアリーナ むつ市卓球協会

13日 むつ市ソフトテニス協会コート開き むつ運動公園テニスコート むつ市ソフトテニス協会

19日 第2回テニスの集い むつ運動公園テニスコート むつテニス協会

19日～20日 第61回春季青森県高等学校フェンシング選手権大会 むつマエダアリーナ 青森県高体連フェンシング専門部

20日 第17回会長杯争奪むつ下北地区小中学校ソフトテニス大会 むつ運動公園テニスコート むつ市ソフトテニス協会

20日 春季バドミントン大会 むつマエダアリーナ むつバドミントン協会

26日～27日 令和7年度第33回青森県中学校卓球選手権大会 むつマエダアリーナ 青森県卓球連盟

26日～27日 高円宮賜杯第45回全日本学童軟式野球大会むつ支部予選会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
青森県軟式野球連盟むつ支部

27日 第71回むつ下北地区春季剣道選手権大会 むつ市立田名部中学校体育館 むつ下北地区剣道協会

27日 第57回むつ市春季バレーボール大会 東通村体育館 むつ市バレーボール協会

27日 むつ下北地区中学校春季ソフトテニス大会 むつ運動公園テニスコート むつ市ソフトテニス協会

29日 下北地方中学校春季バスケットボール大会兼県大会下北予選 むつマエダアリーナ むつ市バスケットボール協会

29日 第77回憲法記念下北駅伝競走大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市陸上競技協会

29日 2025マスターズむつ支部予選会自治労予選会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
青森県軟式野球連盟むつ支部

29日 第78回むつ市春季柔道大会 むつマエダアリーナ
むつ市柔道協会
下北地方中体連

５月
期　間 大　　会　・　行　事　名 会 場 主 催 団 体

3日 第56回下北地方中学校バレーボール選手権大会 むつマエダアリーナ むつ市バレーボール協会

3日～4日 第42回全日本少年軟式野球むつ支部予選会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
青森県軟式野球連盟むつ支部

4日 下北・上北ジュニアオープンSpring大会 むつ運動公園テニスコート 青森県ソフトテニス連盟小学生部会

4日 ソフトバレーボール・むつレディース大会 むつマエダアリーナ むつ下北ソフトバレーボール協会

10日～11日 第69回高松宮賜杯軟式野球大会（1部・2部）むつ支部予選大会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
大畑中央公園あさひな丘球場

青森県軟式野球連盟むつ支部

11日 県南還暦野球リーグ大会 大畑中央公園あさひな丘球場 県南還暦野球連盟

17日～18日
第79回市町村対抗青森県民体育大会軟式野球競技市の部予選会
第74回北奥羽総合体育大会軟式野球競技むつ支部予選会

むつ運動公園野球場
むつ運動公園スポーツ広場
大畑中央公園あさひな丘球場

青森県軟式野球連盟むつ支部

18日 JFAファミリーフットサルフェスティバル2025青森inむつ
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

18日
第45回むつ市春季陸上競技選手権大会
むつ下北地区小学生陸上記録会

むつ運動公園陸上競技場 むつ市陸上競技協会

18日 令和7年度むつ市春季卓球大会 むつマエダアリーナ むつ市卓球協会

18日 むつ下北春季ダブルス選手権大会 むつ運動公園テニスコート むつテニス協会

18日 むつ下北地区一般春季ソフトテニス大会 むつ運動公園テニスコート むつ市ソフトテニス協会

24日～25日 令和7年度第32回青森県中学校春季バレーボール選手権大会
むつマエダアリーナ

東通村体育館
青森県バレーボール協会

24日～25日 第79回市町村対抗青森県民体育大会軟式野球競技村の部予選会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
大畑中央公園あさひな丘球場

青森県軟式野球連盟むつ支部

31日
第62回むつ市内小学生学年別卓球大会
第61回むつ市内中学生学年別卓球大会

むつマエダアリーナ 青森県卓球連盟

31日～（6月1日) 第27回スポーツ少年団フェスティバルむつ下北地区予選会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
大畑中央公園あさひな丘球場

青森県軟式野球連盟むつ支部



６月
期　間 大　　会　・　行　事　名 会 場 主 催 団 体

（5月31日）～1日 第27回スポーツ少年団フェスティバルむつ下北地区予選会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
大畑中央公園あさひな丘球場

青森県軟式野球連盟むつ支部

1日 県南還暦野球リーグ大会 大畑中央公園あさひな丘球場 県南還暦野球連盟

1日
第47回木村杯小学生バレーボール大会
第45回全日本バレーボール小学生大会青森県大会むつ地区予選会

むつマエダアリーナ むつ市バレーボール協会

1日 第50回青森県スポーツ少年団フェスティバル剣道競技会下北地区予選会 むつマエダアリーナ むつ市スポーツ少年団

1日 むつ下北春季ミックスダブルス選手権大会 むつ運動公園テニスコート むつテニス協会

7日 ニュースポーツ体験DAY　あそびの日
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ・下北地区レクリエーション協会

7日～8日
第76回下北地方中学校体育大会夏季大会
（陸上、野球、バレーボール、バスケットボール、ソフトテニス、
　柔道、剣道、ソフトボール、卓球、水泳、バドミントン）

むつ運動公園野球場
むつ運動公園スポーツ広場
むつ運動公園陸上競技場
むつ運動公園テニスコート

むつマエダアリーナ
大畑中央公園あさひな丘プール
むつ市立大平中学校グラウンド

むつ市立近川中学校体育館
東通村体育館

東通中学校体育館

下北地方中学校体育連盟

8日 壮年軟式野球むつ支部予選会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
青森県軟式野球連盟むつ支部

13日～15日 第11回青森県男子ソフトボール大会兼第20回一般男子予選会 むつ運動公園スポーツ広場 青森県ソフトボール協会

14日～15日、21日 県南50歳野球青森県大会
むつ運動公園野球場

大畑中央公園あさひな丘球場
県南50歳野球連盟

14日～15日
東北ミニバスケットボール大会下北地区予選大会
兼　石田旗争奪第40回ミニバスケットボール下北選手権

むつマエダアリーナ むつ市バスケットボール協会

15日 市長杯シングルス選手権大会 むつ運動公園テニスコート むつテニス協会

20日 第2回ボッチャ大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市老人クラブ連合会

21日～22日 令和7年度東北ローイング選手権大会兼第51回東北高等学校ローイング選手権大会 むつ市大湊特設ローイング場
東北高等学校体育連盟
東北ローイング連盟
青森県教育委員会

21日～22日 水戸市長旗第33回東日本軟式野球青森県予選

むつ運動公園野球場
むつ運動公園スポーツ広場

川内球場
大畑中央公園あさひな丘球場

青森県軟式野球連盟むつ支部

22日 第41回むつ木曜ラージボールクラブ卓球大会 むつマエダアリーナ むつ木曜クラブ

28日～29日 第56回青森県少年軟式野球大会むつ支部予選会(小学生の部)
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
青森県軟式野球連盟むつ支部

29日 県南還暦野球リーグ大会 大畑中央公園あさひな丘球場 県南還暦野球連盟

29日 第40回会長杯争奪サッカー大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

29日 第16回むつ市長杯争奪下北ソフトテニス選手権大会 むつ運動公園テニスコート むつ市ソフトテニス協会

29日 第48回青森県少年柔道大会兼全国小学生育成プロジェクト代表選考会 むつマエダアリーナ 青森県柔道連盟

７月
期　間 大　　会　・　行　事　名 会 場 主 催 団 体

4日～6日 青森県U15バスケットボールクラブチームリーグ戦　2025年度開幕戦 むつマエダアリーナ むつ市バスケットボール協会

5日 青森県スポーツレクリエーション祭　フライングディスク競技
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

防災緑地ウェルネスはらっぱる
青森県フライングディスク協会

5日～6日 第56回青森県少年軟式野球大会むつ支部予選会(中学生の部)
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
青森県軟式野球連盟むつ支部

6日 会長カップダブルス選手権大会 むつ運動公園テニスコート むつテニス協会

8日 令和7年度下北・上北合同交流グラウンド・ゴルフ大会 防災緑地ウェルネスはらっぱる むつグラウンド・ゴルフ協会

11日 第44回むつ市老人スポーツ大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市老人クラブ連合会

12日～13日 第80回天皇賜杯むつ支部予選会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
大畑中央公園あさひな丘球場

青森県軟式野球連盟むつ支部

13日 第30回夏季バドミントン選手権大会 むつマエダアリーナ むつバドミントン協会

13日 第47回むつ市婦人体育まつり むつマエダアリーナ むつ市連合婦人会

13日 第22回8人制サッカーフェスティバル 防災緑地ウェルネスはらっぱる むつ市サッカー協会

26日～27日 第56回青森県少年軟式野球大会青森県大会(小学生の部)
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
大畑中央公園あさひな丘球場

青森県軟式野球連盟むつ支部

27日 第1回むつ市男女混合シングルス卓球大会 むつマエダアリーナ むつ市卓球協会

27日 令和7年度むつ下北地区スポーツフェスティバル(モルック)
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ・下北地区レクリエーション協会



８月
期　間 大　　会　・　行　事　名 会 場 主 催 団 体

2日 令和7年度下北地区U14バスケットボールクラブ夏季大会 むつマエダアリーナ むつ市バスケットボール協会

2日～3日 第23回少年新人戦むつ支部予選会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
青森県軟式野球連盟むつ支部

3日 フライングディスク体験教室
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

青森県フライングディスク協会
むつ市スポーツ推進委員連絡協議会

9日 下北・上北ジュニアオープンSummer大会 むつ運動公園テニスコート 青森県ソフトテニス連盟小学部会

9日～10日 第23回少学童新人戦むつ支部予選会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
青森県軟式野球連盟むつ支部

9日～10日 わかたかカップ むつマエダアリーナ むつ市バスケットボール協会

13日 第68回町内対抗野球大会 川内球場 川内町野球協会

17日 第78回東京卓球選手権大会(ホープス・カブの部)青森県予選会 むつマエダアリーナ 青森県卓球連盟

23日～24日 第47回東日本軟式野球(1部・2部)むつ支部予選会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
大畑中央公園あさひな丘球場

青森県軟式野球連盟むつ支部

23日～24日 第40回東北小学生バレーボール選手権大会青森県予選会
むつマエダアリーナ

東通中体育館
むつ市バレーボール協会

24日 むつ下北地区中学校秋季ソフトテニス大会 むつ運動公園テニスコート むつ市ソフトテニス協会

30日 市長杯ダブルス選手権大会 むつ運動公園テニスコート むつテニス協会

30日～31日 中学軟式野球大会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
MGアソシエーション

30日～31日 第21回むつ市バスケットボール協会(MBA)会長杯争奪ミニバスケットボール交歓大会 むつマエダアリーナ むつ市バスケットボール協会

30日～31日 少年軟式野球大会第7回あさひな杯 大畑中央公園あさひな丘球場 一般財団法人むつ市教育福祉振興会

９月
期　間 大　　会　・　行　事　名 会 場 主 催 団 体

6日～7日
第76回下北地方中学校体育大会秋季大会
（陸上、野球、バレーボール、バスケットボール、ソフトテニス、
　柔道、剣道、ソフトボール、卓球、水泳、バドミントン）

むつ運動公園野球場
むつ運動公園スポーツ広場
むつ運動公園陸上競技場
むつ運動公園テニスコート

むつマエダアリーナ
大畑中央公園あさひな丘プール
むつ市立大平中学校グラウンド

むつ市立近川中学校体育館
東通村体育館

東通中学校体育館

下北地方中学校体育連盟

7日 第27回マサカリカップサッカー大会 防災緑地ウェルネスはらっぱる むつ市サッカー協会

9日 第7回むつ市長杯グラウンド・ゴルフ交歓大会 防災緑地ウェルネスはらっぱる むつグラウンド・ゴルフ協会

13日 第45回むつ下北小学生バレーボール秋季大会 東通村体育館 むつ市バレーボール協会

13日～14日 第1回中学校・少年クラブ新人戦
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
青森県軟式野球連盟むつ支部

13日～15日
高松宮妃記念杯第71回全日本実業団ヨット選手権大会
第25回全日本セーリングスピリッツ級選手権大会
2025年全日本セーリング選手権大会

大平マリーナ
むつマエダアリーナ

眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

公益財団法人日本セーリング連盟
全日本実業団ヨット連盟
セーリングスピリッツ協会

むつ市
青の煌めきあおもり国スポ・障スポむつ市実行

委員会
青森県セーリング連盟

15日 むつ下北秋季シングルス選手権大会 むつ運動公園テニスコート むつテニス協会

20日
第36回青森県中学校男子駅伝競走大会兼第32回全国中学校男子駅伝競走大会青森県予選会
第34回青森県中学校女子駅伝競走大会兼第32回全国中学校女子駅伝競走大会青森県予選会

むつマエダアリーナ
眞心堂ウェルネスパーク

しもきた克雪ドーム
防災緑地ウェルネスはらっぱる

青森県中学校体育連盟

20日～21日 第1回ナガセ健康ボール杯学童新人戦
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
大畑中央公園あさひな丘球場

青森県軟式野球連盟むつ支部

21日 むつ下北地区一般秋季ソフトテニス大会 むつ運動公園テニスコート むつ市ソフトテニス協会

21日、23日
第50回青森県スポーツ少年団フェスティバル
ミニバスケットボール競技会下北地区予選会

むつマエダアリーナ むつ市バスケットボール協会

26日 一般財団法人青森県社会保険協会下北支部ピンポン大会 むつマエダアリーナ 一般財団法人青森県社会保険協会

27日～28日 まきの子カップ(軟式野球)
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
MGアソシエーション

28日 令和7年度むつ下北地区スポーツフェスティバル(ソフトバレーボール) むつマエダアリーナ むつ下北地区スポーツ推進委員連絡協議会

28日
Jrウィンターキャンプ
第6回U15バスケットボール選手権大会下北予選会

むつマエダアリーナ むつ市バスケットボール協会

28日 むつ下北秋季ダブルス選手権大会 むつ運動公園テニスコート むつテニス協会



１０月
期　間 大　　会　・　行　事　名 会 場 主 催 団 体

4日～5日
第65回むつ市民体育大会(空手道、バスケットボール、ソフトバレーボール、8人制サッ

カー、サッカー)

むつマエダアリーナ
眞心堂ウェルネスパーク

しもきた克雪ドーム
防災緑地ウェルネスはらっぱる

むつ市スポーツ協会

4日～5日 むつ下北選手権山本杯
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
青森県軟式野球連盟むつ支部

4日～5日 第35回青森県中学校新人陸上競技選手権大会
むつ運動公園スポーツ広場
むつ運動公園陸上競技場

青森陸上競技協会
青森県中学校体育連盟

11日～12日 第65回むつ市民体育大会(ニュースポーツ、軟式野球、フットサル、バドミントン)

むつマエダアリーナ
眞心堂ウェルネスパーク

しもきた克雪ドーム
防災緑地ウェルネスはらっぱる

むつ運動公園野球場
むつ運動公園スポーツ広場

大畑中央公園あさひな丘球場

むつ市スポーツ協会

13日
2025年度むつ市秋季陸上競技選手権大会
第65回むつ市民体育大会陸上競技

むつ運動公園陸上競技場 むつ市陸上競技協会

18日～19日 第1回ナガセ健康ボール杯学童新人戦青森県大会
むつ運動公園野球場

むつ運動公園スポーツ広場
大畑中央公園あさひな丘球場

青森県軟式野球連盟むつ支部

19日 第57回むつ市秋季バレーボール大会 東通村体育館 むつ市バレーボール協会

19日 むつ下北秋季ミックスダブルス選手権大会 むつ運動公園テニスコート むつテニス協会

25日
第18回むつ市教育長杯争奪むつ下北地区
小中学校シングルスソフトテニス大会

むつ運動公園テニスコート むつテニス協会

25日 第24回領毛杯小学生バレーボール選抜交流大会 むつマエダアリーナ むつ市バレーボール協会

25日～26日 第2回青森県学童選抜クラブ野球大会

むつ運動公園野球場
むつ運動公園スポーツ広場
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

下北選抜、BIGWEST

26日 むつ市長杯還暦野球大会 大畑中央公園あさひな丘球場 むつ市還暦野球大会実行委員会

26日 マエダ杯第38回むつ市ソフトバレーボール大会 むつマエダアリーナ むつ下北ソフトバレーボール協会

26日 第3回テニスの集い むつ運動公園テニスコート むつテニス協会

１１月
期　間 大　　会　・　行　事　名 会 場 主 催 団 体

2日 むつ市ソフトテニス協会コート納め むつ運動公園テニスコート むつ市ソフトテニス協会

2日 第27回むつ市秋季卓球大会 むつマエダアリーナ むつ市卓球協会

8日～9日 第60回秋季青森県高等学校フェンシング選手権大会 むつマエダアリーナ 青森県高体連フェンシング専門部

8日～9日 第57回全国ミニバスケットボール大会青森県予選会下北地区予選 むつマエダアリーナ むつ市バスケットボール協会

8日～9日 青森県U-11少年サッカー大会上北・下北地区予選会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

8日～9日 第59回秋季青森県高等学校フェンシング選手権大会 むつマエダアリーナ 青森県高体連フェンシング専門部

9日 令和7年度むつ下北地区高等学校秋季バレーボール大会 東通村体育館 むつ市バレーボール協会

15日 青森県選抜最終選考会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

青森県ソフトテニス連盟

15日 第65回むつ市民体育大会(水泳競技) 大畑中央公園あさひな丘プール むつ市スポーツ協会

16日 第24回中村杯フットサル杯
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

16日 第54回むつ下北地区秋季剣道選手権大会 大畑中学校 むつ下北地区剣道協会

21日～23日 第78回全日本フェンシング選手権大会　団体戦 むつマエダアリーナ
公益社団法人日本フェンシング協会

青の煌めきあおもり国スポ・障スポむつ市実行
委員会

29日 第57回むつ下北中学校秋季バレーボール大会 東通村体育館 むつ市バレーボール協会

29日 第19回青森県小学生インドアソフトテニス選手権大会兼東北小学生インドア大会予選会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

青森県ソフトテニス連盟小学部会

30日 第３回チーム対抗むつバドミントン大会 むつマエダアリーナ むつバドミントン協会

30日 第21回RFS杯ママさんバレーボール大会 むつマエダアリーナ リサイクル燃料貯蔵株式会社



１２月
期　間 大　　会　・　行　事　名 会 場

6日～7日 青森県U－11少年サッカー大会県大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

7日 第36回バタフライ・ダブルスチームカップむつ大会 むつマエダアリーナ むつ市卓球協会

13日 令和7年度むつ地区少年野球ふれあい教室
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ地区少年野球育成委員会

13日～14日 第2回むつ市下北地区高等学校ウィンターカップバレーボール大会 むつマエダアリーナ むつ市バレーボール協会

20日～21日 下北地区U15バスケットボールウィンターキャンプ むつマエダアリーナ むつ市バスケットボール協会

21日 むつ下北地区中学校インドアソフトテニス大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市ソフトテニス協会

１月
期　間 大　　会　・　行　事　名 会 場 主 催 団 体

5日～7日 青森県室内ジュニアテニス大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

青森県テニス協会

10日 MGAティーボール大会(軟式野球)
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

MGアソシエーション

11日 第2回むつ市男女混合シングルス卓球大会 むつマエダアリーナ 青森県卓球連盟

11日～12日 むつカップ
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

17日 第38回むつ下北小学生バレーボール5年生大会 むつマエダアリーナ むつ市バレーボール協会

17日～18日 チビリン県大会（コープ杯）
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

18日 第59回むつバドミントン選手権大会 むつマエダアリーナ むつバドミントン協会

18日 第1回バッジテスト（スキー、スノーボード） むつ市釜臥山スキー場 むつ市スキー協会

24日 MGAティーボール
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

MGアソシエーション

24日～25日
金澤杯争奪第44回むつ下北地区
バスケットボール祭（U12）

むつマエダアリーナ むつ市バスケットボール協会

25日 2026新春フットサル大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

31日 第34回新春選抜下北地方中学校バレーボール大会 むつマエダアリーナ むつ市バレーボール協会

31日～(2月1日) タムちゃんカップ
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

２月
期　間 大　　会　・　行　事　名 会 場 主 催 団 体

(1月31日)～1日 タムちゃんカップ
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

1日 金澤杯争奪第44回むつ下北地区バスケットボール祭（U18・一般の部） むつマエダアリーナ むつ市バスケットボール協会

1日 第65回むつ市民体育大会(スキー)
むつ市釜臥山スキー場
釜臥山林間コース

むつ市スポーツ協会

7日～8日 金澤杯争奪第44回むつ下北地区バスケットボール祭（U15・決勝） むつマエダアリーナ むつ市バスケットボール協会

8日 2026新春8人制サッカー大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

15日 むつ下北地区一般インドアソフトテニス大会 むつマエダアリーナ むつ市ソフトテニス協会

15日 令和7年度市内王座フットサル選手権
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

15日 第2回バッジテスト(スキー、スノーボード) むつ市釜臥山スキー場 むつ市スキー協会

21日～22日 MGA4年生大会(軟式野球)
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

MGアソシエーション

21日 第4回まさかりエルゴ むつマエダアリーナ むつ市ローイング協会

22日 第40回初心者バドミントン大会 むつマエダアリーナ むつバドミントン協会

22日 釜臥山スキー場スキーカーニバル むつ市釜臥山スキー場 むつ市スキー協会

28日 令和7年度下北地区U14バスケットボールクラブ冬季大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

28日～(3月1日) 下北チャレンジャーズ杯野球大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

下北BBC



３月
期　間 大　　会　・　行　事　名 会 場 主 催 団 体

(2月28日)～1日 下北チャレンジャーズ杯野球大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

下北BBC

1日 第22回ソフトバレーボールまつり むつマエダアリーナ むつ下北ソフトバレーボール協会

8日 令和7年度市内王座8人制サッカー大会
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

8日 第38回濱谷杯争奪むつ市卓球選手権大会 むつマエダアリーナ むつ市卓球協会

14日～15日 MGA新人大会(軟式野球)
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

MGアソシエーション

15日 むつ下北学生選手権大会兼ミックス大会 むつマエダアリーナ むつバドミントン協会

21日～22日 むつサッカーフェスティバル
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会

27日～29日 しもきたドリームカップ
眞心堂ウェルネスパーク
しもきた克雪ドーム

むつ市サッカー協会



◎ 体育施設のご案内 ◎ 

○施設の使用希望や使用料金等については、各施設管理者へお問い合わせください。 

○このカレンダーに記載している各種行事は年度開始前の予定ですので、変更となる場合がござい

ます。 

○スポーツカレンダーはむつ市ホームページにも掲載しています。日程変更や中止など、行事の最

新情報は、ホームページを確認するか、主催者へお問い合わせください。 

 
 

☆ 施 設 情 報 ☆ 

地区 施設名 施設情報（管理者・電話番号） 

むつ地区 

むつ運動公園 

・野球場 

・スポーツ広場 

・陸上競技場 

・庭球場 

ＮＰＯ法人むつ市スポーツ協会（指定管理者） 

ＴＥＬ：２４－１８９５ 

むつ市釜臥山スキー場 
ＮＰＯ法人むつ市スポーツ協会（指定管理者） 

ＴＥＬ：２４－１８８１ 

眞心堂ウェルネスパーク 

（むつ市ウェルネスパーク） 

山内土木株式会社（指定管理者） 

ＴＥＬ：２８－４３４１ 

むつマエダアリーナ 

（むつ市総合アリーナ） 

山内土木株式会社（指定管理者） 

ＴＥＬ：２８－１１２５ 

大畑地区 

大畑中央公園 

・あさひな丘球場 

・あさひな丘陸上競技場 

・あさひな丘プール 

・あさひな丘庭球場 

一般財団法人むつ市教育福祉振興会（指定管理者） 

ＴＥＬ：３４－６８１０ 

むつ市大畑体育館 
むつ市大畑庁舎市民生活課 

ＴＥＬ：３４－２１１１ 

川内地区 

ふれあいスポーツパーク 

・野球場 

・庭球場 

むつ市川内庁舎市民生活課 

ＴＥＬ：４２－２１１１ 

むつ市川内体育館 
むつ市川内庁舎市民生活課 

ＴＥＬ：４２－２１１１ 

 


