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66,709人 （－ 26 人） 6月1日現在の住民基本台帳による人口
（　　）内は前月からの増減

男 32,455人 （－ 22 人） 世帯数 28,394 世帯
女 34,254 人 （－  4 人） 　（＋ 3 世帯）
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（２００６年・第６３０号）

〈
対
象
者
〉

 

・
再
認
定
の
通
知
を
受
け
た
方

 

・
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
新
規

に
受
け
た
い
方

 

・
障
害
の
程
度
お
よ
び
等
級
が
変

わ
っ
た
と
思
わ
れ
る
方

 

・ 

義
肢
・
装
具
等
の
補
装
具
の
交
付
、
再

交
付
ま
た
は
修
理
を
必
要
と
す
る
方

〈
持
っ
て
く
る
も
の
〉

 

・
印
鑑

 

・
身
体
障
害
者
手
帳（
所
有
者
の
み
）

〈
そ
の
他
〉

　

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
新
規

に
受
け
た
い
方
で
、
脳
血
管
障
害（
脳

梗
塞
等
）の
場
合
は
検
査
が
必
要
に
な

る
こ
と
か
ら
、
診
査
で
き
な
い
場
合

も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
補
装
具
に
つ
い
て
も
電
動

車
い
す
、
基
準
外
等
そ
の
場
で
判
定

で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

〈
申
込
方
法
〉

　

受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
実
施

日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

市
介
護
福
祉
課
障
害
福
祉
係

�
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－

１
１
１
１
内
線
４
５
２

川
内
庁
舎
健
康
福
祉
課

�

42

－

２
１
１
１

大
畑
庁
舎
健
康
福
祉
課『
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
あ
い
か
ん
内
』

�

34

－

６
６
１
１

脇
野
沢
庁
舎
健
康
福
祉
課

�

44

－

２
１
１
１

身
体
障
害
者
巡
回
診
査
お
よ
び
更
生
相
談
を
行
な
い
ま
す

〈
い
つ
・
ど
こ
で
〉

　

『
肢
体
不
自
由
』（
市
民
体
育
館
）

　
　
　
　

７
月
10
日（
月
）・
受
付
は
午
前
８
時
45
分
〜
11
時

　

『
聴
覚
障
害
』（
下
北
文
化
会
館
）

　
　
　
　

７
月
11
日（
火
）・
受
付
は
午
前
９
時
15
分
〜
11
時

『内閣総理大臣名の書状を贈呈します』
　請求期限は、平成１９年３月３１日までです。
　先の大戦において、外地等（事変地の区域または戦地

の区域）に派遣され、戦時衛生勤務に従事された旧日本赤

十字社救護看護婦および旧陸海軍従軍看護婦の方（慰労

給付金受給者は除く）に対して、そのご苦労に報いるため

内閣総理大臣名の書状を贈呈しております。

◎ご本人またはご家族などからのご連絡をお待ちして

おります。

◎請求用紙は、市介護福祉課障害福祉係に用意してあ

ります。

〈問合せ・申込先〉

〒100-8926　東京都千代田区霞が関２－１－２

総務省大臣官房管理室業務担当�03-5253-5182（直通）

  03-5253-5190

市介護福祉課障害福祉係          �22-1111内線 451

　

平
成
17
年
６
月
か
ら
受
付
し
ま
し
た

戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る
特
別
弔
慰

金
に
つ
い
て
は
、
現
在
県
に
お
い
て
支

給
に
関
す
る
手
続
き
を
進
め
て
お
り
ま

す
が
、
審
査
事
務
に
時
間
を
要
し
６
月

第
８
回
戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る

特
別
弔
慰
金
を
申
請
さ
れ
た
方
へ

か
ら
の
支
給
予
定
に
遅
れ
が
生
じ
る
と

の
連
絡
を
受
け
て
お
り
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
申
請
者
に
は
県
か

ら
支
給
決
定
通
知
が
あ
り
次
第
、
直
ち

に
連
絡
い
た
し
ま
す
の
で
、
そ
れ
ま
で

し
ば
ら
く
お
待
ち
く
だ
さ
る
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

〈
詳
し
く
は
〉

市
介
護
福
祉
課
障
害
福
祉
係

�

22

－

２
１
１
１
内
線
４
５
１
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（２００６年・第６３０号）

▼
ス
プ
レ
ー
缶
や
小
型
の
ガ
ス
缶
は
、

使
い
き
っ
て
か
ら
出
し
ま
し
ょ
う
。

必
ず
缶
の
底
部
分
に
穴
を
あ
け
て
か

ら
、
決
め
ら
れ
た
日
に
不
燃
ご
み
と

し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ご
み
の
収

集
作
業
中
の
爆
発
、
引
火
等
の
危
険

性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
十
分
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
空
き
缶
、
た
ば
こ
の
吸
い
殻
、
ガ
ム
、

紙
く
ず
等
、
ポ
イ
捨
て
は
絶
対
に

や
め
ま
し
ょ
う
。
特
に
粗
大
ご
み
の

不
法
投
棄
は
も
っ
て
の
ほ
か
で
す
。

あ
な
た
の
マ
ナ
ー
が
き
れ
い
な
町
を

つ
く
り
、
き
れ
い
な
道
路
を
維
持

し
ま
す
。
悪
質
な
場
合
は
５
年
以

下
の
懲
役
ま
た
は
１
千
万
円
（
法
人

ご
み
処
理
注
意
警
報
発
令
！

は
１
億
円
）以
下
の
罰
金
に
処
せ
ら

れ
ま
す
。

▼
ご
み
の
野
焼
き
は
、
廃
棄
物
処
理
法

に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
有
害

な
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
を
発
生
さ
せ
る
な

ど
生
活
環
境
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す

原
因
と
な
る
か
ら
で
す
。
悪
質
な

場
合
は
、
５
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は

１
千
万
円
（
法
人
は
１
億
円
）以
下
の

罰
金
に
処
せ
ら
れ
ま
す
。

▼
使
い
終
わ
っ
た
段
ボ
ー
ル
、
新
聞
、

雑
誌
等
の
古
紙
は
再
生
利
用
さ
れ
ま

す
。
資
源
ご
み
の
回
収
日
は
も
と
よ

り
ア
ッ
ク
ス
・
グ
リ
ー
ン
へ
自
己
搬

入
さ
れ
る
場
合
も
、
燃
え
る
ご
み
に

混
入
せ
ず
に
、
な
る
べ
く
分
別
し
て

搬
入
さ
れ
ま
す
よ
う
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
ま
た
、
大
量
の
段
ボ
ー

ル
を
排
出
さ
れ
る
事
業
者
の
方
々
に

つ
い
て
は
、
大
変
お
手
数
を
か
け
ま

す
が
、
あ
ら
た
め
て
分
別
搬
入
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〈
詳
し
く
は
〉

市
廃
棄
物
対
策
課
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自動車税休日・夜間窓口開設 !
　下北地域県民局県税部（旧むつ県税事務所）では、

平日の窓口業務に加え、次のとおり休日および夜間の

窓口を開設し、自動車税の納付や納税相談の受付けを行

ないます。納期限の６月 30日まで、または一時に納付

できない事情がある方は、納税相談や納付を受付けて

いますので、ご来所ください。

〈詳しくは〉

下北地域県民局県税部納税課�22-8581内線 209・210

《開設日時》
６月 24日（土）・25日（日）

（土・日）午前８時 30分～午後５時 15分

６月 26日（月）～30日（金）

（平　日）午後５時 15分～８時　　　　　
※午前８時 30分～午後５時 15分までは
通常どおり納付できます。　　　　

　

仙
台
国
税
局
で
は
、
バ
イ
タ
リ
テ
ィ

あ
ふ
れ
る
職
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

税
務
職
員
は
、
国
の
財
政
を
支
え
る

重
要
な
仕
事
を
担
い
ま
す
。
知
的
好
奇

心
に
満
ち
た
職
場
で
税
務
行
政
の
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
へ
の
道
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

〈
受
験
資
格
〉

昭
和
61
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
元
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

〈
受
験
申
込
受
付
期
間
〉

６
月
20
日（
火
）〜
27
日（
火
）

〈
受
験
申
込
書
の
請
求
先
〉

　

最
寄
り
の
税
務
署
、
仙
台
国
税
局
人

事
第
二
課
ま
た
は
人
事
院
東
北
事
務
局

税
務
職
員
募
集
（
高
校
卒
業
程
度
）

〈
受
験
申
込
書
の
郵
送
先
〉

〒
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０
０
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台
市
青
葉
区
本
町
３

－

２

－23

人
事
院
東
北
事
務
局 

第
二
課
試
験
係

〈
試
験
日
〉

第
１
次
試
験（
教
養
、
適
性
、
作
文
）

9
月
３
日（
日
）

第
２
次
試
験（
人
物
、
身
体
）

10
月
12
日（
木
）か
ら
19
日（
木
）の
指
定
す
る
日

〈
問
合
せ
先
〉

人
事
院
東
北
事
務
局
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（２００６年・第６３０号）

〈
い
つ
〉

７
月
13
日（
木
）・
14
日（
金
）

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

※
2
日
間
受
講
し
な
け
れ
ば
資
格
は
取
得
で
き
ま
せ
ん
。

〈
ど
こ
で
〉

消
防
本
部
・
む
つ
消
防
署
合
同
庁
舎
３
階
大
会
議
室

〈
受
講
資
格
〉

　

集
会
所
、
飲
食
店
、
旅
館
、
店
舗
、

共
同
住
宅
、
工
場
、
学
校
等
の
防
火

対
象
物
の
関
係
者
で
、
管
理
的
ま
た

は
監
督
的
な
地
位
に
あ
っ
て
、
現
在

防
火
管
理
者
の
資
格
を
有
し
て
い
な

い
方
、
ま
た
は
こ
れ
に
準
じ
て
消
防

機
関
が
必
要
と
認
め
た
方

〈
受
講
料
〉無
料

※
参
考
図
書
代
と
し
て
３
千
５
百
円
が
必
要
で
す
。

〈
申
込
方
法
〉

　

受
講
の
申
込
書
は
最
寄
り
の
消
防

署
お
よ
び
消
防
分
署
に
あ
り
ま
す
の

で
、
６
月
12
日（
月
）〜
21
日（
水
）ま

で
の
間
に
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
な

お
、
定
員
100
名
に
達
し
た
場
合
は
、

申
込
み
期
間
中
で
も
締
切
ら
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

『
防
火
管
理
者
資
格(

甲
種)

取
得
講
習
会
』

受
講
者
募
集

　

消
防
法
に
よ
り
、30
人
以
上
を
収
容
で
き
る
集
会
所
、飲
食
店
、旅
館
、店
舗
等
、

ま
た
50
人
以
上
を
収
容
で
き
る
共
同
住
宅
、
学
校
、
工
場
、
事
務
所
等
で
は『
防

火
管
理
者
』を
必
ず
選
任
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

下
北
地
域
広
域
消
防
本
部
で
は
、
講
習
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

〈
詳
し
く
は
〉

消
防
本
部
予
防
課
�
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－

３
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１
９

む
つ
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０
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３
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２
０
２
０

大
畑
消
防
署
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－

２
１
３
５

大
湊
消
防
署
�

24

－

２
０
９
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新
築
の
住
宅
に
関
し
て
は
平
成
18
年

６
月
１
日
か
ら
、
既
存
の
住
宅
に
関
し

て
は
平
成
20
年
５
月
31
日
ま
で
に
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら

れ
ま
し
た
。

▼
住
宅
用
火
災
警
報
器
と
は
？

　

火
災
発
生
に
よ
る
煙
や
熱
を
感
知

し
て
、
音
声
や
警
報
音
で
危
険
を
知

ら
せ
る
も
の
で
、
火
災
の
早
期
発
見

に
非
常
に
役
立
つ
も
の
で
す
。

▼
な
ぜ
設
置
す
る
の
？

　

住
宅
火
災
に
よ
る
死
者
は
増
加

し
て
い
ま
す
。
全
国
で
は
、
毎
年
約

１
０
０
０
人
の
方
が
住
宅
火
災
に
よ
り

亡
く
な
っ
て
お
り
、
死
者
の
半
数
以
上

が
高
齢
者
で
、
そ
の
約
７
割
が
逃
げ
遅

れ
に
よ
り
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
更
に
高
齢
化
社
会
が
進

む
こ
と
に
よ
り
、
火
災
に
よ
る
死
者

が
増
加
す
る
可
能
性
が
懸
念
さ
れ
る

こ
と
か
ら
、
こ
れ
を
有
効
に
防
止
す

る
一
つ
の
手
段
と
な
り
ま
す
。

　

ア
メ
リ
カ
で
は
既
に
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
、

21
年
間
で
火
災
に
よ
る
死
者
が
約
半

分
に
ま
で
減
っ
て
い
ま
す
。

▼
ど
こ
に
設
置
す
る
の
？

　

住
宅
の
寝
室
や
階
段
等
の
天
井
や

壁
面
に
設
置
し
ま
す
。
詳
し
い
こ
と

住
宅
に
火
災
警
報
器
の
設
置
が義

務
付
け
ら
れ
ま
し
た

は
最
寄
り
の
消
防
署
、
消
防
分
署
に

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
ど
こ
で
売
っ
て
い
る
の
？

　

消
防
用
設
置
業
者（
消
火
器
店
）や

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、
電
器
店
等
で
販

売
し
て
い
ま
す
。

▼
悪
質
な
訪
問
販
売
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
！

　

全
国
で
こ
の
住
宅
用
火
災
警
報
器

義
務
化
に
便
乗
し
た
、
悪
質
な
訪
問

販
売
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
消
防
署

か
ら
依
頼
さ
れ
た
よ
う
な
口
調
で
、

市
場
価
格
の
倍
以
上
の
値
段
で
販
売

す
る
手
口
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

消
防
署
で
は
、
訪
問
販
売
な
ど
の

斡
旋
は
一
切
い
た
し
ま
せ
ん
。
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

〜
福
祉
の
お
仕
事
し
ま
せ
ん
か
〜

福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
一
日
移
動
相
談

　

福
祉
の
職
場
へ
就
職
を
希
望
す
る

方
に
、
仕
事
の
内
容
や
必
要
な
資
格
、

資
格
取
得
方
法
、
人
材
バ
ン
ク
へ
の

求
職
登
録
等
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

福
祉
の
仕
事
に
関
心
の
あ
る
方
な

ら
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

〈
い
つ
〉６
月
30
日（
金
）

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
む
つ
１
階
会
議
室

〈
詳
し
く
は
〉

青
森
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

�
０
１
７

－

７
７
７

－

０
０
１
２

む
つ
市
社
会
福
祉
協
議
会

�

22

－

１
１
１
１
内
線
８
６
２

第
11
回
み
ち
の
く
福
祉
公
開
講
座

〈
い
つ
〉６
月
23
日（
金
）

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉

み
ち
の
く
中
央
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
（
十
二
林
）

〈
演
題
〉『
介
護
保
険
制
度
に
お
け
る

要
介
護
認
定
の
あ
ら
ま
し
』

〈
講
師
〉

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
み
ち
の
く
荘

園
長 

中
山
辰
巳

〈
参
加
費
〉無
料

〈
詳
し
く
は
〉

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
み
ち
の
く
荘

小
又
�

23

－

１
６
０
０
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（２００６年・第６３０号）

　市では、夏季における事務効率の向上と職員の健康増進の
観点から、本年度も６月12日から９月22日までをノーネクタ
イ期間とし、カジュアルな服装で執務しております。みなさま
のご理解をお願いいたします。

〈詳しくは〉

市 総 務 課 人 事 係

�22-1111 内 線 144

全庁職員   ノーネクタイ期間スタートノーネクタイ期間スタート

　

市
中
央
公
民
館
で
は
、
毎
年
、
少
年

団
体
活
動
の
基
礎
的
な
理
論
と
実
技
を

修
得
さ
せ
、
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
の
資
質
の
向
上
を
図
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
毎
年
研
修
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

〈
い
つ
〉７
月
22
日（
土
）〜
23
日（
日
）

１
泊
２
日

〈
ど
こ
で
〉下
北
少
年
自
然
の
家

〈
ど
ん
な
〉

 

・
雨
の
一
粒
ハ
イ
キ
ン
グ

 

・
ナ
イ
ト
ハ
イ
キ
ン
グ

ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
開
催

 

・
磯
の
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム

 

・
野
外
炊
事
等

〈
対
象
〉

小
学
校
５
・６
年
生（
４
年
生
も
可
）

〈
そ
の
他
〉

　

申
込
み
は
、
学
校
も
し
く
は
子
ど

も
会
等
の
団
体
を
通
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
詳
し
く
は
〉

市
中
央
公
民
館

�

24

－

１
２
２
４

　

自
衛
隊
で
は
、
次
の
と
お
り
自
衛
官

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

〈
種
目
〉

２
等
陸
、
海
、
空
士

〈
受
験
資
格
〉

　

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、
18
才

以
上
27
才
未
満
で
中
学
校
卒
業
以
上

の
方

〈
申
込
期
間
〉

5
月
22
日
か
ら
８
月
18
日（
金
）ま
で

〈
試
験
期
日
〉

７
月
２
日（
日
）・
30
日（
日
）・８
月
27
日（
日
）

自

衛

官

募

集

〈
試
験
会
場
〉

青
森
市
ま
た
は
三
沢
市

〈
入
隊
日
〉

18
年
７
月
・
８
月
・
10
月

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

自
衛
隊
青
森
地
方
連
絡
部
む
つ
募
集
事
務
所

�

22

－

７
４
８
４

『あなたにフィット！スポレク教室』
　
県教育委員会では、運動習慣を身につけるきっかけとして『あなた

にフィット！スポレク教室』を開催します。だれもが楽しめるいろいろ

なスポーツ・レクリエーション種目で、初心者向けの内容となってい

ますので、この機会にぜひ参加してみてください。

　申込みは不要です。直接会場にお越しください。

〈い　つ〉 〈どんな〉 〈どこで〉

6月11日（日）
フライングディスク 市 民 体 育 館

10:00～12:00

6月 23日（金）
テ ィ ー ボ ー ル 市 民 体 育 館

19:00～21:00

7月  7日（金）
フライングディスク しもきた克雪ドーム

18:30～20:30

7月15日（土）
ウ ォ ー キ ン グ 市民体育館 金谷公園

13:00～15:00

7月15日（土）
フ ァ イ ン ボ ー ル 市 民 体 育 館

14:00～16:00

8月  5日（土）
太 極 拳 下 北 文 化 会 館

10:00～12:00

8月10日（木）
フライングディスク しもきた克雪ドーム

18:30～20:30

8月19日（土）
ウ ォ ー キ ン グ 市民体育館 金谷公園

13:00～15:00

9月13日（水）
バ ウ ン ド テ ニ ス 市 民 体 育 館

18:00～20:00

9月13日（水）
イ ン デ ィ ア カ しもきた克雪ドーム

18:30～20:30

9月 30日（土）
スポーツチャンバラ 市 民 体 育 館

15:00～17:00

10月  4日（水）
イ ン デ ィ ア カ しもきた克雪ドーム

18:30～20:30

10月 27日（金）
フ ォ ー ク ダ ン ス 市 民 体 育 館

19:00～21:00

〈問合せ〉

県教育庁スポーツ健康課
�017-734-9211
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（２００６年・第６３０号）

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
（
Ｃ
Ｂ
）と

は
、
ア
イ
デ
ィ
ア
と
地
域
資
源
を
活
用

し
て
、
地
域
を
元
気
に
す
る
地
域
密
着

型
ビ
ジ
ネ
ス
で
す
。
ま
た
、
地
域
で
話

題
と
な
っ
て
い
る
技
術
や
商
品
の
ビ
ジ

ネ
ス
化
に
挑
戦
す
る
も
の
で
す
。

　

県
で
は
無
担
保
で
低
利
な
融
資
制
度

を
創
設
し
、
Ｃ
Ｂ
を
資
金
面
か
ら
支
援

し
ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

【
Ｃ
Ｂ
の
事
業
例
】

　

高
齢
者
へ
の
配
食
、
車
イ
ス
移

送
サ
ー
ビ
ス
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
レ
ス

ト
ラ
ン
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、

日
常
生
活
支
援
、
廃
油
リ
サ
イ
ク

ル
、
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
、
出
張

理
美
容
、
酒
造
り
に
使
用
さ
れ
る

水
と
県
産
大
豆
で
作
っ
た
無
添
加

の
豆
腐
・
豆
乳
の
販
売
な
ど

地
域
を
元
気
に
！

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
資
金
の
ご
案
内

　

　

【

融

資

制

度

の

概

要

】　

　

融

資

対

象

者

Ｃ
Ｂ
事
業
者
ま
た
は
創
業
予
定
者

１
事
業
者
あ
た
り
貸
付
限
度
額

400
万
円

貸
付
期
間
（
据
置
期
間
）

５
年（
１
年
）

貸

付

利

率

２
％

担

保  

・

保

証

人

無
担
保
・
保
証
人
は
原
則
１
名

融

資

受

付

期

間

平
成
18
年
4
月
20
日
〜
平
成
19
年
３
月
末

融

資

受

付

場

所

青
森
銀
行
、
み
ち
の
く
銀
行
、
あ
お
も
り
信
用
金
庫

東
奥
信
用
金
庫
、
八
戸
信
用
金
庫
、
十
和
田
信
用
金
庫

下
北
信
用
金
庫
、
青
森
県
信
用
組
合
、
商
工
組
合
中
央
金
庫

〈
融
資
申
込
の
前
に
…
〉

　
『
Ｃ
Ｂ
認
定
』が
必
要
で
す
。
最

終
的
な
融
資
の
判
断
は
金
融
機
関

が
行
な
い
ま
す
。

〈
認
定
申
請
書
〉

　

県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
、
青
森

県
経
営
支
援
課
、
あ
お
も
り
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
、
賛
同
金
融
機
関
で
入
手
で

き
ま
す
。

〈
詳
し
く
は
〉

青
森
県
経
営
支
援
課

ベ
ン
チ
ャ
ー
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
支
援
グ
ル
ー
プ

� 

０
１
７

－
７
３
４

－

９
３
７
４

 

０
１
７

－

７
３
４

－

８
１
０
７

�http://www.pref.aomori.lg.jp/cbcv/

『４年ぶり県大会出場』

　第一川内小学校野球部の川内ﾄﾞラゴンズは５月３、４日
に行われた第26回全日本学童軟式野球大会むつ地区予選大
会で大間ドルフィンズを６対４で破り、みごとむつ・下北ブ
ロック第１位となり４年ぶりの県大会出場を果たしました。
　県大会は 6月17日から鯵ヶ沢町の大高山総合公園野球
場で全国大会を目指して行なわれます。
　川内庁舎を訪れた川内ﾄﾞラゴンズのメンバーは、佐藤川
内庁舎所長に県大会出場の報告をし、佐藤所長からは県
大会での更なる活躍をとの激励を受けました。

〜
退
職
前
に
知
っ
て
お
き
た
い
〜

退
職
準
備
セ
ミ
ナ
ー

　

青
森
県
高
齢
期
雇
用
就
業
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
概
ね
45
才
以
上
の
就
業
中

の
方
を
対
象
と
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

い
た
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉７
月
６
日（
木
）午

前
10
時
〜
正
午

〈
ど
こ
で
〉む
つ
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

〈
ど
ん
な
〉

 

・
雇
用
保
険
制
度
に
つ
い
て

 

・
退
職
後
の
医
療
保
険
に
つ
い
て

 

・
公
的
年
金
制
度
に
つ
い
て

〈
対
象
〉

 

・
概
ね
45
才
以
上
の
方

 

・
総
務
、
人
事
担
当
者

〈
定
員
〉40
名（
先
着
順
）

〈
受
講
料
〉無
料

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

青
森
県
高
齢
期
雇
用
就
業
支
援
セ
ン
タ
ー

�

０
１
７
８

－

71

－

１
８
７
０

 

０
１
７
８

－

71

－

１
８
７
１

� koureiki@
htv-net.ne.jp    

『新むつ市体育協会が発足』

　5月19日に、応接室において杉山むつ市長を立会人として、
むつ市領毛会長、川内町坂井会長、大畑町菊池理事長、脇野
沢村渡部会長の４体育協会の代表が同席し、合併協定書が取
り交わされて、同日新『むつ市体育協会』が発足しました。
　むつ市、旧川内町、旧大畑町、旧脇野沢村の各体育協会は、
昨年 7月から合併に向けて協議を続けてきました。
　新しい体育協会は、陸上競技など市内 26団体に、川内・
大畑・脇野沢の体育協会を加え29団体の加盟となりました。



( 7 )

（２００６年・第６３０号）

　　ふれあい韓流Day
～皆で楽しもう！韓国文化～　　　

〈いつ〉6 月 18日（日）12：30～ 16：30
〈どこで〉市立図書館
〈どんな〉

・青森県国際交流員イ・ジオンさん講演による韓国のお話
・ 韓国映画上映　『ミスター・マンマ』
・ 簡単な韓国語を覚えましょう！
・ その他、韓国文化紹介

〈定員〉100 名
〈参加費〉無料
〈申込締切〉6 月 16日（金）
〈その他〉

　このイベントは下北国際ふれあい会と韓国文化院とで実施します。
　駐車場は市立図書館隣りの（株）青工様をお使い頂けます。

〈問合せ・申込先〉

市秘書課 国際交流員ナン・タイ（T.J.）

�22-1111内線163

グラウンドゴルフ講習会＆大会

　自然の中でリフレッシュしませんか？
　ルールもかんたん、初心者も大歓迎です
〈いつ〉6 月 17日（土）9:00 ～（雨天決行）
〈どこで〉ふれあいグランドファーム（東通村石持）
〈参加費〉2,500円（昼食代含）
〈その他〉

 ・大会では、参加賞のほか各賞があります
 ・道具のない方は貸出します

〈問合せ・申込先〉

むつグラウンドゴルフ協会事務局

藤田英征�23-1320

　子どもにとっての読書は、ことばをそだて心を豊かに
はぐくみます。だからといって無理に字を覚えさせ、本
を預けっぱなしにしては本嫌いになってしまうことも…。
　子どもはみんなおはなしが好きです。小さな頃から絵
本やおはなしをたくさん読んであげましょう。
　子どもの本のこと、絵本の読みきかせのことについて
の講座を開きます。あなたも読みきかせをやってみませ
んか。読んであげる子どもがいないという方にはいろい
ろな場でのおはなし会もありますので、どうぞご参加く
ださい。
　第一回目は、『こどものくに保育園』園長の佐藤秀樹さ
んのたのしいおはなしです。

〈どこで〉市立図書館集会室

〈詳しくは〉

市立図書館
�28-3500

読み聞かせ講座のテーマ
７月  9日（日）
13:00 ～ 15:00

読みきかせがはこぶもの
　講師…佐藤秀樹さん（こどものくに保育園長）

７月16日（日）
10:00 ～ 12:00

どんな本を選ぶか（絵本に対する知識）
　講師…県立図書館司書

７月16日（日）
13:00 ～ 15:00

どんな本を選ぶか（昔話読み比べ）
　講師…県立図書館司書

７月22日（土）
13:00 ～ 15:00

読みきかせの技法（読み方・本の持ち方など）
　講師…『おはなしの木』

７月23日（日）
10:00 ～ 12:00

読みきかせの技法（発声法）
　講師…佐藤静子さん

７月23日（日）
13:00 ～ 15:00

読みきかせの技法（話し方）
　講師…佐藤静子さん

７月30日（日）
13:00 ～ 15:00

おはなし会のつくりかた
　講師…未定

　　　　　　　　※できるだけ多くの回数ご参加ください。

�読みきかせ講座受講者募集�
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　５月11日～15日／ポートエンジェルス市使節団来訪

　５月21日（日）／ 角違小・中学校運動会
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（２００６年・第６３０号）

　５月27日（土）／ 大湊小学校運動会

　５月28日（日）／ 二枚橋小学校運動会
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食生活改善推進員養成講座

　市では、より良い食生活の普及に努め、地域で健康づくり

のボランティア活動をしてくださる食生活改善推進員（ヘル

スメイト）を養成します。

　栄養や調理の基本を身につけ、バランスのとれた献立づく

りができるよう、調理実習中心の内容です。

　お料理の好きな方、食と健康に関心のある方で、会員とし

てボランティア活動をしてみたい方、ぜひご参加ください。

　

　〈い　つ〉7月 4日～10月11日（午前10時～午後3時、全８回）

　〈どこで〉下北文化会館

　〈定　員〉20名（先着順）

　〈受講料〉無料

　〈申込締切〉6月 22日（木）

養成講座プログラムの概要

7月 4 日（火）・開講式、下北地域の健康課題と健康づくり対策、ヘルスメイトの活動

むつ下北の健康と食生活、調理の理論

7月13 日（木）・暮らしの中の食品衛生、食生活プランの立て方、栄養の基礎知識

8月 4 日（金）・調理実習（バランス食）、包丁の研ぎ方、健康21について

8月25 日（金）・調理実習（カルシウム食）、歯について、メタボリックシンドローム

9月 1 日（金）・調理実習（低コレステロール食）、楽しく運動

9月 8 日（金）・調理実習（減塩食）、献立コンクール準備

9月27 日（水）・献立コンクール準備

10月11 日（水）・献立コンクール、閉講式　

　

〈問合せ・申込先〉

市健康推進課

�22-1111内線 445

　はじめて参加される方は前もってご連絡ください。
　お花と手芸は材料費が必要です。
〈どこで〉

・老人憩の家『禄寿荘』（新　町）�23 - 5800
・老人憩の家『福寿荘』（川守町）�29 -1800

〈詳しくは〉

　単位老人クラブ会長、または老人クラブ連合会会長
大畑敏和さん（�22 - 2749）へお問合わせください。

【 7 月 の 日 程 】

《禄寿荘》　禄寿荘の各教室は新しく会員を募集しています。
お 花 教 室 ……… ６日（木）・２０日（木）
手 芸 教 室 ……… ４日（火）・１８日（火）
詩 吟 教 室 ……… 6日（木）・２１日（金）
踊 り 教 室 ……… ５日（水）・２６日（水）
お 茶 教 室 ……… １３日（木）・２７日（木）
習 字 教 室 ……… １４日（金）
コ ー ラ ス 教 室 ……… １０日（月）・２８日（金）
ダ ン ス 教 室 ……… １２日（水）・２６日（水）
カラ オ ケ 教 室 ……… １０日（月）・２４日（月）
囲碁・将棋教室 ……… ４日（火）・１８日（火）

〈時間〉

ダンス教室は午後１時～３時、カラオケ教室・囲碁
将棋教室は午後１時～４時、その他の教室は午前10
時～正午

《福寿荘》　福寿荘の各教室は新しく会員を募集しています。
詩 吟 教 室 ……… ４日（火）・１８日（火）
俳 句 教 室 ……… ７日（金）・２１日（金）
日 舞 教 室 ……… ３日（月）
着 付 教 室 ……… １０日（月）・２４日（月）
唱 歌 教 室 ……… ７日（金）・２１日（金）
カラオ ケ 教 室 ……… １３日（木）・２７日（木）

〈時間〉

カラオケ教室は午後１時～４時、俳句教室は午前９
時～正午、その他の教室は午前10時～正午

生きがいサークル　　　　　
　　むつ市老人クラブ連合会

年金相談の時間延長と休日相談開設
　青森社会保険事務局むつ事務所では、年金相談および保険料

納付相談を次のとおり実施します。

　この機会に、ご自分と年金の関係について再点検することを

お勧めします。

〈詳しくは〉

青森社会保険事務局むつ事務所　�22-2278　　

市国保年金課国民年金係　　 �22-1111内線 327

《開設日時》

6 月 19 日（月）・26日（月）

7月 3日（月）・8日（土）・10日（月）

平日・午前８時 30分～午後７時／土曜日・午前９時 30分～午後４時

《開設場所》

青森社会保険事務局むつ事務所

午後
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 【巡回展～電気をつくろう～で遊んでみよう！】

　むつ科学技術館では、ただいま巡回展『電気をつくろう』

を開催しております。今回が最後の展示品紹介です。開催

期間が 7月13日までと、残りわずかになって参りました

ので、当館へお越しの際はぜひ遊んでみてください。

　巡回展は入館料のみでお楽しみいただけます。

☆使った燃料をリサイクルしてみよう☆

　原子力発電で使われた燃料が、その後どこへ行って
どうなるのかをわかりやすく学べる展示です。

　タイミングを合わせてボタンを押すと、ある曲が聞

こえてきます。

☆節電いろはかるた☆

　電気の上手な使い方をかるたで楽しく覚えましょ

う。３人一緒に遊べます。めざせ、全問正解！

【６・７月つくってたいけん工作コーナーのご案内】
　当館では、毎週土曜日と日曜日、祝日にちびっこ工作教

室を開催しています。参加費やご予約は必要ございません

ので、お気軽にご参加ください。

６月３日～７月１７日『登るおもちゃをつくろう』

～絵につけた２本のひも

を片方ずつ引っぱると、

絵がひもをひょこひょこ

登ります～

〈問い合わせ先〉

むつ科学技術館　�25-2091

　　　　　　　　   25-2092

� http://www.jmsfmml.or.jp/msm.htm

（２００６年・第６３０号）

　みなさんの身近なニュース、楽しかったことや日
常の生活で感じたことなどを紹介します。
　住所と氏名、連絡先を明記のうえ写真があれば写真
と簡単なコメント等を添えて係までお寄せください。

〈記事については〉市広報広聴課 �22-1111内線254
川内庁舎地域振興課　�42-2111
大畑庁舎地域振興課   �34-2111
脇野沢庁舎地域振興課 �44-2111

広告を掲載しませんか？

☆下１段（たて5.2cm×よこ18.1cm）………31,500円

☆下１段の1/2（たて5.2cm×よこ9.0cm）…15,750円

〈有料広告は〉市広報広聴課 �22-1111内線252

市政だより掲載記事・市政だより有料広告

募　集　中！！

　青森県人事委員会および青森県警察本部では、大学卒業

（見込）者を対象に『警察官Ａ』の採用試験を行ないます。
　
〈受付締切〉6 月 23日（金）

　〈第一次試験〉7月 9日（日）

　〈試験場所〉県立青森商業高等学校（青森市）

夢をかたちに！青森県警
……警察官（大学卒）採用……

試験種別 採用予定人員 受験資格

警察官A

男性Ⅰ
（36人程度）

　昭和51年 4月2日以降に生まれた方で、
学校教育法による大学を卒業した方または
平成18年9月30日までに卒業見込みの方。
（人事委員会が同等の資格があると認める方を含む）

女性Ⅰ
（2人程度）

男性Ⅱ
（37人程度）

　昭和52年 4月2日以降に生まれた方で、
学校教育法による大学を卒業した方または
平成19年3月31日までに卒業見込みの方。
（人事委員会が同等の資格があると認める方を含む）

女性Ⅱ
（2人程度）

男性武道指導
（柔道1人程度）

（剣道1人程度）

　男性Ⅱの受験資格を有する方のうち、段
位が三段以上で全日本柔道（剣道）連盟もし
くは全日本学生柔道（剣道）連盟が主催、共
催する競技会、それに相当すると認められ
る競技会または全国規模の高校大会に出場
した経歴を有する方。

語学
（北京語1人程度）

（韓国・朝鮮語1人程度）

　男性Ⅱの受験資格を有する方のうち、募
集語学に堪能である方。

心理
（1人程度）

　昭和52年 4月2日以降に生まれた方で、
学校教育法による大学において心理学を専
修する学科またはこれに相当する課程を修
めて卒業または平成19年 3月31日までに
卒業見込みの方。
（人事委員会が同等の資格があると認める方を含む）

※警察官Ａ（男性Ⅱ）を希望する方は、警視庁、埼玉県、千葉県、神奈川県

および静岡県の警察官を同時に受験することができます。

〈詳しくは〉

む つ 警 察 署

�22-1321



( 1 2 )

（２００６年・第６３０号）

各 種 相 談 日 程

法律相談 市広報広聴課�22-1111内線252

7 月 28 日（金）場所は市民相談室。予約制です。相談の際

はできるだけ関係書類を持参してください。

法律相談 むつ市社会福祉協議会�22-1111内線862

7 月 20 日（木）場所は下北文化会館第二集会室。予約制

です。

法律相談 青森県弁護士会�017-777-7285

毎月第１・２金曜日 場所はむつ商工会議所。料金は5,000円、

予約制です。（扶助制度があります。）13:00 ～ 16:00

行政相談 市広報広聴課�22-1111内線252

7 月 18 日（火）場所は市民相談室。行政が行なう仕事に

ついての各種相談を受付けます。10:00 ～ 15:00

行政相談 大畑庁舎地域振興課�34-2111

7 月 14 日（金）場所は大畑庁舎１階小会議室。行政が行

なう仕事についての各種相談を受けます。9:00 ～ 12:00

人権相談 青森地方法務局むつ支局�23-3202

土・日・祝日を除く毎日 場所は下北合同庁舎３階相談室。家族間や近隣関係

のこと、学校や職場内のことなどの相談を受けます。10:00 ～ 16:00

心配ごと相談 むつ市社会福祉協議会相談所専用電話�22-2731

月 ～ 金 曜 日 場所は旧市集会所。祝日、第３木曜日は

休み。10:00 ～ 15:00

教育相談 相談専用電話�22-0974

月 ～ 金 曜 日 場所は教育研修センター。予約制です。祝日は休み。

中学生までの教育に関する相談に応じています。9:00 ～ 16:00

こころの健康相談 下北地域県民局健康福祉部（むつ保健所）�24-1231

７ 月 ５ 日（ 水 ） 場所は地域健康福祉部（むつ保健所）。予約制です。心

の悩み、心の病気、認知症等の相談を専門医が受けます。13:00 ～ 14:00

女性の健康相談 下北地域県民局健康福祉部（むつ保健所）�24-1231

７月 20 日（木） 場所は地域健康福祉部（むつ保健所）。予約制です。女

性の心身の健康に関する相談に応じます。13:00 ～ 14:00
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これからの予防接種日程
= =☆ 個別予防接種 ☆ = =

種　類 対象児 実施日

麻 し ん 風 し ん

◎１才 ～ ２才未満の幼児および小学校入学の前

　年の幼児（年長児）で、麻しん・風しんのいず

　れも未接種未罹患の方
７月４日（火）

三 種 混 合 ３か月 ～ ７才６か月未満 ６月23日（金）

受付
時間

佐 藤 小 児 科 …… 14:00～17:00
ちばクリニック …… 14:00～15:00（接種時間14:00～15:30）
菊　池　医　院 …… 13:30～14:30
どんぐりクリニック …… 14:00～15:00
脇 野 沢 診 療 所 …… 13:00～13:20（10日前までに予約が必要です）

= = ☆ 集団予防接種 ☆ = =

種類 実施日 受付時間 実施場所

ＢＣＧ ７月 ７日（金） 15:00～15:30 大 畑 診 療 所

ＢＣＧ ７月12日（水） 12:45～13:00 下北文化会館

ＢＣＧ ７月19日（水） 13:15～13:30 下北文化会館

麻しん風しん ７月14日（金） 15:00～15:30 大 畑 診 療 所

《対象児》 【 B C G 】 ３か月～６か月未満

【麻しん風しん】 １才 ～ ２才未満の幼児および小学校入学の前年の幼児（年

長児）で、麻しん・風しんのいずれも未接種未罹患の方
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『むつ市政だより』は再生紙を使用しております。

　　　〈い　つ〉６月２５日（日）・午前９時～午後２時

　　　〈どこで〉大畑漁港（大畑町魚市場付近）

第１３回 大畑海峡サーモン祭り

①サーモンレース

　・全長12ｍの魚道を5コース設け、ゴール付近から海水を流し、川上りを再現。
　・参加者が1枚のチケット（300円の予想券）を購入し、1位を当てる単勝方式。
　・参加者の各コース代表がジョッキーに扮して、愛のムチを振るう。
　・当たった人には海峡サーモンをプレゼント。はずれた参加者にも切り身が。

②タモすくい

　・生け簀（縦3ｍ×横 7ｍ×高さ50㎝）に海峡サーモンを放し、タモですくう。
　・参加するには、チケット（１枚…１尾1,700円）を当日購入。

③一本釣り

　・生け簀（縦10ｍ×横10ｍ）に海峡サーモンを放し、竹竿で釣り上げる。
　・参加するには、チケット（１枚…１尾1,700円）を当日購入。

④つかみどり（1回目11:00～、2回目13:00～）

　・生け簀に放された海峡サーモンを、生け簀に入り素手でつかみ取る。１人１尾。
　・参加するには、チケット（１枚…１尾1,700円）を当日購入。

⑤料理コーナー

　・海峡サーモンの塩焼き、イカのポンポン焼き、三平汁等を販売。
　・いかすラーメンの販売。

⑥即売会

　・海峡サーモンおよび生鮮魚介類の販売。
　・地方発送も可能（有料）、業者待機。

⑦養殖体験航海

　・沖合い２㎞のところにある養殖生け簀まで船で行き、給餌体験をしてもらう。
　・参加するには、小学生以下100円・中学生以上200円の参加料が必要。

〈詳しくは〉
大畑庁舎産業振興課�34-2111内線 252～ 255

大畑町漁業協同組合�34-4111
大畑町商工会�34-3500


