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主な内容
◇ 『こども議会』を開催しました！ … 2 p ～ 3 p
◇ 暮らしに役立つ税情報 … 4 p ～ 5 p
◇ 保育所（園）新規入所児童募集 ほか … 6 p ～ 7 p
◇ 小学校建設事業について報告します ほか … 8 p ～ 9 p
◇ 『おでかけ市長室』（川内・大畑地区）開催します ほか … 10 p ～12 p
◇ 年末年始の休業案内 ほか … 13 p ～15 p

◇ むつ総合病院職員募集 ほか … 16 p ～17 p

◇ 図書館からのお知らせ ほか … 18 p ～19 p

◇ むつ市 PRカレンダー募集のお知らせ ほか … 20 p ～21 p
◇ むつ科学技術館だより ほか … 22 p ～23 p
◇ お元気ですか！保健コーナー ほか … 24 p ～25 p
◇ 第 15回 むつ市文化表彰 … 26 p

～ 明るい声が響き合う
未来ひろがる陸奥の国 ～
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主な内容

『 すてきな笑顔がいっぱいでした！』
（ 11月28日・ゆきのこ保育園おゆうぎ会 にて ）



( 3 )

『
こ
ど
も
議
会
』
を
開
催
し
ま
し
た
！

〈
討
論
〉

　
「
自
信
の
持
て
る
物
産
品
づ
く
り
を
」

大
平
小
６
年　

吉
田 

悠
花 

議
員

◇ 

ま
ち
づ
く
り
議
案
第
２
号 

…
◎

　

市
民
交
流
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
開
催

に
つ
い
て

〈
内
容
〉

　
「
人
と
人
と
の
交
流
が
あ
る
大
会

の
開
催
」

〈
討
論
〉

　
「
今
あ
る
市
民
大
会
を
一
層
充
実

さ
せ
よ
」一

田
小
６
年　

長
内 

孔
楊 

議
員

◇ 

ま
ち
づ
く
り
議
案
第
３
号 

…
×

　

お
年
寄
り
と
こ
ど
も
の
交
流
会
の

開
催
に
つ
い
て

〈
内
容
〉

　
「
異
世
代
間
交
流
イ
ベ
ン
ト
の
創
設
」

〈
討
論
〉

　
「
お
年
寄
り
の
負
担
を
考
慮
し
各

地
域
で
推
進
せ
よ
」

二
田
小
６
年　

氣
仙 

航
也 

議
員

◇ 

ま
ち
づ
く
り
議
案
第
４
号 

…
×

　

観
光
大
使
の
任
命
に
つ
い
て

〈
内
容
〉

　
「
松
山
ケ
ン
イ
チ
氏
を
観
光
大
使

に
任
命
」

〈
質
疑
〉

　
「
具
体
的
な
活
動
を
示
せ
」

苫
生
小
６
年　

畑
山 

将
太 

議
員

〈
討
論
〉

　
「
一
時
的
な
盛
り
上
が
り
で
は
効

果
薄
」二

田
小
６
年　

畑
中 

祐
人 

議
員

　
『
こ
ど
も
議
会
』は
、
む
つ
市
の
小
・
中
学
生
が
、
議
会
体
験
を
と
お
し
て
市
政
と
市
議
会
の
し
く
み

を
理
解
す
る
と
と
も
に
、
次
代
を
担
う
市
民
と
し
て
の
自
覚
を
深
め
、
ま
ち
づ
く
り
に
寄
与
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
11
月
10
日（
火
）に
む
つ
市
議
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
宮
下
市
長
と
村
中
議
長
を
来
賓
と
し
て
お
招
き
し
、
26
名
の
こ
ど
も
議
員
と
９
名
の
こ
ど

も
理
事
者
の
他
に
、
む
つ
市
議
会
議
員
や
学
校
関
係
者
、
そ
し
て
40
名
を
超
え
る
市
民
が
傍
聴
す
る
中
、

鋭
い
質
問
あ
り
、
前
向
き
な
答
弁
あ
り
の
本
会
議
さ
な
が
ら
の
論
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

で
は
、
議
事
日
程
に
し
た
が
っ
て
そ
の
様
子
を
一
部
ご
紹
介
し
ま
す
。

◇ 

ま
ち
づ
く
り
議
案
第
５
号 

…
×

　

海
浜
清
掃
の
実
施
に
つ
い
て

〈
内
容
〉

　
「
奉
仕
活
動（
海
浜
清
掃
）の
実
施
」

〈
討
論
〉

　
「
強
制
的
な
実
施
は
疑
問
」

大
平
小
６
年　

小
田
桐 

朋
也 

議
員

◇ 

ま
ち
づ
く
り
議
案
第
６
号 

…
◎

　

冬
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
に

つ
い
て

〈
内
容
〉

　
「
む
つ
市
の
冬
を
ア
ピ
ー
ル
す
る

イ
ベ
ン
ト
の
実
施
」

〈
討
論
〉

　
「
冬
季
の
観
光
戦
略
を
明
確
に
」

一
田
小
６
年　

野
牛 

奏
江 

議
員

◇ 

ま
ち
づ
く
り
議
案
第
７
号 

…
◎

　

す
ば
ら
し
い
ま
ち「
む
つ
市
」
P
R

カ
レ
ン
ダ
ー
作
成
に
つ
い
て

〈
質
疑
〉

　
「
選
者
は
誰
か
？
不
採
用
者
へ
の

配
慮
は
？
」

大
畑
小
６
年　

野
中 

翔
太 

議
員

◆ 

質
問

　

「
三
田
小
学
区
に
も
公
園
を
」

三
田
小
６
年  

若
林 

真
央  

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
新
校
舎
落
成
後
検
討
」

田
名
部
中
１
年　

波
岡 

啓
太 

市
長

◆ 

質
問

　

「
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
利
用
計
画
は
？
」

奥
内
小
６
年　

工
藤 

駿
弥 

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
身
近
な
エ
コ
活
動
が
最
重
要
」

近
川
中
１
年　

花
田 

直
哉 

市
長

◆ 

質
問

　

「
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
と

人
づ
く
り
に
つ
い
て
」

関
根
小
6
年　

三
井 

幸
太 

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
小
中
連
携
を
と
お
し
て
、
体
験

学
習
を
充
実
」

関
根
中
１
年　

松
橋 

亮
太 

教
育
長

◆ 

質
問

　

「
危
険
校
舎
の
状
況
と
対
策
を
示
せ
」

大
平
小
６
年　

澤
尻 

奈
那
子 

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
小
学
校
８
校
、
中
学
校
３
校
が

要
補
強
。
今
後
も
工
事
を
開
始
」

大
平
中
１
年　

菅
原 

惇
公 

教
育
長

◆ 

質
問

　

「
下
北
縦
貫
道
路
の
早
期
完
成
を
」

大
湊
小
６
年　

寺
下 

孔
明 

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
粘
り
強
く
国
や
県
に
訴
え
る
」

大
湊
中
１
年　

肴
倉 

寛
英 

市
長

◆ 

質
問

　

「
大
学
の
設
置
と
少
子
化
対
策
は
？
」

城
ヶ
沢
小
６
年　

武
市 

楓
馬 

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
経
済
と
産
業
の
発
展
が
根
幹
と

な
る
」大

湊
中
１
年　

肴
倉 

寛
英 

市
長

◆ 

質
問

　

「
小
学
生
の
交
流
を
拡
充
せ
よ
」

苫
生
小
６
年　

山
谷 

拓
美 

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
自
然
の
家
の〝
下
北
わ
ら
し
ラ
ン

ド
〞に
ご
参
加
を
」

大
平
中
１
年　

菅
原 

惇
公 

教
育
長

◆ 

質
問

　

「
小
学
生
対
象
の
国
際
交
流
事
業

の
創
設
を
」

一
川
小
６
年　

工
藤 

璃
奈 

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
財
政
面
で
困
難
。
A
L
T
と
の

ふ
れ
あ
い
を
積
極
的
に
」

川
内
中
１
年　

蛭
名 

莉
菜 

教
育
長

◆ 

質
問

　

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
本
を
貸
し

出
し
て
は
？
」

一
川
小
６
年　

会
津 

洋
介 

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
公
民
館
と
ほ
ほ
え
み
号
で
対
応

可
能
」川

内
中
１
年　

蛭
名 

莉
菜 

教
育
長

◆ 

質
問

　

「
街
路
灯
の
管
理
に
つ
い
て
」

大
畑
小
６
年　

村
林 

百
恵 

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
市
民
か
ら
の
情
報
を
得
て
即
対
応
」

大
畑
中
１
年　

中
村 

楓
子 

市
長

 

議 

長 

選 

挙

　

臨
時
議
長
で
あ
る
第
三
田
名
部
小

学
校
６
年
菅
原
庸
洋
君
の
進
行
で
会

議
を
開
き
、
苫
生
小
学
校
６
年
堀
田

瑞
穂
さ
ん
が
議
長
に
、
第
二
川
内
小

学
校
６
年
の
酒
井
大
輔
君
が
副
議
長

に
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

 
議 

案 

審 

議

　

脇
野
沢
中
学
校
１
年
の
額
賀
美
悠

さ
ん
が
提
案
理
由
を
述
べ
、
各
中
学

校
の
生
徒
会
を
中
心
に
作
成
さ
れ
た

７
つ
の
ま
ち
づ
く
り
議
案
が
審
議
さ

れ
ま
し
た
。

　

◎
は
可
決
議
案
、
×
は
否
決
議
案

で
す
。

◇ 

ま
ち
づ
く
り
議
案
第
１
号 

…
×

　

む
つ
市
う
ま
い
も
の
ま
つ
り
の
開

催
に
つ
い
て

　
〈
内
容
〉

　
「
名
産
品
を
使
っ
た
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
」

 

一 

般 

質 

問

　

各
小
学
校
か
ら
、
次
の
よ
う
な
一

般
質
問
が
出
さ
れ
、
そ
の
質
問
に
対

し
、
こ
ど
も
市
長
や
こ
ど
も
教
育
長

が
自
分
の
言
葉
で
答
弁
し
ま
し
た
。

◆ 

質
問

　

「
10
年
後
の
財
政
状
況
を
示
せ
」

一
田
名
小
６
年　

小
林 

一
成 

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
平
成
23
年
に
黒
字
に
転
換
後
、

安
定
」む

つ
中
１
年　

野
牛 

政
伸 

市
長

◆ 

質
問

　

「
イ
ベ
ン
ト
広
場
の

利
用
状
況
と
対
策
は
？
」

二
田
小
６
年　

成
田 　

佑 

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
利
用
者
数
は
右
肩
上
が
り
。
今

後
一
層
努
力
す
る
」

田
名
部
中
１
年　

波
岡 

啓
太 

市
長

◆ 

質
問

　

「
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
へ
の
対

応
は
？
」 

二
枚
橋
小
５
年　

杉
本 

諒
介 

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
予
防
接
種
費
用
の
助
成
を
実
施
」

大
畑
中
１
年　

中
村 

楓
子 

市
長

◆ 

質
問

「
海
水
浴
場
を
拡
充
せ
よ
」

正
津
川
小
６
年　

気
仙 

紗
衣 
議
員

〈
答
弁
〉

　
「
現
状
を
確
実
に
維
持
。
海
浜
清

掃
に
ご
協
力
を
」

む
つ
中
１
年　

野
牛 

政
伸 

教
育
長

◆ 

質
問

　

「
脇
野
沢
地
区
の
道
路
整
備
に
つ

い
て
」脇

野
沢
小
６
年　

額
賀 

未
悠 

議
員

〈
答
弁
〉

　
「
難
し
い
こ
と
も
必
要
な
こ
と
も

十
分
に
理
解
」

脇
野
沢
中
１
年　

東
谷 

真
央 

市
長

　

こ
ど
も
議
員
、
こ
ど
も
理
事
者
が

む
つ
市
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
真

剣
に
討
論
、
今
後
の
市
政
の
参
考

と
な
る
熱
い
議
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
中
か
ら
本
物
の
市
長
や
議

員
が
誕
生
し
、
今
年
、
市
制
施
行

50
周
年
・
合
併
５
周
年
を
迎
え
た

む
つ
市
を
、
今
後
ま
す
ま
す
発
展
さ

せ
る
よ
う
、
期
待
し
て
い
ま
す
。

〈
詳
し
く
は
〉

市
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

(
22

－

１
１
１
１
内
線
３
１
３
７

こ ど も 議 会

( 2 )（  ２  ）★ まちづくり議案 第 7号はさっそく採用となりました！ 詳細は20ページを！



( 4 )( 5 )

〈問合せ先一覧〉
市税務課　(22-1111
　　市民税担当　　内線2212～2215

　　固定資産税担当内線2222～2225

　　納税管理担当　内線2252・2253

　　収納担当　　　内線2232～2236

川内庁舎管理課　　(42-2111
大畑庁舎管理課　　(34-2111
脇野沢庁舎管理課　(44-2111

（    ４    ）（     ５    ）

　申告へ行こう！～ 所得控除のあれこれ ～ 

　これまで各種所得控除についてご説明してきましたが、今回は「社会保険料控除・生命保険料控除」についてご説明します。

◆ 社会保険料控除ってなに？

　納税者が、本人や本人と生計を一にする配偶者、その他親族が負担すべき社会保険料を支払った場合に差し引かれる控除です。

　主な社会保険料とは、健康保険料・国民健康保険税・介護保険料・雇用保険料・国民年金保険料 などです。

○どのくらい控除されるの？

　社会保険料控除は、支払った社会保険料全額を控除対象とします。

○いつからいつまでの支払い分が対象となるの？

平成21年分の申告の際には、平成21年１月１日から12月 31日までの間に支払った分が対象となります。したがって、

前年までに支払うべき保険税（料）等を平成21年中に支払った場合は対象になります。また、同じ平成21年度の保険税（料）

等でも、平成22年になってから支払った分は対象になりません。この分は平成22年分の申告の際に対象になります。

○申告の時に必要なものは？

　「社会保険料控除証明書」等が必要です。もちろん支払った際の領収書でも構いません。

◆ 生命保険料控除ってなに？

　　納税者が、生命保険料や個人年金保険料を支払った場合に差し引かれる控除です。

○どのくらい控除されるの？

　　計算方法は生命保険料や個人年金保険料のそれぞれにおいて次の表のようになっています。

○申告の時に必要なものは？

　支払額等の証明書が必要です。生命保険会社等から届く、「生命保険料控除証明書」をご用意ください。

　ここまで所得控除についてご説明してきましたが、控除にはもうひとつ「税額控除」というものがあります。「所得控除」と「税

額控除」の違いは、所得控除が納税者の所得額から差し引くものであるのに対して、税額控除は算出した税額から差し引くも

のであるという点です。

　この税額控除のなかに「住宅借入金等特別控除」というものがありますので、最後に少し触れておきましょう。

◆ 住宅借入金等特別控除ってなに？

　銀行等の住宅ローンなどを利用して住宅を取得あるいは増改築された方は、一定の要件にあてはまれば、その年の年末

借入金残高に応じて計算された金額を所得税から控除できます。一般的に「住宅ローン控除」と呼ばれています。

○控除の対象になるには？

・新築等の日から６か月以内に居住を開始し、各年の12月 31日まで引き続き住んでいる

・合計所得金額が、3,000万円以下である

・取得をした住宅の床面積が50平方メートル以上ある

・借入金の返済期間が10年以上である

○個人住民税から控除される方もいます

　本来、この「住宅ローン控除」は所得税に係る控除ですが、国から地方への税源移譲に伴って所得税額が減少し、所

得税から控除できない場合、平成11年 1月1日から平成18年 12月 31日まで、または平成21年 1月1日から平成

25年 12月 31日までに入居した方については、個人住民税からも控除できます。

　　　～住宅借入金等特別控除については、税務署または市税務課までお気軽にご相談ください～

　10月 26日号から３回に渡って各種控除についてご説明しましたが、いかがだったでしょうか？

　もうすぐ平成21年分の申告がはじまります。税の制度はとても複雑で難しいものですが、このシリーズを税の申告にお役

立ていただければ幸いです。

〈詳しくは〉市税務課市民税担当

【所得税】 【住民税】

年間の支払保険料の合計 控除額 年間の支払保険料の合計 控除額

25,000円以下 支払保険料 15,000円以下 支払保険料

25,000円超 ～ 50,000円以下 支払保険料×0.5＋12,500円 15,000円超 ～ 40,000円以下 支払保険料×0.5＋ 7,500円

50,000円超 ～100,000円以下 支払保険料×0.25＋ 25,000円 40,000円超 ～ 70,000円以下 支払保険料×0.25＋17,500円

100,000円超 50,000円 70,000円超 35,000円

◎車両・運搬具 … フォークリフト、構内運搬具、台車、除雪車等

◎工具・器具・備品 … 測定工具、検査工具、パソコン、複写機、理美容機器、陳列ケース、ロッカー、応接セット、自動販売機等

【申告の必要がない資産】

◎ 耐用年数が1年未満の資産

◎ 取得価格が10万円未満の資産で、法人税法等の規定により一時に損金算入されたもの（少額償却資産）

◎ 取得価格が20万円未満の資産で、法人税法等の規定により3年以内に一括して均等償却するもの（一括償却資産）

◎ 自動車税及び軽自動車税の対象となるもの

※申告の際は決算報告書の減価償却明細書の写しを添付してださい。

※新たに申告が必要となる方で申告書をお持ちでない場合は、郵送いたしますので税務課までご連絡ください。

〈詳しくは〉市税務課固定資産税担当

～青森県納税貯蓄組合連合会～ 納税作品入賞おめでとうございます
　８月に青森県納税貯蓄組合連合会で募集した、納税作品の入賞者を紹介します。入賞おめでとうございます。

作文（中学生の部）

佳　作 …松　浦　果　菜（田名部中学校2年）

奨励賞 …工　藤　美　月（近川中学校2年）

奨励賞 …北　村　さゆり（脇野沢中学校3年）

習字（小学生の部）

銀　賞 …藤　田　ひなの（第一川内小学校2年）

銅　賞 …杉　山　吏　駒（第一川内小学校4年）

習字（中学生の部）

奨励賞 …船　橋　朱　音（大平中学校2年）

奨励賞 …侭　田　あ　ゆ（大平中学校2年 )

ポスター（小学生の部）

奨励賞 …新　谷　和　貴（奥内小学校6年）

奨励賞 …品　木　春　香（奥内小学校6年）

奨励賞 …新　谷　香　純（奥内小学校6年）

ポスター（中学生の部）

銅　賞 …長　尾　　　知（大平中学校2年）

奨励賞 …宍　戸　佑　衣（大平中学校2年）

奨励賞 …小　向　沙　耶（大平中学校3年）

〈詳しくは〉市税務課納税管理担当

 夜間・休日　収納窓口を開設します ～本庁舎税務課・川内・大畑・脇野沢庁舎管理課～
　《夜間窓口開設》12月25日（金）・28日（月）… 17:15～ 19:30

　《休日窓口開設日時》12月26日（土）・27日（日）・29日（火）・30日（水）… 8:30 ～ 17:15

 【 年末に税務証明書交付申請窓口を開設します  ～税務に関する証明書が必要な方はご利用ください～ 】

　《開設日時》12月29日（火）・30日（水）… 8:30 ～ 17:00

　《開設場所》 本庁舎税務課

〈詳しくは〉市税務課収納担当・各庁舎管理課

　平成22年度償却資産（固定資産税）の
    申告期限は2月1日（月）です

　固定資産税は、土地・家屋のほかに償却資産（土地や家屋以外の事業の用に供す

ることができる資産）についても課税されます。

　むつ市内に事業用資産（自己所有だけでなく、他人に貸し付けているものも含む）

を所有している方は、資産の多少にかかわらず毎年１月１日（賦課期日）現在の所

有状況（資産の種類、取得価額、取得時期、耐用年数等）を申告していただくことに

なっています。

　平成22年１月１日現在、土地や家屋以外の事業用資産をお持ちの方は、申

告書の提出をお願いします。

【対象資産】

◎構築物 … 門、広告塔、井戸、煙突、構内舗装、外構工事、内装、その他

土地に定着する設備等

◎機械・装置 … ポンプ、原動機、旋盤、ブルドーザー・クレーン等の建設機械等

◎船舶 … 漁船、モーターボート等
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原子燃料サイクル事業推進特別対策事業について報告します

　この事業は原子燃料サイクル施設の立地を契機とした全県的な地域振興の一環として『 財団法人むつ小川原地域・産

業振興財団 』が、各市町村の地域特性を活かした各種事業に対して助成しているものです。

　当市では平成16年度から昨年度までの間、この助成金を活用し、川内地区・大畑地区・脇野沢地区のさまざまな事

業を実施しました

【平成20年度実施事業】

地区 事業名 事業費 助成額

川内

かわうちまりんびーち進入路整備事業 6,670千円 6,670千円

畜産設備整備（牧草刈取機、肥料散布機） 1,719千円 1,717千円

ナマコ増殖施設整備事業費補助金 1,315千円 633千円

市営住宅第一初見団地 下水道接続工事 4,295千円 2,147千円

淡水魚増養殖施設給水路改修 1,205千円 602千円

大畑

ふれあい径（こみち）整備
（湯坂下4号、兎沢4号、新町8号、水木沢7号）

15,782千円 15,781千円

正津川小学校校庭フェンス改修 6,905千円 3,452千円

湯坂下児童館外壁改修、中島児童館軒天改修 3,129千円 1,564千円

小目名地区公民館床改修 990千円 450千円

脇野沢
いのしし館、マリンハウス、遊覧船、福祉センター等改修 14,546千円 6,723千円

漁村広場下水道接続工事 2,032千円 834千円

その他

消防・救命設備整備（消火栓、救助艇、ホース乾燥塔等） 12,327千円 11,075千円

教育・観光設備整備（川内道の駅冷蔵庫、ふれあい体験
館ビデオカメラ等）

896千円 865千円

合　計 71,811万円 52,513万円

　※過去の事業は市ホームページに掲載しています。

〈詳しくは〉
市企画課( 22-1111内線 2315
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平成22年度 保育所（園）新規入所児童募集
　市では、来年４月から保育所（園）に入所を希望する児童の申し込みを受け付けします。

◎入所（園）できる児童 … 児童と同居する保護者や親族が、就労・疾病・出産・看護・介護等により児童を保育できない

場合保育所（園）に入所できます。

　〈受付期間・場所〉 平成 22年1月 4日（月）～29日（金）・午前8時 30分～午後５時 ※土、日・祝日を除く

　・市児童家庭課、各庁舎市民福祉課に児童同伴でおいでください。

　・また、別表のとおり各保育所（園）でも受付します。

　〈準備するもの〉・ 印鑑

・ 平成 21年分の源泉徴収票（確定申告をする方は、後日、写しを提出していただきます）

・保育に欠ける理由を証明するもの（就労証明書、診断書、母子手帳等）

 【市内保育所（園）受付日一覧 ※ 時間は午前9時 30分から午後 3時まで。直接施設へおいでください（児童同伴）。】

※ 申請書・詳細については市ホームページまたは
下記までお問い合わせください

保育所（園）名 受付日

むつ地区

公 立

新 町 保 育 所 1月27日（水）

横 迎 町 保 育 所 1月26日（火）

緑 町 保 育 所 1月25日（月）

私 立

近 川 保 育 園 1月22日（金）

並 木 保 育 園 1月28日（木）

海 の 子 保 育 園 1月20日（水）

白 百 合 保 育 園 1月19日（火）

小川町第二白百合保育園 1月18日（月）

ゆきのこ保育園 1月15日（金）

大 平 保 育 園 1月14日（木）

柳町ひまわり保育園 1月13日（水）

保育所（園）名 受付日

川内地区 私 立 エ ビ ナ 保 育 園 1月22日（金）

大畑地区
公 立 大畑中央保育所 1月28日（木）

私 立 あすなろ保育園 1月22日（金）

脇野沢地区 私 立 脇 野 沢 保 育 園 1月27日（水）

〈問合せ先〉
　市児童家庭課保育担当   (22-1111内線 2523
　川内庁舎市民福祉課 　　　　　  (42-2111
　大畑庁舎市民福祉課（ふれあいかん） (34-6611
　脇野沢庁舎市民福祉課 　　　　　　　　　(44-2111

◆ 

日
本
年
金
機
構
の
設
立
に
伴
い
、

　

こ
れ
ま
で
社
会
保
険
庁
や
社
会
保

険
事
務
所
の
名
義
で
ご
案
内
し
て

い
た
各
種
の
関
係
書
類
は
、
内
容

に
よ
り
、
今
後
は
厚
生
労
働
省
ま

た
は
日
本
年
金
機
構
の
名
義
で
ご

案
内
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。
国
民
の
み
な
さ
ま
方
に

何
ら
か
の
手
続
を
し
て
い
た
だ
く

　

こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

　

ご
安
心
く
だ
さ
い
。

◆ 

日
本
年
金
機
構
は
、
社
会
保
険
庁

か
ら
公
的
年
金
の
運
営
業
務
を
引

き
継
い
で
行
う
こ
と
と
な
り
ま
す

が
、
公
的
年
金
制
度
は
、
国
の
制

度
と
し
て
、
そ
の
財
政
や
運
営
に

国
が
引
き
続
き
責
任
を
持
つ
こ
と

に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
と
変
わ

り
ま
せ
ん
。

社会保険庁

日本年金機構

厚生労働省

公的年金の運営業務

⇒

廃 止

公的年金の財政責任
・運営責任

平成22年1月1日スタート

〈かわうちまりんびーち進入路整備〉

〈大畑消防署 :救助艇整備〉

〈夢の平成号改修〉

  地上波デジタル放送を見るための
        簡易チューナー給付支援について

　総務省では、経済的な理由等で地上デジタル放送が見

られない世帯に対して、簡易なチューナーを無償給付す

るなどの支援を行なっています。

　対象となる世帯でまだ給付申請をされてない方はお早

めに申請してください。

〈対　象〉NHK受信料全額免除世帯（生活保護世帯等・市町村

民税非課税の障害者世帯・社会福祉事業施設入所者）

〈申込要件〉NHKと受信契約を結び、全額免除の適用を

受けていること

〈受付期限〉12月 28日（平成21年度分）

※平成23年 7月までの支援を行いますが、平成22年度の

申込受付期間については未定です。

※支援は現物給付です。御自身で購入したチューナーやアン

テナ等の費用は精算されません。

〈詳しくは〉
総務省地上デジコールセンター( 0570-07-0101

  平成22年度 指名競争入札
            参加資格審査申請を受付けします

　市が発注する建設工事の請負・測量・コンサルタント

業務・物品の製造請負・買入れ・役務の提供等の指名競

争入札に参加を希望する方は、申請してください。

※平成22年度は定期審査の中間年です。平成21年度に

申請された方は、今回申請する必要がありません。

〈受付期間〉 平成22年１月４日～29日 ※土・日曜、祝日を除く

〈提出関係書類〉

　市ホームページから要項・様式をダウンロードし、

申請手続きの要項に基づき、それぞれの業種に応じて

必要な書類を取り揃えて提出してください。

〈資格の有効期限〉 平成 22年度の1年間

（平成22年 4月１日～平成23年 3月31日）

〈提出方法〉持参、郵送のいずれでも構いません

〈問合せ先〉
〒035-8686（住所不要）むつ市総務部

管財課契約管理担当( 22-1111内線 2172
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【第三田名部小学校完成イメージ】

【第一川内小学校完成イメージ】
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〈詳しくは〉
市都市計画課

( 22-1111内線 2744

J R大湊線
至野辺地 至大湊

タクシー
プール
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← 駐輪シェルターバスシェルター→

下北駅前広場のご利用について

　平成19年から工事を進めてきました下北駅前広場が平成21年 12月にバス・タクシープール、バスシェルター（バ

ス停上屋）、駐輪シェルター（駐輪所上屋）とともに全面開放されました。

　一般車等のご利用については、場外へ出る際に、必ず下図矢印のとおり広場右側を時計まわりに周回することとなり

ますのでご注意願います。また、下北駅前広場内での事故および盗難等について、市では一切の責任を負いませんので

ご了承ください。

農業委員会委員選挙人名簿 ～１月 10日までに登載申請を～

　市選挙管理委員会では、毎年１月１日現在で、農家の方々の申請によって農業委員会委員選挙人名簿を作成します。こ

の選挙人名簿に登載されていないと、選挙権や被選挙権がなくなりますのでご注意ください。

　平成22年１月１日現在で登録要件に該当する方は、登載申請書を直接または郵送で市農業委員会事務局に提出してください。

○登録要件

〈住所要件〉市内に住所のある方

〈年齢要件〉平成2年４月１日以前に出生した方（満20才以上）

〈一定農地の耕作要件〉

①10アール以上の農地につき耕作の業務を営んでいる方

② 耕作の業務を営む同居の親族、またはその配偶者で、年間60日以上耕作に従事している方

③10アール以上の農地を耕作している農業生産法人の組合員、または社員で、年間おおむね

　 60日以上耕作に従事している方

　※作成された選挙人名簿は、２月23日（火）から15日間、市選挙管理委員会において縦覧できます

〈詳しくは〉
市農業委員会事務局　　( 22-1111内線 3512
市選挙管理委員会事務局( 22-1111内線 3312
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　市では、今年度からジオパークについて調査・検討を行い、むつ市を含む下北半島として日本ジオパークを目

指す活動を行っています。

　『ジオパーク』といってもなかなか馴染みのない言葉ですので、今月号から始まるジオパークコーナーでジオ

パークについて知っていただき、みなさんと一緒にジオパークを盛り上げていきたいと思います。

【ジオパークって何？】

　ジオパークとは、地球（ジオ）に関するいろいろな地質資源（地層・岩石・地形・火山・断層など）を含む自然

豊かな公園（パーク）のことを言います。

　地球（ジオ）に関わる地質資源を保護し研

究に活用するとともに、自然と人間との関

わりを理解する場所として整備し、教育や

防災教育の場として、また、新たな観光資

源として地域振興に活かしていこうとする

ものです。

　ジオパークには『世界ジオパーク』と『日本

ジオパーク』があり、それぞれ世界ジオパー

クネットワークや日本ジオパーク委員会に

認定されて初めて『ジオパーク』という名称

を使うことができます。

　現在、世界では9か国64地域が『世界

ジオパーク』に、また、日本国内では11地

域（うち3地域が世界ジオパークに認定さ

れています）が『日本ジオパーク』に認定さ

れています。

【むつ下北と日本ジオパーク】

　むつ市を含む下北半島には、関根地区・田野沢地区の海底林、川内町の安部城鉱山跡や大滝、佐井村の仏ヶ

浦や縫道石山など、たくさんの優れた地質資源があります。

　これら優れた地質資源を、教育の場や観光資源として整備し、たくさんの人に知っていただけるような活動

を行なっていくことが『日本ジオパーク』に認定されるために必要となります。

　下北半島の豊かな自然を全国の人へ発信していけるよう『ジオパーク』に取り組んでいきましょう！

　これからも、定期的にジオパークに関する情報を紹介していきます。また、市本庁舎の開放エリアにジオパー

クに関するポスター等を掲示していますので、どうぞご覧ください。

★ 世界ジオパーク …  3 か所

○ 日本ジオパーク …  4 か所

◆2009年に日本ジオパークへ

　   認定された地域 …  4 か所

★ 洞爺湖有珠山

○ アポイ岳

★ 糸魚川

○ 南アルプス

◆ 恐竜渓谷
ふくい勝山

○ 山陰海岸

○ 室戸

◆ 天草御所浦

★ 島原半島

◆ 隠岐

◆ 阿蘇

下北半島ジオパーク構想について！　～ そ の １ ～

〈詳しくは〉
市企画課( 22-1111内線 2313

～市大畑庁舎「 I T サポートセンター」 ～

　『ホームページ作成・
パソコン入門講座Ⅰ・Ⅱ』受講生募集

　初心者の方を対象としたやさしい内容になっていま

す。受講料も無料。お気軽にご参加ください。

【初級ホームページ作成講座 〈定員各10名〉】

 〈い　つ〉1月 8日（金・午後）、14日（木・午前）、

　　　      21日（木・午後）、27日（水・午前）、29日（金・午後）

【パソコン入門講座Ⅰ 〈定員各10名〉】
 〈い　つ〉1月 6日（水・午後）、19日（火・午後）、25日（月・午前）

【パソコン入門講座Ⅱ 〈定員各10名〉】
 〈い　つ〉1月12日（火・午前）、25日（月・午後）、2月1日（月・午後）

　※午前の部は午前10時～正午、午後の部は午後２時～４時

　◆いずれの講座も市大畑庁舎での開催となります

〈問合せ・申込先〉
大畑庁舎 ITサポートセンター

( 34-2111内線 332・333

 年末の緊急保証制度に関する
　　　　　　　窓口開設のお知らせ
　市商工観光課では、昨年10月 31日から開始された『原

材料価格高騰対応等緊急保証制度』に関する窓口を次の

とおり開設します。

　この制度は、売上高の減少などにより経営の安定に支

障を生じている中小企業が対象で、利用するには市町村

の認定が必要となります。詳細はお問い合わせください。

〈い　つ〉12月 29日（火）・30日（水）

※いずれも午前9時～午後4時

〈どこで〉 市本庁舎商工観光課

※川内・大畑・脇野沢庁舎は開設しません

〈どんな〉緊急保証制度の申請受付および認定書発行

〈問合せ・申込先〉
市商工観光課( 22-1111内線 2643

～ あなたの市に対する“ 思い ”を市長と語り合ってみませんか？ ～

『 おでかけ市長室 』（川内地区・大畑地区）を開催します
　『おでかけ市長室』は、今後の市政運営やまちづくりに役立てるため、市長が直接市内各地域へ出向き、市民の

みなさんからさまざまな意見を伺うため実施するものです。

　むつ市内にお住まい、お勤めの方であればどなたでも参加できますので、ぜひ、ご参加ください。

◎川内地区『おでかけ市長室』

　川内地区のまちづくりについて、みなさまのご意見をお聞かせください。

　〈い　つ〉1月 20日（水）・午後2時～3時 30分

　〈どこで〉 川内庁舎2階多目的ホール

◎大畑地区『おでかけ市長室』

　大畑地区のまちづくりについて、みなさまのご意見をお聞かせください。

　〈い　つ〉1月 29日（金）・午後6時 30分～8時

　〈どこで〉 大畑公民館集会室

※申込は不要ですが、特に詳細な説明・回答を求めるものにつ

いては、資料準備の都合がありますので各庁舎管理課まで電

話またはFAXでお知らせください。

　　【質問等の締切】

　　〈川内地区〉1月 8日（金）　〈大畑地区〉1月14日（木）

〈問合せ・申込先〉

川内庁舎管理課 ( 42-2111  42-2120
大畑庁舎管理課 ( 34-2111  34-4930

【お詫びと訂正】

  本紙 11月 25日号 2ページの一般会計決算 ◆歳出（性質別）の状況の金額に誤りがありました。ここに訂正しお詫びいたします。

  ※右上の表 ・平成 20年度その他の経費 その他の金額  （誤）22億 7,838万円 → （正）20億 7,838万円
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◇◆◇◆◇◆◇◆年 末 年 始 の ご 案 内

年末年始の休業案内
年末年始、各施設では次のとおり業務を休みます。ご利用の際はご注意ください。

12月 １月

施設名 28日（月）29日（火）30日（水）31日（木）1日（金）2日（土）3日（日）4日（月）5日（火） 電話番号

む
つ
地
区

む つ 市 役 所 市民課窓口開庁
詳細は次ページ 休 休 休 休 22-1111

む つ 総 合 病 院 休 休 休 休 休 休 22-2111

下 北 文 化 会 館 休 休 休 休 休 休 休 休 22-8411

公 営 企 業 局 休 休 休 休 休 休 28-4455

図 書 館 休 休 休 休 休 休 休 休 28-3500

中 央 公 民 館 休 休 休 休 休 休 休 休 24-1224

市 民 体 育 館 午前中
営業 休 休 休 休 休 休 22-5757

勤労青少年ホーム 休 休 休 休 休 休 休 24-2410

学 習 セ ン タ ー 休 休 休 休 休 休 休 24-4444

文 化 財 収 蔵 庫 休 休 休 休 休 休 29-3669

む つ 来 さ ま い 館 休 休 休 休 休 33-8191

むつ下北観光物産館 11:00～
15:00営業 休 休 11:00～

15:00営業
11:00～
15:00営業 22-9161

むつ市ウェルネスパーク 休 休 休 休 12:00～
17:00営業

9:00～
17:00営業 28-4341

川
内
地
区

川 内 庁 舎 休 休 休 休 休 休 42-2111

川 内 公 民 館 休 休 休 休 休 休 42-3113

川 内 体 育 館 休 休 休 休 休 休 休 42-4045

川 内 診 療 所 休 休 休 休 休 休 42-2211

濃 々 園 休 9:00～
15:00営業

12:00～
17:00営業 休 42-5136

ふれあい温泉川内 休 9:00～
12:00営業

12:00～
17:00営業 休 42-5245

海と森ふれあい体験館 休 休 休 休 休 休 休 休 42-2411

大
畑
地
区

大 畑 庁 舎 休 休 休 休 休 休 34-2111

大 畑 公 民 館 休 休 休 休 休 休 34-2321

大 畑 体 育 館 休 休 休 休 休 休 34-2321

総合福祉センター（ふれあいかん） 休 休 休 休 休 休 34-6611

大 畑 診 療 所 休 休 休 休 休 34-2211

奥薬研レストハウス夫婦かっぱの湯 休 休 休 休 休 休 34-2008

むつ下北自然の家 休 休 休 休 休 休 休 34-6151

脇
野
沢
地
区

脇 野 沢 庁 舎 休 休 休 休 休 休 休 44-2111

脇 野 沢 公 民 館 休 休 休 休 休 休 休 休 44-2110

脇 野 沢 診 療 所 休 休 休 休 休 休 44-2022

脇野沢地域交流センター 休 休 休 休 休 休 休 休 44-2110

むつ市制施行50周年・合併5周年特別番組

 『てっぺん下北 味・趣・覧 むっつ星！』が放送されます！

　市では、豊かな自然で育まれたすばらしい地元産食材のブランド

化による消費・販路の拡大、また、販売の促進を図るべく『むつ市の

うまいは日本一！』プロジェクトを実施しています。

　来る12月 30日（水）に、このプロジェクト事業の広報番組『てっぺ

ん下北  味・趣・覧 むっつ星！』が放送されます。

　イメージキャラクターとしてすっかりお馴染みとなりました『ムッ

シュ・ムチュラン1世』も登場します。ぜひご覧ください。

　〈放送日〉12月 30日（水）10:55～ 11:50

　〈放送局〉 青森テレビ（ATV）

〈詳しくは〉
市企画課( 22-1111内線 2315

～こんにちはむつ市子育てメイトです！～ 2009冬の『ふれあい広場 』のご案内
　子育て期には地域社会の温かいまなざしが必要とされ、０歳の時から家族以外のいろいろな世代の人とふれあうこ

とが大切です。子育てメイトは『子育てに優しいまちづくり』に少しでもお役に立ちたいと思っているボランティア団

体で、月に数度の『ふれあい広場』づくりと子育て相談、その準備を中心とした活動をしています。

　冬の『ふれあい広場』の予定をお知らせします。事前の申し込みは必要ありません。学齢以下のお子さんと、お父さ

ん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃん、どなたとご一緒でもお気軽にお越しください。

〈いつ〉 〈どこで〉 〈その他〉

1月18日（月） 海老川コミュニティセンター ・時間はいずれも午前10時～11時30分

〈準備するもの〉

　おやつ・飲み物・保険料（1人10円）

　小川町会場は上履きが必要です

【子育て相談～〈担当・葛西( 29-0323〉】

　事前申込み（当日でも可）を受けて、その

会場（別室）で行います。

　お気軽にどうぞ。

1月26日（火） 小川町教育研修センター

2月 8日（月） 海老川コミュニティセンター

2月23日（火） 小川町教育研修センター

3月 8日（月） 海老川コミュニティセンター

3月23日（火） 小川町教育研修センター

～ 『子育てメイト』 では、メイトとしてお手伝いしてくれる人を募集しています～

〈詳しくは〉
子育てメイト会
昆　 ( 23-2452
小川( 28-3565
中村( 22-3102
事務局( 23-7844
+ hiroba@sofcom.jp

City Information（２００９年・第７１１号）

～ 明るい声が響き合う
    未来ひろがる陸奥の国 ～
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年末年始はゴミの収集を休みます
　年末年始はごみを収集しません。ごみ処理施設（アックス・グリーン）も休業となりますので、あらかじめご了

承ください。

１2月 １月

地区・施設名 29日（火） 30日（水） 31日（木） １日（金） ２日（土） ３日（日） ４日（月） 5日（火）

〈ごみの収集〉

市内全地区
平常どおり収集

休　　業

　　　休業期間中は、収集場所へごみを
　　　出さないようお願いします

平常どおり収集

〈ごみ処理施設〉

アックス・グリーン

平常どおり
9～17時

休　業
平常どおり

9時～17時

※年末年始のアックスグリーンは大変な混雑が予想されます。自己搬入は計画的にお願いします。

※廃木材やトタンなどを個人でアックス・グリーンへ自己搬入する際には、事前に市の確認と許可が必要となりますので、

各地区担当者へご相談ください。

年末の市民課窓口開庁のお知らせ
　　市民課では、市民のみなさまの利便を図るため、次のとおり窓口を開庁しますのでご利用ください。

　なお、申請できる方に制限がありますのでご注意ください。

〈開庁する日時〉12月 29日（火）・30日（水） 

 　　　  午前９時～午後４時

〈開庁するところ〉市本庁舎市民課

　※川内・大畑・脇野沢庁舎は開庁しません

〈業務の内容〉 ※（  ）内は申請できる方です

　・戸籍謄本、抄本の交付（同じ戸籍に載っている方）

　・住民票の写しの交付（同じ世帯の方）

　・印鑑証明書の交付（同じ世帯の方）

　・印鑑登録（登録する本人）

※上記のみの業務となります。そのほかの証明書

等が必要な場合は12月 28日（月）までに来庁

し申請してください。

※窓口では、申請された方の本人確認を行ってい

ます。運転免許証や保険証等をご持参ください。

【年末年始の死亡届・婚姻届等の届け出について】

　12月29日から1月3日までの戸籍の届出は、各庁舎の宿

日直員がお預かりします。この期間は、他の行政機関も閉庁

となり記載内容の最終確認ができません。連休明けに記載内

容を確認し、不備等があった場合は市から連絡しますので、

届出の際には必ず連絡先をご記入ください（場合によっては来

庁していただく場合もあります）。

　また、この期間内に戸籍の届出（特に婚姻届等）を予定してい

る方は12月28日までに窓口にお越しになれば、事前に書類

の記載内容を確認することができますのでご相談ください。

　なお、転入・転出・転居等の住民異動届は受付していませ

んのでご了承ください。

※通常の休日や平日の夜間午後5時15分から翌日8時 30分ま

でも同様の取り扱いとなります。ご協力をお願いします。

〈詳しくは〉
市市民課             　　    (22-1111内線 2413
川内庁舎市民福祉課     (42-2111内線 315
大畑庁舎市民福祉課     (34-2111内線123
脇野沢庁舎市民福祉課(44-2111内線 84

〈詳しくは〉
市廃棄物対策課(22-1111内線 2464
川内庁舎市民福祉課         (42-2111
大畑庁舎市民福祉課         (34-2111

           　 脇野沢庁舎市民福祉課      (44-2111      

国際交流員 Amy（エイミー）

Amy 's  Essay
～エイミーのヨモヤマ話～　先月は１年に１回 ある全国国際交流員の中間研修に参加し

てきました。全都道府県から約50か国350人の国際交流員

が集まり、とてもいい勉強会になりました。そこで非常に面

白く感じたのは、「ちがいのちがい」という話しでした。

　国際交流員として、アメリカの文化（日本の文化の違い）を

教える仕事がよくあります。まさに、この市政だよりのエッ

セイもよくそういう話題になっています。例えば、最近の市

政だよりのエッセイだと「アメリカの中学校はいろいろな部

活に入ることもできるし、全く部活に入らない子どももたく

さんいます。」ということを紹介しました。それから、「日本

では、１つの部活にしか入らないということがあるけど、そ

れはアメリカ人としては残念なことです。もっといろいろな

スポーツに参加できればいいのに、１つしか入れないのは

もったいないです。」と私が感じ、「日本もアメリカみたいに

子ども達がいろいろなスポーツに参加できるようにすればい

いのに～」という意見を出します。これらは平等にしたいか

らということもやっぱりあります。

　しかし、今回の研修ではこういう違いがたくさんありまし

て「あっても良い」なのか「なくすべき」なのか、グループで考

えて、決める講座がありました。それまで私は平等にしたい、

私は小学生の頃から男女の違いとか、何の違いでも嫌で「な

んで平等じゃないの？」といつも先生に聞いたりしていまし

た。みなさんはどうでしょうか。ぜひ、考えてみたり、家族

や友達と相談してみてほしいです。

〈問題1〉

Ｃ中学校のマラソン大会では、男子が 30㎞、女子は15

㎞を走ります

〈問題２〉

Ｋ中学校の卓球部では、2・3年生は掃除をしないが、1

年生は毎日掃除をしなければなりません。

〈問題3〉

サッカーのワールドカップの時、Ａ国の学校では自国の

チームの試合の時には授業を中止してテレビを見るが、Ｂ

国の学校では、そんなことはしません。

〈問題４〉

日本には、約3,700店のマクドナルドがあるが、アフリカ

のルワンダには１つもありません。

〈問題５〉

優子さんは、一度も学校に遅れたことがないが、フィリピ

ンから来たデッサさんはよく遅刻します。

〈問題６〉

韓国で生まれた日本人、渡辺さん

は、日本の選挙権を持っているが、

日本で生まれ育った在日韓国人の

朴さんには、選挙権がありません。

　日本人同士でこういうことを考えても面白いと思うけど、

外国人と話し合ってみると更に面白いです。例えば〈問題２〉

の場合はアメリカでは１年生と２・３年生にこういう違いがあ

ることはびっくりです。アメリカは何でも平等にという考え

があるから、日本の上下関係で違いがあるのはびっくりです

が、よく考えたら、今の２・３年生でも１年生の時があったから、

平等といえば平等ですよね。さて、これらはあっても良い違

いなのか？なくすべき違いなのか結論が出たでしょうか？

　〈問題１〉のことも平等にしようとすればできます。でも、

みんなが 30㎞走ることは女子には簡単にできないことかも

しれませんし、運動が下手な男子にも大変なので、平等にす

るならみんなが15㎞を走るということに変えることもできま

す。でも、それだと簡単すぎるという意見もきっと出てきます。

この時、私は高校の体育の授業を思い出しました。バドミン

トンを１週間練習してから、１週間かけて、バドミントン大会

が開かれました。ここで男子部と女子部があったのですが、

私は女子部だとつまらないと先生に相談し、１人で男子部に

参加させてもらいました。見事に３位でした。日本の高校だっ

たら、こういうことをさせてもらえなかったでしょう。

　こういう問題は簡単な答えはないと思います。たくさんの

人と相談すればするほど、みんなが納得できる答えは出ない

可能性があります。正しい答えは出ないけれど、大学を出て

から４年間も立ち、日常生活で必死になって、こういうこと

を考えなくなってきた頃には、いい頭の運動になりました。

みなさんにも日常外のことを考えてもらえたら、嬉しいです。

考えさせられる問題
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◎薬剤師、助産師・看護師、臨床工学技士

〈試験日時・場所〉

1月16日（土）午後1時から・むつ総合病院

〈申込受付期間 〉 受付時間は午前 8時 30分～午後 5時

12月15日（火）～1月6日（水） 

 ※土・日曜日を除く。郵送の場合も1月6日（水）必着。

〈申込書類の請求〉

　申込書類は、ホームページから印刷するか、総務課人事係で交付します。郵便で請求する場合は、封筒の表に『受験

申込書類請求』と『受験職種』を朱書きし、返信用封筒（角２封筒に120円切手を貼って、あて名を明記）を同封してください。

一部事務組合下北医療センター むつ総合病院職員募集
　むつ総合病院では、職員を次のとおり募集します。

採用職種 採用予定人員 試験内容 受験資格

薬 剤 師 3名

小論文試験

面 接 試 験

免許がある方または平成22年 4月30日までに免許を取得する見込みの方

※免許取得済の方は、今年度中途採用の場合もあります

助産師・看護師 10名
免許がある方または平成22年 3月31日までに免許を取得する見込みの方

※免許取得済の方は、今年度中途採用の場合もあります
臨床工学技士 4名

〈職員募集問合せ先〉
〒035-8601むつ市小川町一丁目２番８号

 むつ総合病院総務課人事係
( 22-2111内線 3873・3221
: www.hospital-mutsu.or.jp/

～ 日本産科婦人科学会公開講座 ～ 女性の健康を考える『更年期障害について』

　日本産科婦人科学会では、むつ・下北地区にお住まいの方々を対象に公開講座を開催します。

　入場は無料ですので、みなさまお誘い合わせのうえ、多数ご参加ください。

〈い　つ〉1月 24日（日）午後2時～4時

〈どこで〉 公済会館3階大ホール

  ※むつ総合病院の駐車場をご利用ください。

 料金無料。駐車券をお持ちください。

〈講　師〉 弘前大学大学院医学研究科産婦人科学講座 教授　水沼 英樹 氏

〈公開講座問合せ先〉
むつ総合病院総務課庶務係

(22-2111 内線 3214

海上自衛隊大湊地方隊 平成22年度モニター募集
　海上自衛隊大湊地方隊では、次のとおりモニターを募集します。

【基地モニター】

◎ 農林水産業 … 50 ～ 69 才代の男性、１名

  ・農業、林業または水産業の経営者（家族従事者は含まず）

◎ 商工サービス業 … 20 ～ 39 才代の男性、１名

  ・販売業、製造業、建設業、運輸、通信業、鉱業、金
　融、不動産業または各種の旅館業、理容業、美容業

等の経営者

◎ 販売サービス業 … 20 ～ 39 才代の女性、１名

  ・販売業、運輸、通信業、金融、不動産業および各種
のサービス業（旅館、理容業、美容業等）の被用者の方

◎ 技術・技能職 … 40 ～ 69 才代の女性、１名

  ・製造業、建築業、鉱業および農林漁業を営む会社、

団体などの被用者で、各種の生産工程において生産

　作業に従事する方、または主に肉体労働に従事する方

◎ 主婦 … 40 ～ 69 才代の女性、１名

  ・職業を持たない主婦

【防衛モニター】

◎ 技術・技能職 … 40 ～ 49 才代の女性、１名

  ・製造業、建築業、鉱業および農林漁業を営む会社、

団体などの被用者で、各種の生産工程において生産

　作業に従事する方、または主に肉体労働に従事する方

〈活動内容〉

 ・ヘリコプター体験搭乗、護衛艦見学、基地見学、
各種行事への参加等

 ・アンケートへの回答およびモニター会議への出席

〈任期〉２年間 （平成 22年４月～平成 24年３月）

〈応募要領〉

　氏名、生年月日、性別、職業、住所、電話番号を

記入し、官製ハガキ、FAXまたはメールでご応募く

ださい。

〈応募締切〉 平成 22年１月 8日（金）

〈その他〉

　応募者多数の場合は一部お断りさせていただく

場合があります

〈問合せ・申込先〉
〒 035-8511 むつ市大湊町 4番 1号

海上自衛隊大湊地方総監部総務課広報係

( 24-1640（FAX兼用）
+ orh-kouhou@inet.msdf.mod.go.jp

むつ下北子育て支援ネットワーク『ひろば』からのお知らせ

新しいふれあい社会をつくりませんか？

『むつ・ふれあい研修会』 開催

　「共助」（ふれあい・助け合い）の必要性をみんなで考え、

全国的に注目されている具体的な仕組み「ふれあいの居場

所」「時間通貨」などを学び、むつ市ならではの「共助」の

しくみをどのようにつくっていくか共に考えましょう。

〈い　つ〉1月 23日（土）・ 午前10時～午後3時 30分

〈どこで〉 むつ来さまい館

〈どんな〉 

・基調講演 …〈講師〉 新潟県地域の茶の間

                       「うちの実家」代表 河田 珪子氏

・分科会 …「配食、移送サービス」「居場所づくり」

「自分を生かしてボランティア」

〈参加費〉  無料

〈その他〉  無料託児あります

〈申込締切〉1月15日（金） ※託児・分科会は申込みが必要です

『中央ひろばっこ』1周年記念公演

ただじゅんのおはやし劇場『だだすこだんだん』
　昔話や唄踊り、手遊びがでてくるおめでたい舞台。子ども

からお年寄りまで楽しめ、ほっとする昔話劇場をお届けします。

〈い　つ〉1月17日（日） ・午前11時～正午

〈どこで〉  下北文化会館展示ホール （定員200名）

〈前売券〉  親子券500円 （3才以上の子1人・親1人） 

〈前売券〉  子ども300円 （3才以上） 大人400円 ※当日100円増し

地域実践型チャレンジ支援講座

チャレンジ研修会『子どもとの関わり力をつけよう』
〈い　つ〉1月17日（日） ・午後1時～3時

〈どこで〉  下北文化会館展示ホール

〈参加費〉  無料

〈講　師〉  多田 純也 氏

〈問合せ・申込先〉
むつ下北子育て支援ネットワーク『ひろば』

( 23-7844（FAX兼用）

〈詳しくは〉
むつ警察署( 22-1321

むつ警察署からお知らせします！
　110 番は、事件や事故の緊急ダイヤルです

　相談や各種照会は、次へのところへ電話してく

ださい

     ◆ 相談は、

　 　 悩むより　かけて安心　＃9110

  または

　　  警察安全相談専用電話

   　( 017－735－9110（警察本部）

　警察署や交番・駐在所でも受け付けています。

　運転免許証の更新や落とし物などの問い

合わせは、むつ警察署、または最寄りの交

番・駐在所までお願いします。

脇野沢温泉開館のお知らせ
　昨年より、改修工事のため長期休館となっていました

脇野沢温泉が、12月中旬頃に完成の見込みとなりました。

　現在、12 月 25 日（予定）の開館にむけて準備を進め

ていますのでお知らせします。

　【年末年始の営業時間】

12月 28日（月） 休館日

12月29日（火） 通常営業（10:00～ 20:00）

12月 30日（水） 通常営業（10:00～ 20:00）

12月 31日（木） 10:00～ 15:00営業

1月1日（金） 12:00～ 17:00営業

1月２日（土） 通常営業（10:00～ 20:00）

◆ 新装開業記念として、12月 25日から27日まで

　 入浴料無料といたします！

〈問合せ先〉
脇野沢温泉( 44-3424
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図書館からのお知らせ

             
            
　・・ 今月の新着案内 ・・  ※掲載しきれなかった新着図書は『図書館新着だより』（毎月発行・館内にて配布）をご覧ください

【  教 養 ・ 実 用  】

【  文 学 ・ 小 説  】

著作権法入門

女流阿房列車

ニュースがもっとよくわかる本

一番やさしい年金の本

改正高齢者住まい法Ｑ＆Ａ

ハタチの原点

男おひとりさま道

だれでもできるタグラグビー

光のえんぴつ、時間のねんど

子どもたちは作家になる

絵本で子育て

子どもの「がまん」を育てる本

高脂血症

歯周病予防と口腔ケア

本当に使いやすいキッチンのルール

飛田和緒のなべ

絵本『からすのパンやさん』のパンをつくろう！

黒糖のお菓子

失敗しない球根花

１本から楽しむ小さな雑木の庭

山崎豊子自作を語る  １

Ｑ人生って？

ガラスの街

the CITY  2

ソウル・コレクター

うまや怪談

木練柿

Another

カデナ

島 並　 良

酒 井 順 子

山 里 亮 太

後 藤 秀 樹

高齢者住まい法研究会

阿 部 真 大

上　野　千鶴子

鈴 木 秀 人

岩 井 俊 雄

金 森 俊 朗

秋　田　喜代美

田　中　喜美子

及 川 真 一

下 野 正 基

成美堂出版編集部

飛 田 和 緒

文 化 出 版 局

江 島 雅 歌

講 談 社

主婦と生活 社

山 崎 豊 子

よしもと  ばなな

ポール・オースター

ダレン・シャン

ジェフリー・ディーヴァー

愛 川　 晶

あさの　あつこ

綾 辻 行 人

池 沢 夏 樹

チッチと子

誰かと暮らすということ

雨月物語

製鉄天使

未踏峰

再会

ほかならぬ人へ

夜の終焉  上・下

マノロブラニクには早すぎる

レモンタルト

後悔と真実の色

沈黙の森

聖徳太子の密使

まほろ駅前番外地

いかずち切り

おそばおばけ

なんてすてきな日

ペンギンのヒナ

おねえちゃんは、どこ？

ともだちキリン

ぐりとぐらのしりとりうた

リキシャ★ガール

楽しいスケート遠足

ルルとララのスイートポテト

ハーブガーデン

ハードル  ３

君たちは何のために学ぶのか

アルカディアの魔女

わさおデイズ

石 田 衣 良

伊　藤　たかみ

岩　井　志麻子

桜 庭 一 樹

笹 本 稜 平

重 松　 清

白 石 一 文

堂 場 瞬 一

永　井　するみ

長　野　まゆみ

貫 井 徳 郎

馳　 星 周

平 岩 弓 枝

三　浦　しをん

山 本 一 力

谷　川　俊太郎

アンドレ・ダーハン

ベティ  テイサム

スヴェン・ノルドクヴィスト

ねじめ　正　一

なかがわ  りえこ

ミタリ・パーキンス

ヒルダ・ファン・ストックム

あんびる  やすこ

草 野 た き

吉 富 多 美

榊 原 英 資

篠　田　真由美

菊 谷 節 子

【  児童・ティーンズ 】

【  郷 土 資 料  】

詳しくは市立図書館へ
(28-3500     28-3400
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1月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
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31 　　　　は休館日です。

2009 冬休み子ども映画劇場
　図書館では、冬休み期間中にアニメの上映会を行います。あすなろホールの大きなスクリーンで、迫力ある音と映像を、

ご家族一緒にお楽しみください。たくさんのみなさんのご来場をお待ちしています。

上映日 タイトル （上映時間 ① 10:30 ～ ② 14:00 ～）

12月24日（木）
① はじめましてトーマスシリーズ「いつでもトーマスといっしょ！」

② トムとジェリー「トムとジェリーの独立宣言」ほか14話

12月25日（金）
① ちびまる子ちゃん「爆笑！！マッチ売りのまる子の巻」ほか１話

② トム・ソーヤーの冒険

12月26日（土）
① トムとジェリー「みどり色の訪問者」ほか11話

② あらいぐまラスカル

12月27日（日）
① ちびまる子ちゃん「なんかいいことをしようの巻」ほか1話

② フランダースの犬

1月 5日（火）
① はじめましてトーマスシリーズ「いつでもトーマスといっしょ！」

② 赤毛のアン

上映日 タイトル （上映時間 ① 10:30 ～ ② 14:00 ～）

1月 6日（水）
① あらいぐまラスカル

② トムとジェリー「トムとジェリーの独立宣言」ほか14話

1月 7日（木）
① 学校の怪談「恐怖の学校編」

② フランダースの犬

1月 8日（金）
① 学校の怪談「戦慄の校外編」

② ちびまる子ちゃん「爆笑！！マッチ売りのまる子の巻」ほか1話

1月 9日（土）
① トム・ソーヤーの冒険

② ちびまる子ちゃん「なんかいいことをしようの巻」ほか1話

1月10日（日）
① トムとジェリー「みどり色の訪問者」ほか11話

② 赤毛のアン
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下北地区労働基準協会各種講習会のお知らせ
【玉掛け技能講習】
〈いつ〉1月 6日（水）～8日（金）・午前8時 30分～
〈受講料〉19,350円～22,500円 ※テキスト代込み

【小型移動式クレーン運転技能講習】
〈いつ〉1月13日（水）～15日（金）・午前8時 30分～
〈受講料〉28,800円 ※テキスト代込み

　・いずれの講習もむつ市内での開催となります

〈問合せ・申込先〉
下北地区労働基準協会( 22-1389

 おはなしの木

「クリスマスフェスティバル」
　もうすぐクリスマスですね。図書館に来て、読みき

かせネットワーク「おはなしの木」のみなさんからおは

なしのプレゼントを受けとってください。きっと心が

あったかくなるはず…

〈い　つ〉12月 20日（日）・午前10時30分～11時30分

〈どこで〉 市立図書館集会室
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冬の子どもお楽しみ会 開催 !

　おはなしひばの会のみなさんの協力をいただき、大型紙

芝居・ペープサートなどの物語の世界を、またアニメ映画

の上映もあります。親子・お友達と楽しい時間を過ごしま

せんか？今回は、市制施行50周年・合併５周年の年とい

うこともあり、サンタさんとムチュラン一世が共演します！

　参加は無料、申込みもいりません。たくさんの参加を

お待ちしています。

〈い　つ〉 12月 20日（日）・午前10時～正午

〈どこで〉 中央公民館講堂

〈どんな〉・大型紙芝居  「ぶんぶく茶がま」

・パネルシアター「かさじぞう」

・アニメ映画  「ジャングル大帝２」

・ペープサート  「ブレーメンの音楽隊」

・ムチュランと遊ぼう  「歌、ゲーム、クイズ」

・あわてんぼうのサンタ  「プレゼントは？」

〈問合せ先〉
中央公民館( 24-1224

『平成22年 むつ市成人式』 開催 !

　むつ市成人式は、“成人の日（1月11日）”前日の10日に

開催されます。

　むつ市在住の方や市外在住で参加を希望された方には

案内状を送付しておりますが、『当日受付』も可能です。

　案内状がない方でも友達同士お誘い合わせのうえ、ぜ

ひご参加ください。

〈い　つ〉 平成22年1月10日（日）・午後1時 30分～

※午後0時 30分から受付します

〈どこで〉 下北文化会館大ホール

〈対象者〉 平成元年4月2日から

平成2年 4月1日までに生まれた方

〈問合せ先〉
市生涯学習課( 22-1111内線 3144

　むつ市のすばらしい自然、風景、行事、人々の

　　　　　　　　　　　　　    様子などを収めた写真を募集しています！

　11月10日に行われた『むつ市こども議会』において、“まちづくり議案第7号 すばらしいまち『むつ市』PRカレンダー

作成について”の議案が可決されました（詳細は本紙2～3ページ）。

　そこで、思い出いっぱい、感動いっぱいの写真をみなさまから広く募集し、PRカレンダーを作成したいと考えています。

ふるってご応募ください！

 【応募について】

　〈応募期間〉 平成21年 12月15日（火）～平成22年 1月15日（金）

　〈応募資格〉 どなたでも応募できます

　〈応募制限〉 応募者自身が撮影したもので、電子ファイルによる応募。１人12点まで。過度の修正や加工は不可とします。

　〈応募方法〉 応募様式（むつ市のホームページからダウンロードできます）に必要事項を入力し、メールまたはCD-Ｒ等の

郵送で応募してください。

　〈注意事項〉 画像ファイル名には必ず応募者の氏名を含んでくだ

さい。例 ) IMG2006_Mutsu_Taro

　〈発　　表〉2月下旬

※採用された方には2,000円の図書カードを差し上げます

〈問合せ・応募先〉
〒035-8686（住所不要）市教育委員会学校教育課

( 22-1111内線 3137
+ mt-shido860@city.mutsu.lg.jp

 『むつ来さまい館』だより

  『大自然下北』 写真展へどうぞ！ 

　下北半島は大自然の宝庫です。豊かな自然景観や多様な動植物にも恵まれていま

す。そんな下北の魅力を写した「フォトクラブ下北」会員の作品を展示しています。

　入場は無料です。多数のみなさんの来場をお待ちしています。

　　〈展示期限〉 1月 31日（日）まで

　　〈どこで〉 むつ来さまい館2階ミニギャラリー 〈詳しくは〉
むつ来さまい館( 33-8191

【年末年始の休館のお知らせ】
○むつ下北観光物産館（まさかりプラ

ザ）とむつ来さまい館は平成 21年

12 月 30 日（水）～平成 22 年 1月

3日（日）まで休館となります

　（ ただし、むつ下北観光物産館の売店・食堂は
　    12月 30日、1月2日・3日、11:00～ 15:00営業）

City Information（２００９年・第７１１号）あ
る
日
、

どこかで

11月 21日（土）・22日（日）/ 第16回 むつ市公民館まつり

　むつ市中央公民館で活動しているサークルや学

級の展示や発表の場である『むつ市公民館まつり』。

衆議院議員総選挙のため、例年夏の開催が11月と

なりましたが、数多くの団体が参加し、今年も盛大

に開催されました。

　展示ホールでは、各女性学級の手芸や裂織等の展

示の他、木彫りや絵手紙の体験コーナーもあり大盛

況でした。講堂で行われたフリーマーケットや舞台発

表も、朝から多くの方が集まり、賑わっていましたよ。

11月 28日（土）/ ゆきのこ保育園

11月28日（土）/ シンポジウム 『下北からのメッセージ2009～下北半島縦貫道路の早期完成を願って～』

　『下北半島縦貫道路の早期完成』を願い、県が主
催して下北地域の市町村長はじめ住民のみなさん
約400名が集まり開催したこのシンポジウム。
　県の担当課長からの概況説明のほか、市内の中
学生15名で結成された「縦貫道路探検隊」が工事を
見学した感想を発表、地元８名の女性がこの活動の
ために結成している「下北未来塾」が演劇をとおして
本道路の必要性を強くアピールしました。
　国の公共事業費の削減方針が示されるなか、厳しい状
況だからこそ意義深いメッセージの発信となりました。

お ゆ う ぎ か い
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【 クリスマス＆冬休みイベントのお知らせ 】

　むつ科学技術館では12月20日（日）にクリスマス

イベントを開催します。当日は無料開放し、冬にち

なんだビデオの上映や、ちびっこ工作教室、理科実験・

観察など、楽しい企画を考えています。また、当日

来館されたお客様先着100名様にプレゼントを差し上げ

ます。ご家族やお友達とぜひ遊びに来てくださいね！

　さらに12月23日（祝）から1月14日（木）までは冬休

みイベントを開催します。期間中は、クリスマスイベン

トで上映したビデオソフトを引き続きお楽しみいただけ

るほか、工作を全開館日に体験できます。

☆ビデオ上映（クリスマスイベント・冬休みイベント共通）

①10:00～・人形アニメコレクションシリーズ

『つるのおんがえし』（20分）

②12:00～・イソップ物語『粉屋とロバ』他３本（50分）

③15:00～・『サイエンスレンジャーによる

おもしろ実験工房Vol3』（50分）

☆ちびっこ工作教室

○『クリスマスリースをつくろう！』

　（クリスマスイベントのみ開催・ 30名様まで）

○『浮沈子をつくろう！』（冬休みイベント期間中開催）

〈開催場所〉

　１階つくってたい

　けん工作コーナー

　※受付・開催時間等は

お問い合わせください

☆理科実験・観察（12月 20・27日のみ開催）

 ○『超低温の世界を調べよう』〈開催時間〉11:00～

 ○『真空の世界を調べよう』〈開催時間〉14:00～

〈開催場所〉１階探求コーナー

【年末年始お休みのご案内 】

　当館は12月28日（月）から1月4日（月）まで休館と

なります。新年は１月５日（火）から開館いたします。

〈問合せ先〉
むつ科学技術館　(25-2091
　　　　　　　　   25-2092

: http://www.jmsfmml.or.jp/msm.htm

　はじめて参加される方は前もってご連絡ください。

　お花と手芸は材料費が必要です。

〈どこで〉

・老人憩の家『禄寿荘』（新　町）(23-5800

・老人憩の家『福寿荘』（川守町）(29-1800

〈詳しくは〉

　単位老人クラブ会長、または老人クラブ連合会会長

大畑敏和さん（(22-2749）へお問合わせください。

【 1 月 の 日 程 】

《禄寿荘》 禄寿荘の各教室は新しく会員を募集しています
お 花 教 室 ……… ７日（木）・２１日（木）
手 芸 教 室 ……… ５日（火）・１９日（火）
詩 吟 教 室 ……… １６日（土）・２２日（金）
踊 り 教 室 ……… １３日（水）・２７日（水）
お 茶 教 室 ……… １４日（木）・２８日（木）
習 字 教 室 ……… ８日（金）
コ ー ラ ス 教 室 ……… １８日（月）・２９日（金）
ダ ン ス 教 室 ……… １３日（水）・２７日（水）
カ ラ オ ケ 教 室 ……… １８日（月）・２５日（月）
囲碁・将棋教室 ……… ５日（火）・１９日（火）
着 付 教 室 ……… ２８日（木）

〈時間〉

ダンス教室は午後１時～３時、カラオケ教室・囲碁

将棋教室は午後１時～４時、その他の教室は午前10

時～正午

《福寿荘》 福寿荘の各教室は新しく会員を募集しています
詩 吟 教 室 ……… ５日（火）・１９日（火）
俳 句 教 室 ……… １５日（金）
日 舞 教 室 ……… ４日（月）・１８日（月）
着 付 教 室 ……… ２５日（月）
唱 歌 教 室 ……… １５日（金）
カラオ ケ 教 室 ……… １４日（木）・２８日（木）

〈時間〉

カラオケ教室は午後１時～４時、俳句教室は午前９

時30分～正午、その他の教室は午前10時～正午

生きがいサークル　　　　　
　　むつ市老人クラブ連合会

各 種 相 談 日 程

法律相談 市広報広聴課(22-1111内線2152

 1 月 22 日（金）場所は市民相談室。予約制です。相談の際

はできるだけ関係書類を持参してください。

法律相談 青森県弁護士会(017-777-7285

毎月第１・２金曜日 場所はむつ商工会議所。料金は5,000円、

予約制です。（扶助制度があります。）13:00 ～ 16:00

行政相談 市広報広聴課(22-1111内線2152

 1 月 18 日（月）場所は市民相談室。行政が行う仕事につ

いての各種相談を受けます。10:00 ～ 15:00

行政相談 大畑庁舎管理課(34-2111

 1 月 8 日（金）場所は大畑庁舎1階小会議室。行政が行

う仕事についての各種相談を受けます。9:00 ～ 12:00

人権相談 青森地方法務局むつ支局(23-3202

土・日・祝日を除く毎日 場所は下北合同庁舎３階相談室。家族間や近隣関係

のこと、学校や職場内のことなどの相談を受けます。8:30 ～ 17:15

心配ごと・結婚相談 むつ市社会福祉協議会相談所専用電話 (22-2731

月 ～ 金 曜 日 場所はむつ市本庁舎社会福祉協議会内。

祝日、第３木曜日は休み。10:00 ～ 15:00

教育相談 相談専用電話(22-0974

月 ～ 金 曜 日 場所は教育研修センター。予約制です。祝日は休み。

中学生までの教育に関する相談に応じています。9:00 ～ 16:00

こころの健康相談 下北地域県民局地域健康福祉部（むつ保健所）(24-1231

毎月1回開催 場所は地域健康福祉部（むつ保健所）。予約制です。

心の悩み、心の病気、認知症等の相談を随時受けます。（お問い合わせください）

女性の健康相談 下北地域県民局地域健康福祉部（むつ保健所）(24-1231

 1 月 21 日（木） 場所は地域健康福祉部（むつ保健所）。予約制です。

女性の心身の健康に関する相談に応じます。10:00 ～ 12:00

むつ市制施行50周年・合併５周年記念

『吹奏楽と合唱によるコンサート』
～ 吹奏楽による 第九4楽章 演奏 ～

　今年の第九演奏会は、名称を『むつ市制施行50周年・

合併５周年記念　吹奏楽と合唱によるコンサート』とし、

例年のようにオーケストラを招へいせず、地元の吹奏楽

と共にステージを構成し、３部構成で行います。

　たくさんのみなさまのご来場をお待ちしております。

〈い　つ〉12月 26日（土）・午後３時開演

〈どこで〉 下北文化会館　大ホール

〈出演者等〉

　◆ 指揮者　 : 田久保裕一　

　◆ ソリスト  : ソプラノ ………… 立原 ちえ子

 : アルト …………… 荒屋敷 和美

 : テノール ………… 上原 浩一

 : バス・バリトン … 熊木 晟二

　◆ 吹奏楽団 : 下北地区吹奏楽連盟特別編成吹奏楽団

　◆ 合唱団　：「むつ下北第九の会」ほか

 　　　                県内外からの参加者

〈演奏会内容〉

　１部 コーラスのステージ  「ふるさとの四季」 ほか

　　　　（指揮 :大嶋和久　ピアノ伴奏 : 鈴木明日香）

　２部 吹奏楽のステージ  「第一組曲」 ほか

　　　　（指揮 :工藤守生）

　３部 第九４楽章  （指揮 :田久保裕一）

〈チケット〉・前売券1,000円　・当日券1,200円

　　　　　※学生（高校生以下）は無料です

〈問合せ先〉
むつ下北第九の会・事務局長「藤野」

(  0 90-3469-0418

バドミントンクラブ『スマッシュ』部員募集
　楽しく汗をかいて、ちょっとダイエット！明るく、陽気
な仲間が待っています。
　バドミントンを少しやったことがある方、学生の頃やっ
ていた方、経験者大歓迎です。
〈練習日〉 月曜日11:00～ 13:00、水・金曜日10:00～ 13:00
〈どこで〉 むつ市民体育館
〈月会費〉 2,000円（ビジター350円/1回） ※シャトル代として

〈詳しくは〉
バトミントンクラブ『スマッシュ』滝沢( 090-1399-5398

City Information （２００９年・第７１１号）
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赤ちゃん教室（心の成長） むつ地区

1月 28 日（木）平成21年4月～平成21年9月生まれの乳児

13:10 ～ 13:20 下北文化会館集会娯楽室

離乳食教室 むつ地区

1月 28 日（木） 平成21年5月および平成21年9月生まれの乳児

10:00 ～ 10:20 下北文化会館集会娯楽室

10か月児健康診査 むつ地区

1月 26 日（火）平成21年3月生まれの乳児

12:45 ～ 13:00 下北文化会館

１才６か月児健康診査 むつ地区

1月 19 日（火）平成20年6月生まれの幼児

13:00 ～ 13:10 下北文化会館

２才児健康診査 むつ地区

1月 7日（木）平成19年7月生まれの幼児

13:00 ～ 13:10 下北文化会館

３才児健康診査 むつ地区

1月 14 日（木）平成18年7月生まれの幼児

12:00 ～ 12:20 下北文化会館

離乳食教室・赤ちゃん相談 川内・脇野沢地区

1月 6日（水）平成21年1月～9月生まれの乳児

10:00 ～ 10:10 川内庁舎

離乳食教室・赤ちゃん相談 大畑地区

1月 15 日（金）平成21年4月～9月生まれの乳児

10:00 ～ 10:10 総合福祉センターふれあいかん

健康なんでも相談 全地区

毎週月・水・木曜日 保健師や栄養士がご相談をお受けします

13:00 ～ 15:00 市健康推進課

 1月の健康相談（糖尿病）・予約制 全地区

毎 週 火 曜 日 保健師や栄養士がご相談をお受けします

13:00 ～ 15:00 市健康推進課

健康教室・健康相談・健康診査

B C G ◎ 3か月 ～ 6か月未満

実施日 実施場所・時間

1月 6日（水） 下北文化会館 12:45～13:00

1月 21日（木） 下北文化会館 13:15～13:30

1月 28日（木） 脇野沢診療所 13:00～13:20

三 種 混 合 ◎ 3か月 ～ 7才 6か月未満

実施日 実施場所・時間

1月19日（火）

菊池医院 13:30～14:30

佐藤小児科 14:00～17:00

ちばクリニック 14:00～15:00
（接種時間14:00～15:30）

どんぐりこどもクリニック 14:00～15:00

1月 21日（木） 脇野沢診療所 13:00～13:20

1月 22日（金） 川内診療所 13:20～13:50

～ これからの予防接種日程 ～

麻しん風しん
◎１才 ～ ２才未満
◎年長児（平成15年4月2日～16年4月1日生まれ）

実施日 実施場所・時間

1月 8日（金）

菊池医院 13:30～14:30

佐藤小児科 14:00～17:00

ちばクリニック 14:00～15:00
（接種時間14:00～15:30）

どんぐりこどもクリニック 14:00～15:00

川内診療所 13:20～13:50

1月13日（水） 脇野沢診療所 13:00～13:20

お元気ですか！
保健コーナー

〈詳しくは〉 市健康推進課(22-1111 内線 2573・2582
 川内庁舎市民福祉課                       (42-2111
 総合福祉センター（ふれあいかん） (34-6611
 脇野沢庁舎市民福祉課                  (44-2111

 ※川内診療所と脇野沢診療所は、10日前までに
　         各庁舎市民福祉課へ予約が必要です

今月の“ピカピカ賞”
　11月の３歳児健康診査で、むし歯のないのはもちろん

のこと、治した歯が１本もないお子さん達です。これから

も”ピカピカの歯”を大切にしてくださいね！

石 田 知 世 ちゃん 小山内　淳　也 くん

蛯 子 麻 央 ちゃん 吉 田 湧 太 くん

坂 本 隼 哉 くん 外 﨑　　 新 くん

原 子 紗 季 ちゃん 澤 居 瞳 希 くん

小南舘　未　来 ちゃん 小 林 和 真 くん

成 田 陽 真 くん 東 田 花 月 ちゃん

冨 岡 心 美 ちゃん 𠮷 川 陽 翔 くん

山 上 萌 香 ちゃん 奥　川　クロエ ちゃん

大 谷 圭 史 くん 三 浦　　 陽 くん

立 石 洸 大 くん

　～ お子さんの歯みがき後は、お家の方の

 　  　　　　　 仕上げみがきを習慣にしましょう！～

下北文化会館・大ホール1月の催し物案内

〈詳しくは〉

下北文化会館 (22-8411

J 10日 （日） 13:30 ～15:00 ………………………………《入場無料》

 平成 22 年むつ市成人式

J 11日 （月）・12日 （火） 10:00 ～20:00 …………………《右記参照》

 下北文化会館自主事業

 　文化庁地域文化芸術振興プラン推進事業

 　　～下北文化会館 オープンカレッジ～  2010 音楽力

J 24日 （日） 14:00 ～16:30 ………………………………《入場無料》

 第18回 ピアノ合同発表会

J 31日 （日） 13:00 ～16:00 ………………………………《入場無料》

 『奥内歌舞伎』子ども歌舞伎10周年記念公演

1 月 の 献 血 受 付 日 程
“献血で、広がる未来、命の輪！”ご協力ください。

14日（木）
県合同庁舎

恵光園

10:30

14:00

～

～

12:00

15:30

20日（水）

むつ消防署

海上自衛隊大湊病院

桜木園

10:30

13:00

15:00

～

～

～

11:30

14:00

16:00

21日（木）
海上自衛隊弾薬整備補給所

第25航空隊

9:30

13:15

～

～

11:30

16:00

＜＜＜ =燃料価格ニュース =＞＞＞
12月1日現在・むつ地区平均価格（税込）

今月平均 価格の幅 前月平均

《灯　　油》☆ 1ℓローリー価格 66円 64 ～ 68 65円

☆ 18ℓ配達価格 1,231円 1,188 ～ 1,350 1,211円

《ＬＰガス》☆ＬＰガス５ｍ3 4,964円 4,830 ～ 5,093 4,962円

☆ＬＰガス 10ｍ3 8,035円 7,770 ～ 8,292 8,030円

《ガソリン》☆レギュラー 1ℓ現金 127円 125 ～ 127 129円

☆軽油 1ℓ現金 106円 103 ～ 107 107円

※むつ市消費者の会モニター調べ　

【下北文化会館自主事業1月11日（月）・12日（火）開催】

　文化庁地域文化芸術振興プラン推進事業

　　～下北文化会館 オープンカレッジ～  2010 音楽力

　武蔵野音楽大学から著名な教授陣をお招きし、ピアノ・合唱・

管楽器・打楽器の各部門で専門的なレッスンを受講できる2日間。

　レッスン終了後にはコンサートもあります。下北にいながら本物

の音楽にふれることができる機会です。ぜひお申し込みください。

 〈受講料〉 無　料

  ・1月11日（月）
　 10:00～ レッスン
　 18:00～ 指導者によるコンサート
  ・1月12日（火）
　 10:00～ レッスン
　 18:00～ 受講者によるコンサート
 ※レッスン・コンサートとも、どなた

でも無料でご覧になれます

 【 2月の下北文化会館自主事業に

ついてお知らせします】

　『木村 大 ギターリサイタル2010』

 　 　2月4日（木） 当館にて開催決定！

★チケット販売・料金等は下北文化会館までお問

い合わせください

新型インフルエンザワクチン接種について

　現在、新型インフルエンザワクチン接種は、妊婦・基礎疾患のある方・１歳～小学3年生のお子さんを対象に実施し

ています。

　ただし、基礎疾患のある方について、かかりつけ医が現在の病状等により優先対象者になるかを判断することになり

ますので、まずはかかりつけ医にご相談ください。

　接種を希望する方は医療機関に予約をして受けるようにしてください。

【今後の接種スケジュール】

※赤ちゃん教室のテーマが健康カレンダーの記載から変更となりました

・ 妊婦

現在実施中
・ 基礎疾患のある方
　（かかりつけ医が優先対

　 象者と判断した方）

・ 1歳～小学3年生

・ 1歳未満の保護者 12月 25日から接種開始

・ 小学 4～6年生 来年1月8日から接種開始

・ 中学生 来年1月8日から接種開始

※基礎疾患のない小学生・中学生を対象に集団接種も実施・予定しています。詳しい日程等は決まり次第お知らせします。

【接種費用の助成について】

　10月 26日発行の市政だよりに折り込みしたチラシでお知らせしたとおり、接種費用の助成を行なっています。

　詳細は市健康推進課予防グループまでお問い合わせください。



　平成 21年度の文化賞と文化奨励賞の表彰式が、さる11月 8日に行

われました。

　むつ市文化表彰は、市民または市に縁故の深い方を対象として、文

化活動の功績を顕彰するために設けているもので、文化賞はこれまで

の顕著な功績に対して、また文化奨励賞は将来の活躍に期待をこめて

贈られるものです。

 文化賞（敬称略・年令は表彰日現在）

本山 みさ（82歳） 　華道分野での研鑽を積み今日に至る。
　昭和21年に池坊華道会に入門し華道の分野で研鑽を積み、数多くの活動を行い今日に至っている。
　昭和41年より市内の学校、幼稚園やむつ総合病院等において生け花の指導および展示を行うなど、地
域における芸術文化活動に大きく貢献している。
　さらに、昭和63年には池坊において最高の職位である池坊最高職総華督を授与されるとともに、池坊
家元、池坊専永匠より永年学校華道指導勤続者として表彰され、平成18年には池坊全国大会顧問となる
など、その功績は大きいものがある。

齋藤 作治（79歳）
　人文科学分野（郷土の研究）での研鑽を積み今日に至る。
　長年、下北郡内県立高校で教鞭を執る傍ら、一貫して著書分野での研鑽を積み、下北にまつわる著書の
発刊を行い今日に至っている。
　さらに、平成7年より発刊している季刊誌『はまなす』は、下北の歴史的事件、農業、漁業問題等幅広い
ジャンルを題材に精力的に発刊しており、特に近年発刊された第22号『下北の地域文化と大地に残る戦争
の爪痕』は、新聞などでも広く報道され、著書分野に果たした功績は大きいものがある。

村田 明男（77歳）
　文化団体の育成において顕著な功績を収められ今日に至る。
　平成5年に帆船模型工芸分野での活動を愛好会として発足させ研鑽に励む傍ら、平成7年より10有余
年にわたり、当市の文化団体協議会会長として、会の統率および代表としての責務を全うされたことは高
く評価される。
　さらに、むつ市文化表彰審査会委員や青森県民文化振興会理事などの要職を務めるなど、精力的に活
動され、文化の振興に大きく寄与した功績は大きいものがある。

飛内 進（76歳） 　人文科学分野（日本海軍史）での研鑽を積み今日に至る。
　海上自衛隊に勤務する傍ら、一貫して下北、特に大湊の歴史を特徴づける日本海軍史の分野での研鑽を
積み、数多くの著作を発表し今日に至っている。
　特に、「大湊警備府の終焉」「太平洋戦争下の大湊警備府」「大湊警備府沿革史」などの大著を次々と発
刊するなど大湊海軍史の分野では第一人者として評価される。
  また、「旧大湊水源地水道施設」の関連建造物などに関する調査報告書を執筆され、国重要文化財指定の
ため尽力されるなど、その功績は大きいものがある。

菊池 千喜（72歳）
　書道分野での研鑽を積み今日に至る。
　昭和35年に宮城野書人会師範の資格を取り、一貫して書家として研鑽を積み、下北美術展の審査委員
や旧川内町主催の書道教室の講師など、20年以上にわたり活動され、地域の書道文化活動に大きく貢献
している。
　平成9年以降には、毎日書道展、書道芸術院展などに出展され、数多く受賞されるなど、精力的活動は、
高く評価されるものである。

文化奨励賞（敬称略）

コールラビット（代表・佐藤純子） 　音楽分野での功績が優れ、今後の活躍が期待される。
　昭和58年に設立以来、一貫して音楽分野での研鑽をつみ、コーラスグループとして精力的に
活動され、今日に至っている。
　さらに、今年で26年目となるが、第１回の活動から休むことなく定期的に独自の発表会を開
催し、また、むつ・下北合唱祭などに積極的に参加されるなど、地域の文化的活動において精
力的に活動を推進されたことは高く評価される。今後においても更なる飛躍が期待できる。

 ●  編集・発行　むつ市総務部広報広聴課  ( 0175-22-1111

　 〒035-8686 青森県むつ市中央一丁目 8番１号
　+   info@city.mutsu.lg.jp

:   http://www.city.mutsu.lg.jp
  http://www.city.mutsu.lg.jp/mob/（右のQRコードでアクセスできます）  

（２００９年・第７１１号）

人　口 64,690人（－14人） 世帯数 28,922世帯

男 31,327人（－13人） 　（－ 7世帯）

女 33,363 人（－ 1人） （　 ）内は前月からの増減

むつ市の人口・世帯数 （ 12月1日現在） ※住民基本台帳による

平成21年度 第15回 むつ市文化表彰


	20091215_01.pdf
	20091215_02.pdf
	20091215_03.pdf
	20091215_04.pdf
	20091215_05.pdf
	20091215_06.pdf
	20091215_07.pdf
	20091215_08.pdf
	20091215_09.pdf
	20091215_10.pdf
	20091215_11.pdf
	20091215_12.pdf
	20091215_13.pdf
	20091215_14.pdf

