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主な内容

◇ 海区漁業調整委員会の選挙人名簿へ登録を ほか … 8 p 〜  9 p
◇ エイミーのヨモヤマ話 … 10 p
◇ むつ市情報ポケット ほか … 11 p 〜 15 p
◇ お元気ですか！保健コーナー … 16 p 〜 17 p
◇ ある日、どこかで … 18 p

◇ 市長就任あいさつ … 2 p 〜  3 p

◇ 第 18回 むつ市公民館まつり開催 … 4 p 〜  5 p
◇ 【連載】電気自動車製作企画⑤ … 6 p
◇ 保育料のお支払いはお済みですか？ ほか … 7 p

『 レガッタの　季節が今年も　やってクルー 』
『第 13 回まさかりレガッタ』開催
　7月 24 日（日）、市民参加型ボート競技大会として広

く親しまれている恒例の『第 13 回まさかりレガッタ』が

新田名部川ボートコースにて開催されました。今年は被

災地支援チャリティー大会として実施され、エントリー

数は過去最大の 91 クルーが参加。優勝を目指して奮戦す

るクルーや仮装で登場し笑いを誘うクルー、また親睦重

視のクルーなどさまざまなチームがしのぎを削る戦いを

みせました。各種目別優勝チームは次のとおりです。

　☆ごった煮レース優勝　　　　　　ナイス貝

　☆ごった煮マスターズレース優勝　大湊幼稚園パパさんず

　☆マジギレレース優勝　　　　　　25 空地上救難

　☆マドンナレース優勝　　　　　　おさむちゃんず
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こ
の
度
の
む
つ
市
長
選
挙
に
お

き
ま
し
て
、
多
く
の
市
民
の
皆
様

並
び
に
議
員
各
位
の
御
信
任
を
い

た
だ
き
、
引
き
続
き
市
政
の
舵
と

り
を
任
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
こ
の
場
を
借
り
て
、
改
め
て

心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ
る
次
第

で
あ
り
ま
す
。

　
振
り
返
っ
て
見
ま
す
れ
ば
、
杉

山
前
市
長
の
急
逝
に
伴
う
平
成

十
九
年
七
月
の
市
長
選
挙
に
当
選

し
て
以
来
、
愛
す
る
む
つ
市
を
少

し
で
も
良
く
す
る
た
め
に
、
無
我

夢
中
で
休
む
暇
な
く
走
り
続
け
て

き
た
一
期
目
の
四
年
間
で
あ
っ
た

と
思
っ
て
お
り
ま
す
が
、
こ
の
度

の
選
挙
戦
に
お
け
る
圧
倒
的
御
支

持
は
懸
案
で
あ
り
ま
し
た
「
庁
舎

移
転
」と
一
年
前
倒
し
で
の
「
赤
字

解
消
」と
い
う
大
き
な
ハ
ー
ド
ル

を
達
成
す
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と

へ
の
評
価
も
い
た
だ
い
た
結
果
で

あ
っ
た
と
受
け
止
め
て
お
り
ま
す
。

重
ね
て
感
謝
を
申
し
上
げ
た
い
と

存
じ
ま
す
。

　
二
期
目
の
市
政
担
当
に
お
き
ま

し
て
は
、
こ
れ
に
傲
る
こ
と
な
く
、

初
心
に
立
ち
返
り
、「
日
々
新
た
な

り
」と
い
う
こ
と
を
旨
に
、
誠
心
誠

意
努
め
て
ま
い
り
た
い
も
の
と
決

意
も
新
た
に
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

あ
り
ま
す
。

　
二
期
目
に
お
け
る
私
の
仕
事

は
、
こ
れ
ま
で
の
私
の
基
本
理
念

で
あ
る「
ま
ち
づ
く
り
の
主
役
は
市

民
の
皆
さ
ん
」な
ど
、
一
期
目
の
公

約
と
し
て
掲
げ
た
七
つ
の
柱
を
さ

ら
に
進
化
さ
せ
、
ま
た
、
深
め
て

い
く
こ
と
に
加
え
、
む
つ
市
民
一

人
ひ
と
り
が
明
日
へ
の
期
待
と
夢

を
膨
ら
ま
せ
る
こ
と
の
で
き
る『
希

望
の
ま
ち
・
む
つ
市
』を
創
り
上
げ

て
い
く
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
大
き
く
三
つ
の

テ
ー
マ
を
皆
様
に
お
約
束
い
た
し

ま
し
た
。
一
つ
に
は
「
持
続
可
能
な

財
政
運
営
」、
次
に「
ネ
ク
ス
ト
五
〇

へ
の
さ
ら
な
る
基
盤
づ
く
り
と
飛

躍
」、
そ
し
て
「
市
民
協
働
・
参
画

の
社
会
づ
く
り
」で
あ
り
ま
す
。

　「
持
続
可
能
な
財
政
運
営
」に
お

い
て
は
、
三
つ
の
診
療
所
の
不
良

債
務
を
圧
縮
し
て
い
く
と
と
も
に
、

基
金
積
立
に
よ
る
財
政
の
柔
軟
性

を
確
保
し
な
が
ら
、
中
・
長
期
的

な
展
望
に
基
づ
い
た
計
画
的
財
政

運
営
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

 
 

「
ネ
ク
ス
ト
五
〇
へ
の
さ
ら
な
る

基
盤
づ
く
り
と
飛
躍
」で
は
、「
む

つ
市
の
う
ま
い
は
日
本
一
！
」
の

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
も
と
、
ム

チ
ュ
ラ
ン
や
ム
チ
ュ
リ
ー
な
ど
の

応
援
も
得
て
、
こ
れ
ま
で
も
力
を

入
れ
て
ま
い
り
ま
し
た
第
一
次
産

業
の
振
興
と
と
も
に
、
地
域
内
に

数
多
く
あ
る
観
光
資
源
を
整
備
・

充
実
さ
せ
る
こ
と
で
、
そ
の
魅
力

に
さ
ら
に
磨
き
を
か
け
、
交
流
人

口
の
増
加
に
繋
げ
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
道
路
整
備
等
市
民
生
活

に
直
結
す
る
事
業
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、
文
化
財
・
歴
史
資
料
等
展

示
施
設
の
設
置
や
電
気
自
動
車
導

入
事
業
な
ど
新
た
な
施
策
に
も
積

極
的
に
取
り
組
み
、
地
域
と
し
て

の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
高
め
、

確
実
な
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
を
目
指

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
大
き
な
柱
と
し
て
、
雇
用
機

会
の
拡
大
に
向
け
た
企
業
力
の
向

上
、
学
力
向
上
と
健
全
育
成
の
た

め
の
小
中
一
貫
教
育
の
推
進
、
医

療
・
福
祉
・
保
健
等
の
充
実
な
ど

に
も
こ
れ
ま
で
以
上
に
力
を
注
い

で
ま
い
り
ま
す
し
、
電
源
立
地
地

域
対
策
交
付
金
を
活
用
し
た
電
気

料
金
還
元
事
業
に
つ
い
て
も
検
討

し
て
い
く
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。

  

そ
し
て
、
三
つ
目
の「
市
民
協
働
・

参
画
の
社
会
づ
く
り
」で
は
、
既

に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
な
ど
に
よ
り
市
民
の

参
画
を
い
た
だ
い
て
、
水
源
池
公

園
周
辺
の
整
備
構
想
を
進
め
て
お

り
ま
す
「
北
の
防
人
大
湊
地
区
都

市
再
生
整
備
計
画
事
業
」を
は
じ

め
、
今
年
度
予
定
し
て
お
り
ま
す

「
む
つ
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
計
画
策

定
事
業
」に
も
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど

に
よ
り
市
民
意
見
を
取
り
入
れ
て

い
く
と
と
も
に
、
新
た
な
広
聴
制

度
と
し
て
、
市
の
重
要
施
策
等
の

計
画
段
階
、
実
施
段
階
等
で
市
民

か
ら
の
意
見
や
評
価
を
お
聞
き
す

る
「
メ
ー
ル
モ
ニ
タ
ー
制
度
」も
導

入
し
、
市
民
満
足
度
の
把
握
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
市
の
予
算
等
に
つ
い

て
わ
か
り
や
す
く
お
伝
え
す
る

「
な
か
み
の
見
え
る
む
つ
市
の
予

算
」を
既
に
各
家
庭
に
お
配
り
し

て
お
り
ま
す
が
、
予
算
編
成
段
階

に
お
い
て
も
市
民
の
声
が
十
分
に

反
映
さ
れ
る
よ
う
な
手
法
を
検
討

し
て
ま
い
る
予
定
で
あ
り
、“
ま
ち

づ
く
り
の
主
役
は
市
民
”で
あ
る
こ

と
を
共
通
の
認
識
と
し
、
市
民
と

行
政
が
手
を
携
え
な
が
ら
、
愛
す

る
郷
土
を『
希
望
の
ま
ち
・
む
つ
市
』

と
す
る
た
め
に
共
に
歩
ん
で
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
施
策
に
加
え
、
こ
の

度
の
東
日
本
大
震
災
を
教
訓
に
大

規
模
災
害
時
の
情
報
伝
達
の
確

実
性
の
向
上
や
非
常
用
食
糧
の
備

蓄
、
避
難
所
に
お
け
る
電
気
の
確

保
の
た
め
の
発
電
機
等
の
備
え
な

ど
も
行
い
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
震
災
後
の
復
興
見
通
し
な
ど
未

だ
不
透
明
な
部
分
が
多
い
中
で
、

「
希
望
の
ま
ち
」へ
の
道
の
り
は
、

希
望
の
ま
ち
・
む
つ
市
を
め
ざ
そ
う

7月11日、初登庁の際、女性職員より花束で出迎えを受ける

2期目初の記者会見にて意気込みを語る 職員へ訓辞を述べる宮下市長

　
７
月
10
日
に
行
わ
れ
た
む
つ
市
長
選
挙
に
お
い
て
、

宮
下
順
一
郎
市
長
が
再
選
さ
れ
ま
し
た
。

　
２
期
目
の
ス
タ
ー
ト
を
迎
え
、
市
政
運
営
に
取
り
組

ん
で
い
く
に
当
た
っ
て
の
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

決
し
て
平
坦
な
も
の
で
な
い
こ
と

は
十
分
承
知
し
て
お
り
ま
す
が
、

こ
れ
ま
で
の
一
期
、
四
年
間
に
取

り
組
ん
で
き
た
こ
と
、
成
し
得
て

き
た
こ
と
を
礎
に
、
初
心
に
立
ち

返
り
、
新
た
な
舵
と
り
役
と
し
て
、

果
敢
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い

も
の
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
市
民
の
み
な
さ
ま
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
私
の
心
情
を
お
酌
み
取

り
い
た
だ
き
、
な
お
よ
り
一
層
の

御
理
解
、
御
支
援
を
賜
り
ま
す
よ

う
衷
心
よ
り
お
願
い
申
し
上
げ
、

私
の
二
期
目
に
あ
た
っ
て
の
決
意

表
明
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

何
と
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

平
成
二
十
三
年
八
月

む
つ
市
長
　
宮
　
下
　
順
一
郎

「希望のまち むつ市」の実現に向けて

　・持続可能な財政運営

　・NEXT50のさらなる基盤づくりと飛躍

　・市民協働・参画の社会づくり

　3 つのキーコンセプトのもとで、これまでの政策を

進化させ、そして深化させてまいります。

市
長
就
任
あ
い
さ
つ

8月1日、むつ市議会第147回臨時会で就任のあいさつを述べる
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中央公民館からの

お知らせ

(24-1224

◆ 玄関前ポーチ

下北半島いきいき産直ネット 地場野菜の即売

味工房「和」なごみ 揚げたて海軍コロッケの販売

大東製麺 下北そば・うどんの提供（100 円 / 杯）

◆ 玄関前ホール

コーヒー通り 21 ネルドリップコーヒーの販売

ミルク工房ボンサーブ 乳製品の即売

工房「歩み」 パン、べこ餅、廃油石鹸等の販売

みちのく荘総合ケアセンター 在宅介護支援の流れ、介護相談受付

市中央公民館 お楽しみコーナー

◆ 1階展示ホール

あしざき婦人学級 作品展示（木目込人形・額絵・クッション・タペストリー）

絵てがみサークル 作品展示（絵てがみ）

桜木町婦人学級 作品展示（きめこみパッチワーク・さくらアート・木工作品）

ちりめん人形サークル 作品展示（タペストリー・段飾り雛・きんちゃく雛・つるし雛等）

パッチワークサークル
作品展示（タペストリー・バック）・
体験（チャークブローチ・ピエロブローチ）

むつ木彫りサークル
作品展示（お面・壁掛け等）・
体験（ふくろうの置物づくり 100 円 / 個）

その他、写真クラブ「瞬間」、籐手芸サークル、フォトクラブ下北、サークルコスモス、
むつ川柳社、水彩画サークル「海」の作品展示

◆ 講堂（27日〜 28日午前中）

市健康推進課 くらしと健康展・保健師による「健康なんでも相談」（28 日）

フリーマーケット 27 日午前 9 時〜午後 3 時 ・28 日午前 9 時〜 11 時 30 分

わが町バルーンアート隊 みんなで作ろうバルーンアート

◆ 焼き物室

手工芸サークル 簡単きんちゃく（200 円 / 個）

◆ 青少年研修室

むつ市むつ食生活改善推進員会 試食コーナー

◆ 2階高齢者婦人研修室

サークル サルビア 作品展示（下北の活イカタペストリー・バック）

こぎん刺しサークル
作品展示（タペストリー・手さげ類）・
体験｛コースター作り（300 円 / 個）｝

むつ市裂織サークル 作品展示・裂織体験

リボンサークル 作品展示（タペストリー・バック）・体験コーナー（ブローチ）

◆ 児童室

おはなし ひばの会 大型紙芝居・絵本・パネルシアター・手遊び

 

〈テーマ〉 「パン」　パン作りの基礎を学ぼう

〈い　つ〉 9 月 6 日・13 日・20 日 いずれも火曜日

　　　　午前 9 時 30 分〜午後 0 時 30 分

〈どこで〉 市中央公民館 調理実習室

〈講　師〉 楯　 鏡子 氏

〈材料費・定員〉 3,000 円・16 名

〈準備するもの〉 エプロン、三角巾、ふきん数枚

〈テーマ〉 「ヨーガ」　いきいき簡単ヨーガ（初心者向け）

〈い　つ〉 9 月 7 日・14 日・21 日・28 日・10 月 5 日

　　　　 いずれも水曜日 午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分

〈どこで〉 市中央公民館 婦人研修室

〈講　師〉 中島 敬子 氏

〈材料費・定員〉 無料・20 名

〈準備するもの〉 動きやすい服装

◆ 講堂（舞台発表 28日午後 0時 30分〜 3時

むつ市武術太極拳連盟 入門 24 式太極拳

桜木町婦人学級 おけさ恋歌、人生

大曲婦人学級 富士

ヨーガサークル アーサナー

むつ市シルバー人材センター 白虎隊

むつ市保健協力員 I LOVE FAMILY 〜とっちゃの説得〜

3 Ｂ体操サークル 変幻「自由」（女子十二楽坊）、さくら（森山直太郎）

ビューティフル・フラ・むつハーラウ マイ ･ イエロー・ジンジャー・レイ、カイマナ・ヒラ

板橋かずゆき氏 だいじょうぶ、DEAR MY FRIEND ほか

〈テーマ〉 「茶道」　気軽にお茶を楽しみましょう

〈い　つ〉 9 月 9 日・16 日・30 日・10 月 7 日・14 日

　　　　 いずれも金曜日 午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分

〈どこで〉 市中央公民館 和室

〈講　師〉 川島 節子 氏

〈材料費・定員〉 2,500 円・15 名

〈準備するもの〉 特になし

〈テーマ〉 「筆ペン」　すぐに役立つ実用筆ペン講座

〈い　つ〉 9 月 12 日・26 日・10 月 3 日・17 日・24 日

　　　　 いずれも月曜日 午前 10 時〜正午

〈どこで〉 市中央公民館 第一会議室

〈講　師〉 川村 　武 氏

〈材料費・定員〉 無料・20 名

〈準備するもの〉 筆ペン

その他のゼミナールについては順次お知らせします。

むつ市民大学ゼミナール受講生募集！
8 月 16 日（火）午前 8 時 30 分から受付開始！お申し込みはお電話で！ 定員になり次第締切となります。

第 18 回 むつ市公民館まつり
8 月 27 日（土）・28 日（日）  午前 9 時〜午後 3 時

（写真右上）ビューティフル ･ フラ・むつハーラウ
　　　　　による発表

（写真右下）むつ市保健協力員による発表

（写真左）
　こぎん刺し
　サークル

（写真上）おはなしひばの会

（写真上）コーヒー通り 21

（写真右）
　フリーマーケット

（写真上）ちりめん人形サークル
（写真下）パッチワークサークル

　中央公民館で活動しているサークルや学級を紹介する『むつ市

公民館まつり』を開催します。ご家族やお友達お誘い合わせのう

え、遊びに来てくださいね。

（   4   ）（   5   ）
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毎月勤労統計調査
特別調査実施

〜ご協力をお願いします〜

保育料のお支払いはお済みですか？ ～ 夜間・休日窓口開設 ～

～お気軽にご相談ください～

特別障害者手当および
障害児福祉手当制度について

　納期限を過ぎた保育料はありませんか？

　市児童家庭課では、8 月 25 日（木）から 31 日（水）まで

の期間、平日の窓口業務に加え、夜間や休日に窓口を開

設し、保育料の納付相談を行います。仕事等で日中の納

付が難しい方は、ぜひこの機会をご利用ください。

　なお、納付書を紛失した場合は再発行しますので、担

当までご連絡ください。また、保育料の納付には、便利

な口座振替の方法もありますのでご検討ください。

〈い　つ〉 平　日　　 午前 8 時 30 分～午後 7 時

　　　　 土・日曜日  午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

〈どこで〉 

　市役所本庁舎

　児童家庭課

〈詳しくは〉
市児童家庭課保育担当

( 22-1111 内線 2522

　この制度は、日常生活において常時介護を必要

とする障害を持つ方（特別障害者・障害児）に対し

て手当を支給するものです。

○特別障害者とは

　在宅の重度肢体不自由、視覚障害、聴覚障害、内

部障害、知的障害、精神障害等のうち 2 つ以上有す

る方、または最重度の肢体不自由、内部障害、精神

障害を有する方。

○障害児とは

　在宅の重度肢体不自由、視覚障害、聴覚障害、内

部障害、知的障害、精神障害等を有する児童。

　どちらも市内に住所のある方が対象となります

が、施設入所または入院している方は対象となりま

せん。また、本人や扶養義務者の所得により、支給

に制限があります。

　詳しくはお問い合わせください。

〈詳しくは〉
市障害福祉課

( 22-1111 内線 2595

　調査の対象となる事業所へは、8 月から 9 月に

かけて統計調査員が訪問し、聞き取りにより調査

票を作成します。内容については、「統計法」で厳

しく秘密が守られます。事業所のみなさまのご理

解とご協力をお願いします。

〈調査の名称〉 平成 23 年毎月勤労統計調査特別調査

〈調査の期間〉 8 月～ 9 月　

〈調査の地域〉 

　大平町 37 番～ 54 番、

　大湊新町 2 番～ 37 番

〈対象事業所〉 

　1 ～ 4 人の常用労働者を雇用する

　小規模事業所

〈調査事項〉 

　労働時間、賃金、雇用の実態　　

〈実施主体〉 厚生労働省・県　

〈詳しくは〉
青森県企画政策部統計分析課

( 017-722-1111 内線 2195
厚生労働省ホームページ

: http://www.mhlw.go.jp/toukei/list/31-1.html

毎月勤労統計調査特

別調査キャラクター

「とくちゃん」

下北駅前広場にコインロッカーを設置
　このたび、市民のみなさまをはじめ、観光や旅行でおいでになった方々の利便性を図るため、

下北駅前広場（むつ市観光案内所隣）にコインロッカーを設置しました。コインロッカー施設内に

掲示してある「利用契約約款」をよくお読みのうえ、正しくご利用くださるようお願いします。

〈詳しくは〉
市商工観光課観光振興担当

( 22-1111 内線 2645

〈取扱時間〉 午前 9 時～午後 6 時
※お荷物の収容は、お預けから 24 時間以内で取扱時間以

外はお荷物の出し入れができません

〈利用料〉 無料
※ 100 円硬貨を投入し、ご利用後に返却されるリターン式

City Information（２０１１年・第７４９号）

電気自動車を製作します
むつ市電気自動車製作企画連載 第 5 回

〈詳しくは〉市企画調整課エネルギー政策担当( 22-1111 内線 2333

次回は、

モーター取付完了の様子を

ご紹介します。

ついに部品取付作業に着手

部長 近藤 正宗 君（2 年）

①自動車について 1 つでも

多く学びたいと思った

②より精度の高い完成

を目指したい

③トヨタ・スープラ（A80 型）

副部長 鳴海 翔 君（1 年）

①小さい頃から大型機

械などをいじるのが好

きで興味があった

②自動車が公道を走る

ために必要な知識を

得たい

③ブガッティ・ヴェイロン

若山 達也 君（1 年）

①将来自動車関係の仕

事に就きたく、また電

気自動車製作に興味

があった

②電気自動車について

の技術をたくさん学

びたい

③ホンダ・オデッセイ

（RB1/2 型）

近藤 隼人 君（1 年）

①中学生時代の職場体

験で自動車について

学びたいと思った

②構造を詳しく学びたい

③日産・スカイライン

GT-R（R34 型）

自動車部員は夏休み返上で製作作業中！

　7 月下旬、県立むつ工業高校の機械加工実習室では、夏休みに入ったにもかか

わらず自動車部員 6 名が精力的に製作活動を行なっています。6 月 27 日に行わ

れた「スタートアップセレモニー」以降、モーターやバッテリーなどの部品取付作

業に着手しました。

　取材に伺ったこの日は、

ミッションおよびモーターの

取付スペースの確認作業を

行なっていました。バッテ

リーとならび、電気自動車

にとって、なくてはならない

最重要部品です。実際に車

体へ搭載しながらサイズ等

の調整および加工を行います。機械科の横濱利昭先生によ

ると、「今後は実際にミッションとモーターを3 点で固定し、

うまく車体に搭載できれば」と話していました。

自動車部員に直撃！　①自動車部へ入部した理由は？　②今後の目標は？　③好きな自動車は何？

前列左から近藤正宗君、鳴海翔君、近藤隼人君、

若山達也君、後列は機械科横濱利昭先生

　この日、同部員である畑中大貴君（1 年）お

よび谷中裕都君（1 年）の 2 人は、都合により

参加できませんでしたが、この電気自動車

製作活動で一緒に作業を行なっています。

公衆トイレと観光案内所の

間に設置しました！

谷中君（写真上）

と畑中君
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消防職員募集
下北地域広域行政事務組合消防本部では、平成 24 年度採用予定の職員を次のとおり募集します

〈いつ・どこで〉

○ 1 次試験

10月 16日（日）午前8時 30分〜　消防本部・むつ消防署合同庁舎

○ 2 次試験

11月中旬実施予定　消防本部・むつ消防署合同庁舎

〈申込受付期間〉

採用署所 採用予定人員 1 次試験 2 次試験 受験資格

むつ消防署
（川内消防分署、

脇野沢消防分署を含む）

大畑消防署
大湊消防署

のいずれか

上級消防職
初級消防職
5名

教 養 試 験
消防適性検査
体 力 試 験

作 文 試 験
面 接 試 験

・    昭和 56年 4月 2日から平成 6年 4月 1日までに
生まれた方で、大学、短期大学、高等専門学校、
高等学校を卒業または卒業見込みの方

・    採用後、むつ市内に居住できる方
・    採用時、普通自動車運転免許証（オートマチック車
限定を除く）を所持または取得見込みの方
※日本国籍のない方および地方公務員法第16条に
該当する方は受験できません

〈詳しくは〉
〒 035-0071 むつ市小川町 2-14-1 

下北地域広域行政事務組合消防本部総務課 

(22-3819

City Information （２０１１年・第７４９号）

『 下北文化会館を管理する団体 』を公募します

　下北地域広域行政事務組合では、平成 24 年度から下北文化会館を管

理する「指定管理者」を公募します。

　指定管理を希望する法人、その他の団体（法人格の有無を問いません）

は、次の日程で説明会を開催しますのでご出席ください。なお、この説

明会を欠席された場合には、応募資格がありませんのでご注意ください。

　指定管理者は、応募者の中から候補者を選定し、下北地域広域行政事

務組合議会の議決を経て指定されます。

公募する施設 説明会日時 説明会場

下北文化会館
8月23日（火）
午前10時〜

市役所本庁舎
第2会議室

〈詳しくは〉 
下北地域広域行政事務組合総務課( 28-2100

8月 29日（月）〜9月12日（月）・午前8時 30分〜午後5時 15分（土・日曜日を除く）

※郵送の場合は9月12日（月）の消印有効、封筒には「受験申込書在中」と朱書き

〈受験申込書類の請求〉

　申込書類は、消防本部、むつ消防署、川内消防分署、脇野沢消防分署、大畑消防署お

よび大湊消防署で交付します。

　郵便で請求する場合は、封筒の表面に「受験申込書請求」と朱書きし、返信用封筒（角2

封筒に120円切手を貼付、あて名を明記）を同封してください。

〈採用予定人員等〉

　市選挙管理委員会では、海区漁業調整委員会選挙人名簿を毎年 9 月 1 日現在で、選挙権を有する漁業者

および漁業従事者の申請に基づいて調製しています。申請がなければ選挙人名簿に登載されず、選挙権が

あっても投票することができなくなりますのでご注意ください。

　申請書類は、市選挙管理委員会、各庁舎管理課のほか市内の各漁業協同組合に備え付けていますので、

忘れずに申請をお願いします。
〈資格要件〉

 ・平成 3年12月 6日以前に出生した方

 ・当市に住所または事業場がある方で、一年に90日以上漁船を使用して漁業を営む方、または漁業者のために漁

船を使用して行う水産動植物の採捕もしくは養殖に従事する方（ただし、海そう漁業については、漁船の使用を

条件としません）

 ・海区漁業調整委員会の委員または漁業協同組合等の役員で、その委員または役員就任の際に、海区漁業調整委員

会委員の選挙権を有しなくなった方

〈申請の期間〉 9月1日（木）〜5日（月）

〈提出先〉 市選挙管理委員会、各庁舎管理課、市内の各漁業協同組合

漁業者および漁業従事者のみなさんへ

海区漁業調整委員会の選挙人名簿へ登録をしましょう

〈詳しくは〉
市選挙管理委員会

( 22-1111 内線 3313

 

下水道排水設備工事責任技術者試験実施

〈い　つ〉 10月 19日（水）・午後2時〜

〈どこで〉 青森市、八戸市、弘前市、五所川原市

   ※詳しくは実施案内をご覧ください

〈受験料〉 8,000円 （振込手数料を除く）

〈申込書配布場所・受付期間〉

市下水道課にて配布

（むつ市並川町26-1上水道管理センター2階）・

8月19日（金）〜9月6日（火）

午前8時 30分〜午後5時 15分 ※土・日曜日を除く

〈合格発表〉 11月 17日（木）・午前9時

  　 ※市下水道課窓口に掲示します

〈受験資格〉 

　詳しくはお問い合わせください

青森県下水道協会では、次のとおり「排水設備工事責任技術者試験」を実施します。

〈その他〉 

　下水道の排水設備工事は、一定の技術水準で正しく

行われていないと、故障などにより利用者に迷惑をか

けたり公共下水道の機能に悪影響を与えたりします。

　このため、工事に必要な専門知識と技術を持った排

水設備工事責任技術者のいる指定工事店でなければ、

設計および工事をすることができません。

　むつ市の排水設備指定工事店になるためには、専属

の排水設備工事責任技術者が1名以上必要です。

　この試験は、その排水設備工事責任技術者の資格を

得るためのものです。

〈問合せ・申込先〉
市下水道課建設管理担当

( 28-3233
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防災行政用無線情報テレフォンガイド
放送内容を確認できます(  

(  

各地区放送内容の確認はこちらへ！（自動音声）

むつ地区 ( 22-7400 川内地区 ( 42-3741

大畑地区 ( 34-3000 脇野沢地区 ( 44-3741
 ※平日の午前 8 時 30 分〜午後 5 時 15 分の間に更新しています。 〈詳しくは〉市秘書広聴課( 22-1111 内線 2152

☆防災・かまふせメールの登録はこちらへ！☆

パソコン用: http://anshin.city.mutsu.lg.jp

携帯電話用　  http://anshin.city.mutsu.lg.jp/mutsuMob
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下北管内 ALT  Outdoor Party
　今年も新しく下北に来た ALT を歓迎する Welcome Party を開催します。興味のある人は気軽に参加してく

ださい！夏にふさわしい Outdoor（野外）Party で、アメリカらしい軽食やゲームをいくつか用意します。お

酒を飲まれる方は自己負担でお願いします。

〈いつ・When〉 8 月 21 日（日）午前 11 時〜午後 0 時 30 分

〈どこで・Where〉 早掛レイクサイドヒルキャンプ場・野外炊事場

〈参加費・Cost〉 大人は 500 円、小中学生は 300 円、6 歳以下は無料

〈申込締切〉 8 月 15 日（月）

〈問合せ・申込先〉
市企画調整課国際交流員 エイミー・ミラー

( 22-1111 内線 2315

多文化共生  in  むつ市
国際交流員 Amy（エイミー）

Amy 's  Essay
〜エイミーのヨモヤマ話〜

　こういう多文化共生は確かに大変な時もあります。しか

し、そのためにいろいろな

プログラムが用意されてい

ます。例えば、母が働いて

いた小学校では10か国語以

上のボランティア通訳者が

教育委員会に登録していて、

先生と親の面談の時などボ

ランティア通訳を利用する

など、さまざまな場面でサ

ポートしています。

　むつ市でも、幼稚園、小学校、中学校で日本語が話せ

ない外国人の子どもをたまに見かけます。そして、私や

ALT、英語の先生がサポートしているのは多文化共生と言

えるでしょう。同じクラスや同じ学校の日本人の子どもた

ちが身近に他文化を感じられるとても良い機会であって、

それは多文化共生の素晴らしさだと思います。これからも

むつ市が多文化共生を大事にしていける素敵な街でいて

ほしいです。

　国際化や国際社会という言葉は何年も前から使われて

いますし、聞き慣れていると思います。しかし、ここ数年

は「多文化共生」という言葉が多く使われていますが、聞い

た事はありますか？　多文化共生というのは言葉のとおり

さまざまな文化や言葉をもつ人々が共に生きることです。

　たとえば、アメリカは昔から多文化共生だと言われてい

ますが、私が幼い頃のお兄ちゃんの親友はメキシコ人の

男の子でした。その家族は私の家から5軒離れた家に住

んでいました。その子のお母さんは英語が話せず、お兄ちゃ

んがその家に遊びに行ってもお母さん同士で会話ができ

ないため、母がいつも不安そうな顔をしていたのは今でも

覚えています。

　そして、私が小学1年生の時のとても仲の良い友達が

ロシア人でした。彼女は英語がほとんど話せないため、友

達をなかなか作ることができませんでした。そのせいで、

とてもシャイでしたが、言葉を気にせず一緒にゲームや絵

描きをしていると仲良くなれました。それから高校生の時

の親友はベトナム人で、クラスで1番の成績の子でしたが、

彼女の家に遊びに行った時、親が英語をほとんど話せな

いという事にビックリしました。

むつ市
情報ポケット
in fo rmat ion

むつ市役所

0175-22-1111

+  info@city.mutsu.lg.jp
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分

〈
開
設
場
所
・
問
合
せ
先
〉

市
税
務
課
収
納
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
２
３
６

○
固
定
資
産
税
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

　
未
登
記
家
屋
に
係
る
所
有
者
変

更
や
取
り
壊
し
を
行
な
っ
た
場
合

に
は
、
忘
れ
ず
に
届
出
を
お
願
い

し
ま
す
。

〈
詳
し
く
は
〉

市
税
務
課
固
定
資
産
税
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
２
２
５

 

下
北
地
域
県
民
局
県
税
部
よ
り

 

個
人
事
業
税
に
つ
い
て

　

個
人
事
業
税
は
、
事
業
を
営
む
個

人
の
方
で
、
県
内
に
事
務
所
ま
た
は

事
業
所
を
有
す
る
方
に
課
さ
れ
る
県

の
税
金
で
す
。

　

原
則
と
し
て
、
前
年
の
不
動
産
所

得
お
よ
び
事
業
所
得
か
ら
各
種
控
除

し
た
額
に
対
し
て
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

課
税
対
象
と
な
る
業
種
は
、
物
品

販
売
業
、
不
動
産
貸
付
業
、
製
造

業
、
請
負
業
な
ど
の
第
一
種
事
業
（
税

率
５
％
）、
畜
産
業
、
水
産
業
等
の
第

二
種
事
業
（
自
家
労
力
に
よ
る
も
の
を
除

く
）（
同
４
％
）お
よ
び
医
業
、
歯
科
医

業
、
弁
護
士
業
、
理
容
業
な
ど
の
自

由
業
に
属
す
る
第
三
種
事
業
（
同
５
％
）

が
あ
り
ま
す
。（
た
だ
し
あ
ん
摩
、
マ
ッ

サ
ー
ジ
ま
た
は
指
圧
、
は
り
、
き
ゅ
う
、

柔
道
整
復
そ
の
他
の
医
業
に
類
す
る
事

業
、
装
蹄
師
業
は
３
％
）

むつ市情報ポケット City Information（２０１１年・第７４９号）

 

「
大
湊
海
軍
コ
ロ
ッ
ケ
」の

 

認
定
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

〈
対
象
〉

下
北
地
域
内
に
事
業
所
を
有
し
、

コ
ロ
ッ
ケ
の
製
造
を
行
う
者
等

〈
申
込
方
法
〉

　
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
掲
載
の
申
請
書

を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

〈
申
込
期
間
〉８
月
26
日（
金
）ま
で

〈
審
査
会
〉９
月
５
日（
月
）

午
後
開
催
予
定

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

大
湊
海
軍
コ
ロ
ッ
ケ
普
及
会

会
長 

菊
池

(
22

−

０
６
１
０

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
大
湊
海
軍
コ
ロ
ッ

ケ
で
ま
ち
お
こ
し
大
作
戦
！
」

: http://ohm
inato-kc.cocolog

-nifty.com
/blog

/

 

「
高
齢
者
・
障
害
者
の

 　

人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」実
施

　

法
務
省
人
権
擁
護
局
お
よ
び
全
国

人
権
擁
護
委
員
連
合
会
が
全
国
一
斉

に
相
談
日
を
設
け
、
電
話
相
談
を
次

の
通
り
開
設
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉９
月
５
日（
月
）
〜
11
日（
日
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

※
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

〈
ど
ん
な
〉

高
齢
者
や
障
害
者
に
対
す
る
虐
待

等
に
関
す
る
電
話
相
談

〈
全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
〉

(
０
５
７
０

−

０
０
３

−

１
１
０

〈
問
合
せ
先
〉

　
青
森
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

(
０
１
７

−

７
７
６

−

９
０
２
４

 

東
北
電
気
保
安
協
会
か
ら
の

 

お
知
ら
せ

○
８
月
は「
電
気
使
用
安
全
月
間
」で
す

　
夏
は
肌
の
露
出
が
多
く
な
り
汗

も
か
く
こ
と
か
ら
、
電
気
が
流
れ

や
す
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
暑
さ

に
よ
り
注
意
力
が
散
漫
に
な
り
が

ち
な
た
め
、
感
電
事
故
が
多
く
な

る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
経
済
産
業
省
で
は
、

毎
年
８
月
を
「
電
気
使
用
安
全
月

間
」と
定
め
、
電
気
使
用
安
全
運
動

が
全
国
一
斉
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

電
気
安
全
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

○
電
気
製
品
・
器
具
は
正
し
い
方
法
で

　
水
蒸
気
が
た
ち
こ
め
た
り
、
雨

露
に
さ
ら
さ
れ
る
よ
う
な
水
気
の

あ
る
場
所
で
使
用
す
る
電
気
製
品

や
配
線
器
具
は
専
用
の
も
の
を
使

用
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
場

所
に
よ
っ
て
は
使
用
で
き
な
い
電

気
製
品
や
配
線
器
具
も
あ
り
ま
す

の
で
、
説
明
書
を
よ
く
読
み
正
し

く
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
洗
濯
機
や
エ
ア
コ
ン
、

電
子
レ
ン
ジ
な
ど
に
は
必
ず
ア
ー

ス
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

〈
詳
し
く
は
〉

東
北
電
気
保
安
協
会
む
つ
事
業
所

(
22

−

４
６
９
８

【
納
税
方
法
と
納
期
限
】

　
下
北
地
域
県
民
局
県
税
部
か
ら

送
付
さ
れ
る
納
税
通
知
書
に
よ
り
、

８
月
と
11
月
の
２
回
に
分
け
て
最

寄
り
の
金
融
機
関
ま
た
は
県
税
部

窓
口
で
納
め
て
く
だ
さ
い
（
税
額
が

１
万
円
以
下
の
場
合
に
は
８
月
の

１
回
）。

　
ま
た
、
口
座
振
替
も
利
用
で
き

ま
す
の
で
、
金
融
機
関
ま
た
は
県

税
部
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

な
お
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被

害
を
受
け
ら
れ
た
方
に
対
し
て
は
、

被
害
の
状
況
に
応
じ
て
減
免
措
置

が
講
じ
ら
れ
ま
す
。

〈
詳
し
く
は
〉

下
北
地
域
県
民
局
県
税
部
課
税
課

(
22

−

８
５
８
１
内
線
２
０
７

 

釜
臥
山
展
望
台
が
オ
ー
プ
ン

　

み
な
さ
ま
に
は
大
変
ご
不
便
、
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、
道
路

復
旧
工
事
に
伴
い
、
全
面
通
行
止
め

と
な
っ
て
い
た
「
か
ま
ふ
せ
パ
ノ
ラ
マ

ラ
イ
ン
」が
７
月
16
日
（
土
）よ
り
全
面

開
通
し
ま
し
た
。
釜
臥
山
展
望
台
も

同
時
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
の
で
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

〈
問
合
せ
先
〉

市
商
工
観
光
課
観
光
振
興
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
４
７

市
土
木
課
維
持
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
７
１
３



( 1 2 )( 1 3 )

各
種
催
し
・
講
座 

等

むつ市情報ポケット

 

平
成
24
年
む
つ
市
成
人
式

 　
　
　
　

開
催
の
お
知
ら
せ

〈
い
つ
〉平
成
24
年
１
月
８
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
～

（
午
後
０
時
30
分
受
付
開
始
）

※「
成
人
の
日
」の
前
日
開
催
と
な
り
ま
す

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館 
大
ホ
ー
ル

〈
対
象
〉

平
成
３
年
４
月
２
日
～
平
成
４
年

４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

〈
そ
の
他
〉

　
市
内
に
住
所
の
あ
る
方
へ
は
10

月
中
に
案
内
状
（
ハ
ガ
キ
）を
送
付

し
ま
す
が
、
就
職
・
進
学
等
に
よ

り
市
内
に
住
所
が
な
い
方
で
も
参

加
で
き
ま
す
。
ご
連
絡
い
た
だ
け

れ
ば
案
内
状
を
お
送
り
し
ま
す
。

〈
問
合
せ
先
〉

市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
３
１
４
４

 

大
畑
ふ
る
さ
と
祭
り
・

 　
　
　
　

花
火
大
会
開
催
！

　

今
年
も
盛
大
に
開
催
し
ま
す
。

　

み
な
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

〈
い
つ
〉8
月
15
日（
月
）午
後
１
時
～

〈
ど
こ
で
〉大
畑
漁
港
特
設
ス
テ
ー
ジ

〈
ど
ん
な
〉

・
園
児
た
ち
に
よ
る
演
技
披
露

　（
あ
す
な
ろ
保
育
園
・
こ
す
も
す
幼

稚
園
・
大
畑
中
央
保
育
所
）

・
大
畑
中
学
校
・
大
畑
ウ
ィ
ン
ド

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
演
奏

・
ア
マ
チ
ュ
ア
バ
ン
ド
演
奏

・
ラ
イ
ブ
・
真
木
柚
布
子
（
大
畑
音

頭 

ほ
か
）

・
ラ
イ
ブ
・
タ
カ
チ
ャ
（
八
戸
市
出
身
）

・
花
火
大
会
…
午
後
８
時
～

※
イ
ベ
ン
ト
内
容
は
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

〈
問
合
せ
先
〉

大
畑
町
商
工
会
(
34

−

３
５
０
０

 

田
名
部
神
社
盆
踊
り
開
催
！

　

今
年
も
「
平
成
23
年
度
む
つ
市
合
同

盆
踊
り
」の
最
終
日
を
飾
り
、
田
名
部

神
社
境
内
に
お
い
て
市
民
参
加
の
盆

踊
り
を
実
施
し
ま
す
。

　

ま
た
、
田
名
部
の
ぼ
ん
ど
り
（
輪
お

ど
り
）
復
活
実
行
委
員
会
に
よ
る
昔

な
が
ら
の
太
鼓
に
合
わ
せ
即
興
的
な

五
七
五
の
唄
を
掛
け
合
い
な
が
ら
踊

る
素
朴
な
「
田
名
部
ぼ
ん
ど
り
」も
行

い
ま
す
。
お
楽
し
み
抽
選
会
も
あ
り

ま
す
の
で
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉８
月
16
日（
火
）

午
後
6
時
30
分
～

〈
ど
こ
で
〉田
名
部
神
社
境
内

〈
詳
し
く
は
〉

　
む
つ
商
工
会
議
所
振
興
課
内

　
む
つ
商
工
会
議
所
Ｔ
Ｍ
Ｏ

(
22

−

２
２
８
２

手
紙
を
作
り
ま
す
。

〈
講
師
〉創
元
会
会
員 

土
佐 

そ
う
子 

氏

〈
定
員
〉20
名

④
シ
リ
ー
ズ
下
北
半
島

「
歴
史
編
」（
講
義
）

〈
い
つ
〉10
月
12
日（
水
）

午
後
６
時
30
分
～
８
時

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館

〈
ど
ん
な
〉

　
む
つ
市
を
火
災
か
ら
救
っ
た
「
泉

海
坊
」と
は
・
・
・
。

〈
講
師
〉大
覚
院
熊
野
神
社

宮
司 

渡
辺 

英
司 

氏

〈
定
員
〉50
名

⑤
シ
リ
ー
ズ
下
北
半
島

「
文
学
編
」（
講
義
）

各 種 相 談 日 程各 種 相 談 日 程

法律相談 市秘書広聴課(22-1111内線2152

  9月22日（木） 場所は市民相談室。予約制です。相談の際

はできるだけ関係書類を持参してください。

法律相談 青森県弁護士会(017-777-7285

毎月第１・２金曜日 場所はむつ商工会議所。料金は5,000円、

予約制です。（扶助制度があります。）13:00 〜 16:00

行政相談 市秘書広聴課(22-1111内線2152

  9月20日（火） 場所は市民相談室。行政が行う仕事につ

いての各種相談を受けます。10:00 〜 15:00

行政相談 大畑庁舎管理課(34-2111

  9 月 9日（金） 場所は大畑庁舎 2 階第 2 会議室。行政が

行う仕事についての各種相談を受けます。9:00 〜 12:00

人権相談 青森地方法務局むつ支局(23-3202

土・日・祝日を除く毎日 場所は下北合同庁舎 2 階相談室。家族間や近隣関係

のこと、学校や職場内のことなどの相談を受けます。8:30 〜 17:15

心配ごと・結婚相談 むつ市社会福祉協議会相談所専用電話(22-2731

月〜水・金曜日 場所はむつ市役所本庁舎内社会福祉協議

会。祝日および木曜日は休み。10:00 〜 15:00

教育相談 相談専用電話(22-0974

月 〜 金 曜 日 場所は教育研修センター。予約制です。祝日は休み。

中学生までの教育に関する相談に応じています。9:00 〜 16:00

こころの健康相談 下北地域県民局地域健康福祉部（むつ保健所）(24-1231

毎月 1回開催 場所は地域健康福祉部（むつ保健所）。予約制です。

心の悩み、心の病気、認知症等の相談を随時受けます。お問い合わせください

女性の健康相談 下北地域県民局地域健康福祉部（むつ保健所）(24-1231

  9月15日（木） 場所は地域健康福祉部（むつ保健所）。予約不要。

女性の心身の健康に関する相談に応じます。10:00 〜 12:00

むつ市情報ポケット

 

あ
お
も
り
県
民
カ
レ
ッ
ジ

 

「
地
域
キ
ャ
ン
パ
ス
講
座
」
開
催

①
科
学
マ
ジ
ッ
ク
＆
工
作
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う（
講
義
・
実
験
）

〈
い
つ
〉９
月
３
日（
土
）

午
前
10
時
～
正
午

〈
ど
こ
で
〉市
立
図
書
館

〈
ど
ん
な
〉

　「
ヤ
ジ
ロ
ベ
エ
」や
「
シ
ャ
ボ
ン
玉

く
る
く
る
」棒
を
作
り
ま
す
。

〈
講
師
〉板
柳
町
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ

顧
問 

野
呂 

茂
樹 

氏

〈
定
員
〉50
名

②
シ
リ
ー
ズ
下
北
半
島

「
自
然
編
」（
講
義
）

〈
い
つ
〉９
月
10
日（
土
）

午
後
１
時
～
３
時

〈
ど
こ
で
〉市
立
図
書
館

〈
ど
ん
な
〉

　「
森
の
し
く
み
」や
「
樹
木
の
生
き

方
」を
見
つ
め
直
し
ま
す
。

〈
講
師
〉森
林
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

 

瀬
川 

威 

氏

〈
定
員
〉50
名

③
大
切
な
人
に
あ
な
た
の

気
持
ち
を
届
け
よ
う（
実
習
）

〈
い
つ
〉９
月
29
日（
木
）

午
前
10
時
～
正
午

〈
ど
こ
で
〉市
立
図
書
館

〈
ど
ん
な
〉

　
世
界
に
た
っ
た
一
つ
だ
け
の
絵

〈
い
つ
〉11
月
５
日（
土
）

午
後
１
時
～
３
時

〈
ど
こ
で
〉大
間
町
立
公
民
館

※
大
間
町「
町
民
文
化
祭
」と
共
催

〈
ど
ん
な
〉

　
大
町
桂
月
に
は
、
下
北
半
島
は

ど
の
よ
う
に
映
っ
た
の
だ
ろ
う
か
。

〈
講
師
〉下
北
文
化
社 

竹
浪 

和
夫 

氏

〈
定
員
〉50
名

【
①
～
⑤
共
通
事
項
】

〈
参
加
費
〉③
の
み
２
０
０
円
程
度

他
は
無
料

〈
申
込
締
切
〉８
月
24
日（
水
）

※
定
員
に
達
す
る
ま
で
は
当
日
も
受
け

付
け
を
行
い
ま
す（
③
を
除
く
）

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館 

大
集
会
室

〈
ど
ん
な
〉

・
下
北
島（
し
も
き
た
じ
ま
）エ
コ
バ

イ
オ
ジ
オ
パ
ー
ク
構
想

・
氷
期
～
間
氷
期
サ
イ
ク
ル
の
海
面

変
動
を
記
録
し
て
い
る
下
北
半

島
の
地
形

・
世
界
自
然
遺
産
「
知
床
」
～
そ
の

豊
か
な
生
態
系
と
取
り
組
み
～

・
総
合
討
論

〈
対
象
〉高
校
生
以
上
の
興
味
の
あ
る
方

〈
そ
の
他
〉事
前
申
込
不
要

〈
入
場
料
〉無
料

〈
問
合
せ
先
〉

独
立
行
政
法
人
海
洋
研
究
開
発
機
構

む
つ
研
究
所
(
25

−

３
８
１
１

と
文
で
表
し
た
紙
芝
居
を
上
演
し

ま
す
。
多
数
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

〈
い
つ
〉８
月
28
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉市
立
図
書
館 

ホ
ー
ル

〈
参
加
費
〉無
料

〈
問
合
せ
先
〉浮
島
丸
下
北
の
会 

村
上

(
23

−

２
７
７
１

 

ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
か
ら
の

お
知
ら
せ

【「
す
っ
き
り
健
康
教
室
」開
催
】

〈
い
つ
〉８
月
24
日（
水
）

午
後
１
時
～
２
時
30
分

〈
ど
ん
な
〉

　
体
祖
分
析
し
、
カ
ラ
ダ
の
歪
み
を

改
善
す
る
骨
盤
体
操
を
行
い
ま
す
。

〈
参
加
費
・
定
員
〉３
０
０
円
・
10
名

※
要
事
前
予
約
、
お
電
話
に
て

〈
準
備
す
る
も
の
〉

飲
み
物
、
運
動
着
、
タ
オ
ル

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

　
む
つ
市
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

(
28

−

４
３
４
１

 

海
洋
研
究
開
発
機
構

 　
　
　
　
　

公
開
講
座
実
施

〈
テ
ー
マ
〉

「
ま
さ
か
り
半
島
」を
世
界
の
ジ
オ

パ
ー
ク
に
し
よ
う
！

〈
い
つ
〉８
月
31
日（
水
）

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

（
開
場
６
時
～
）

 

第
39
回
お
し
ま
こ

 　
　
　
　
　

流
し
踊
り
開
催

【
今
年
も
吉
幾
三
さ
ん
が
参
加
！
】

　

本
年
も
、
柳
町
か
ら
マ
エ
ダ
通
り

に
照
明
を
設
置
し
、
明
る
く
き
れ
い

に
情
緒
豊
か
な
踊
り
を
展
開
し
ま
す
。

　

今
年
は
、
苫
生
小
学
校
の
６
年
生

約
１
０
０
名
も
参
加
し
ま
す
。
み
な
さ

ま
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

〈
い
つ
〉８
月
18
日（
木
）午
後
７
時

※
花
火
の
合
図
で
出
発
し
ま
す

〈
ど
こ
で
〉

青
い
森
信
用
金
庫
下
北
営
業
部
前

ス
タ
ー
ト

〈
参
加
団
体
〉

ミ
ス
お
し
ま
こ
ほ
か
、
８
団
体
約

６
０
０
名
の
踊
り
手
が
参
加
予
定

〈
問
合
せ
先
〉む
つ
市
観
光
協
会

(
23

−

１
３
１
１

 
浮
島
丸
事
件
に
つ
い
て

 

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

○
第
18
回
浮
島
丸
出
港
追
悼
集
会

　
66
年
前
を
思
い
起
こ
し
、
戦
争

と
平
和
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
？

〈
い
つ
〉８
月
22
日（
月
）

午
後
１
時
30
分
～

〈
ど
こ
で
〉市
中
央
公
民
館 

駐
車
場

○「
浮
島
丸
事
件
」紙
芝
居
上
演

　
京
都
府
舞
鶴
市
在
住
の
余
江
美

穂
子
さ
ん
が
「
浮
島
丸
事
件
」を
絵



( 1 4 )( 1 5 )

〈
申
込
方
法
〉

　
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
明
記
）で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。（
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
場
合
、

市
町
村
役
場
や
市
立
図
書
館
、
市

中
央
公
民
館
、
下
北
文
化
会
館
、

む
つ
来
さ
ま
い
館
等
に
あ
る
チ
ラ

シ
裏
面
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
）

〈
そ
の
他
〉

　
い
ず
れ
の
講
座
も「
あ
お
も
り
県
民

カ
レ
ッ
ジ
認
定
講
座（
２
単
位
）」で
す
。

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

下
北
教
育
事
務
所（
田
中
・
柴
田
）

 

(
22

−

１
３
５
１

 

23

−

８
６
０
９

 

ほ
ほ
え
み
講
習
会
開
催

〈
い
つ
〉９
月
４
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉市
中
央
公
民
館

〈
ど
ん
な
〉

・
心
か
ら
の
ほ
ほ
え
み
を
引
き
出
す

「
ほ
ほ
え
み
７
か
条
」に
つ
い
て
寸

劇
を
交
え
て
お
知
ら
せ
し
ま
す

・
受
講
す
る
と
、
協
会
認
定
「
ほ
ほ
え

み
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
」に
な
れ
ま
す

〈
受
講
料
〉

無
料
（
依
頼
が
あ
れ
ば
い
つ
で
も
ど

こ
へ
で
も
出
か
け
ま
す
）

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

青
い
森
の
ほ
ほ
え
み
プ
ロ
デ
ュ
ー

ス
推
進
協
会

下
北
地
区
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー 

中
村
勢
子

(
29

−

１
６
９
２

むつ市情報ポケットむつ市情報ポケット

〈
募
集
作
品
〉

　
地
震
、
津
波
、
火
山
噴
火
、
台
風
、

豪
雨
、
豪
雪
な
ど
の
自
然
災
害
を

対
象
と
し
た
「
防
災
」に
関
す
る
も

の
。（
火
災
な
ど
人
的
要
因
に
よ
る

災
害
は
除
く
）

〈
応
募
締
切
・
受
付
時
間
〉

10
月
31
日（
月
）※
当
日
消
印
有
効

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く

〈
そ
の
他
〉

・
審
査
結
果
は
、
入
選
以
上
の
受

賞
者
へ
の
通
知
を
も
っ
て
発
表

と
し
ま
す（
12
月
頃
）

・
優
秀
作
品
は
防
災
意
識
啓
発
に

幅
広
く
活
用
し
ま
す

・
詳
し
く
は
、
電
話
ま
た
は
事
務
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

〈
問
合
せ
・
応
募
先
〉

〒
５
５
５

−

０
０
４
４

大
阪
市
西
淀
川
区
百
島
１

−

３

−

78

「
防
災
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

事
務
局
」大
阪
書
籍
印
刷（
株
）宛

(
０
６

−

６
４
７
６

−

３
３
２
４

: http://w
w

w
.bousai.g

o.jp/

index.htm
l

　

７
月
11
日
（
第
７
４
７
）号
の

次
の
箇
所
の
記
載
に
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正

い
た
し
ま
す
。

　

15
ペ
ー
ジ　

（
誤
） 

成
田
板
金

　
　
　
　
　
　（
正
） 

成
田
鈑
金

 むつ市老人クラブ連合会

「生きがいサークル」9 月の日程

　はじめて参加される方はあらかじめご連絡ください。

　なお、お花と手芸は材料費が必要です。

◆ 老人憩いの家 『禄寿荘』（新　町）(23-5800

お 花 教 室 ……… １日（木）・１５日（木）
手 芸 教 室 ……… ６日（火）・２０日（火）
詩 吟 教 室 ……… ２日（金）・１６日（金）
踊 り 教 室 ……… １４日（水）・２８日（水）
お 茶 教 室 ……… ８日（木）・２２日（木）
習 字 教 室 ……… ８日（木）
コ ー ラ ス 教 室 ……… １２日（月）・３０日（金）
ダ ン ス 教 室 ……… １４日（水）・２８日（水）
カ ラ オ ケ 教 室 ……… １２日（月）・２６日（月）
囲碁・将棋教室 ……… ６日（火）・２０日（火）
着 付 教 室 ……… ７日（水）・２１日（水）

〈時間〉 ダンス教室は午後 1 時〜 3 時、

　　　カラオケ・囲碁・将棋教室は午後 1 時〜 4 時、

　　　その他の教室は午前 10 時〜正午

◆ 老人憩いの家 『福寿荘』（川守町）(29-1800

詩 吟 教 室 ……… ６日（火）・２０日（火）
日 舞 教 室 ……… ５日（月）・２６日（月）
着 付 教 室 ……… １３日（火）・２７日（火）
唱 歌 教 室 ……… ２日（金）・１６日（金）
カ ラ オ ケ 教 室 ……… ８日（木）・２２日（木）

〈時間〉 カラオケ教室は午後１時〜４時、その他の教室 は

　　　  午前 10 時〜正午
※各教室とも新しく会員を募集しています。「禄寿荘」、「福寿荘」

または各単位老人クラブ会長までお問い合わせください。

　
９
月
26
日（
月
）・
大
湊
基
地

・
一
般
曹
候
補
生
１
次

　
９
月
17
日（
土
）・
大
湊
基
地

・
航
空
学
生
１
次

　
９
月
23
日（
金
）・
北
里
大
学

※
自
衛
官
候
補
生
と
は
、
２
等
陸
・
海
・

空
士
の
こ
と
で
す

〈
申
込
期
間
〉９
月
９
日（
金
）ま
で

〈
受
験
資
格
〉18
歳
以
上
27
歳
未
満

※
航
空
学
生
は
18
歳
以
上
21
歳
未
満

〈
採
用
予
定
〉平
成
24
年
４
月

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部

　
　
　
　
　
む
つ
地
域
事
務
所

 

(
22

−

７
４
８
４

 

第
51
回
む
つ
市
民
体
育
大
会

 

第
４
回
男
女
混
合
綱
引
大
会

 

　
　
　
　
　
　
　 

参
加
募
集

〈
い
つ
〉９
月
25
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
～

〈
ど
こ
で
〉市
民
体
育
館

〈
参
加
資
格
〉

６
人
制
男
女
混
合
（
男
女
各
３
名
）、

18
歳
以
上
の
方

〈
申
込
締
切
〉９
月
10
日（
土
）必
着

〈
詳
し
く
は
〉む
つ
綱
引
協
会 

豊
岡

(
24

−

４
５
１
８

〈
申
込
先
〉市
市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
７
１

 

県
境
不
法
投
棄
現
場
を

 

　  

見
学
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

県
で
は
、
産
業
廃
棄
物
が
不
法
投

棄
さ
れ
た
現
場
の
原
状
回
復
状
況
を

公
開
す
る
た
め
、「
県
境
不
法
投
棄
現

場
県
民
見
学
会
」を
開
催
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉10
月
23
日（
日
）

　（
下
北
駅
前
）午
前
８
時
５
分
出
発

～
午
後
６
時
解
散
予
定

　（
近
川
駅
前
）午
前
８
時
25
分
出
発

～
午
後
５
時
40
分
解
散
予
定

※
県
が
手
配
す
る
専
用
バ
ス
で
移
動

〈
ど
こ
へ
〉

県
境
不
法
投
棄
現
場
（
田
子
町
茂
市

川
倉
ノ
上
28
）お
よ
び
浸
出
水
処
理

施
設（
田
子
町
茂
市
川
倉
ノ
上
19
） 

〈
対
象
〉現
住
所
が
県
内
の
方

※
中
学
生
以
下
の
方
は
要
保
護
者
同
伴

〈
定
員
〉40
名（
先
着
順
）

〈
申
込
締
切
〉10
月
７
日（
金
）

〈
詳
し
く
は
〉

青
森
県
環
境
生
活
部
県
境
再
生
対
策
室

(
０
１
７

−

７
３
４

−

９
２
６
１

 

第
27
回
防
災
ポ
ス
タ
ー

 

　
　
　 

コ
ン
ク
ー
ル
実
施
中

 　

防
災
意
識
の
一
層
の
高
揚
を
図
り
、

災
害
に
よ
る
被
害
を
軽
減
さ
せ
る
た

め
、
日
頃
か
ら
具
体
的
な
「
備
え
」
を

実
践
す
る
国
民
運
動
を
展
開
す
る
こ

と
を
目
的
に
、
防
災
に
関
す
る
ポ
ス

タ
ー
デ
ザ
イ
ン
を
公
募
し
て
い
ま
す
。

〈
募
集
対
象
〉

①
幼
児
・
小
学
１
～
４
年
生
の
部

②
小
学
５
・
６
年
生
の
部

③
中
学
生
・
高
校
生
の
部

④
一
般
の
部

〈
ど
こ
で
〉金
谷
公
園

〈
定
員
〉20
名

【
両
教
室
共
通
】

〈
対
象
〉一
般
の
方

初
め
て
の
方
で
も
楽
し
め
ま
す

〈
参
加
費
〉無
料

〈
そ
の
他
〉

・
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
と

な
り
ま
す

・
各
自
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
等
に
ご

加
入
く
だ
さ
い

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

市
市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
７
１

 

良
い
食
生
活
を
進
め
る
た
め
の

 

　
　  

グ
ル
ー
プ
講
習
会
開
催

〈
い
つ
〉９
月
14
日（
水
）

午
前
10
時
～
午
後
１
時

〈
ど
こ
で
〉市
中
央
公
民
館

〈
準
備
す
る
も
の
〉エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

〈
参
加
費
〉 

無
料

〈
申
込
締
切
〉９
月
８
日（
木
）

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
市
む
つ
食
生
活
改
善
推
進
員
会 

工
藤

(
０
９
０

−

５
５
９
２

−
７
８
５
７

 

自
衛
官
採
用
試
験
実
施

〈
種
目
・
試
験
日
・
ど
こ
で
〉

・
自
衛
官
候
補
生（
男
子
）

　
９
月
27
日（
火
）、
28
日（
水
）

・
大
湊
基
地

・
自
衛
官
候
補
生（
女
子
）

 

起
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
２
０
１
１

 

　
　
　
　
　  

開
講
の
ご
案
内

 　

本
セ
ミ
ナ
ー
は
、
起
業
や
事
業
成

功
に
必
要
な
基
礎
知
識
、
経
営
ノ
ウ

ハ
ウ
な
ど
に
つ
い
て
習
得
で
き
る
内

容
と
な
っ
て
い
ま
す
。
起
業
を
計
画

さ
れ
て
い
る
方
や
転
業
を
お
考
え
の

方
な
ど
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉９
月
10
日（
土
）・
11
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉む
つ
下
北
観
光
物
産
館

ま
さ
か
り
プ
ラ
ザ 

３
階
ホ
ー
ル

〈
ど
ん
な
〉

　
①
起
業
成
功
の
ポ
イ
ン
ト

　
②
ア
イ
デ
ィ
ア
の
発
想
法

　
③
事
業
計
画
書
作
成 

ほ
か

〈
講
師
〉中
小
企
業
診
断
士四

ッ
柳 

茂
樹 
氏

〈
受
講
料
〉３
、０
０
０
円

〈
定
員
〉30
名

〈
申
込
締
切
〉９
月
７
日（
水
）

〈
申
込
方
法
〉

　
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
商
工
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お元気ですか！
保健コーナー

〈詳しくは〉 市健康推進課(22-1111 内線 2573・2582
 川内庁舎市民福祉課                      (42-2111
 大畑庁舎市民福祉課                      (34-2111
 脇野沢庁舎市民福祉課                 (44-2111

B C G ◎ 3 か月 〜 6 か月未満

実施日 実施場所・受付時間

9 月 6 日（火） 下北文化会館 13:15 〜 13:30

9 月 22 日（木） 下北文化会館 13:15 〜 13:30

〜 これからの予防接種日程 〜

麻しん風しん
◎１才 〜 ２才未満
◎年長児（平成17 年 4月2日〜18 年 4月1日生まれ）

実施日 実施場所・受付時間

9 月 2 日（金）

菊池医院 13:30 〜 14:30

ちばクリニック 14:00 〜 15:00

（接種時間 14:00 〜 15:30）

どんぐりこどもクリニック 14:00 〜 15:00

9 月 14 日（水） ※大畑診療所 14:45 〜 15:00

9 月 15 日（木） ※川内診療所 13:30 〜 13:50

9 月 21 日（水） ※脇野沢診療所 13:00 〜 13:20

※川内診療所・大畑診療所・脇野沢診療所は、

10 日前までに各庁舎市民福祉課へ予約が必要です

健康教室・健康相談・健康診査

赤ちゃん教室（アレルギー） むつ地区

9月28日（水） 平成 22 年 12 月〜平成 23 年 5 月生まれの乳児

14:10 〜 14:20 下北文化会館集会娯楽室

離乳食教室 むつ地区

9月28日（水） 平成 23 年 4 月〜平成 23 年 5 月生まれの乳児

10:00 〜 10:10 下北文化会館集会娯楽室

離乳食教室・赤ちゃん相談 川内・脇野沢地区

9月15日（木） 平成 22 年 9 月〜平成 23 年 5 月生まれの乳児

10:00 〜 10:10 川内庁舎

離乳食教室・赤ちゃん相談 大畑地区

9月  9日（金） 平成 22 年 12 月〜平成 23 年 5 月生まれの乳児

10:00 〜 10:10 ふれあいかん

10か月児健康診査 むつ地区

9月29日（木） 平成 22 年 11 生まれの乳児

12:50 〜 13:00 下北文化会館

1才 6か月児健康診査 むつ地区

9月22日（木） 平成 22 年 2 月生まれの幼児

12:50 〜 13:00 下北文化会館

2才児健康診査 むつ地区

9月  8日（木） 平成 21 年 3 月生まれの幼児

12:50 〜 13:00 下北文化会館

3才児健康診査 むつ地区

9月  6日（火） 平成 20 年 3 月生まれの幼児

12:00 〜 12:20 下北文化会館

健康なんでも相談 全地区

毎週月〜金曜日 保健師や栄養士がご相談をお受けします

  8:30 〜 17:15 市健康推進課 ※祝日、年末年始を除く

ポ リ オ ◎ 3 か月 〜 7 才 6 か月未満

実施日 実施場所・受付時間

9 月 7 日（水） 下北文化会館 13:15 〜 13:30

9 月 8 日（木） 下北文化会館 12:45 〜 13:00

9 月 29 日（木） 下北文化会館 13:15 〜 13:30

9 月 30 日（金） 下北文化会館 13:15 〜 13:30

日 本 脳 炎 ◎平成 19 年 4 月 2 日〜平成 21 年 2 月生まれ

実施日 実施場所・受付時間

9 月 16 日（金） 下北文化会館 12:45 〜 13:10

9 月 21 日（水） 下北文化会館 13:15 〜 13:40

三 種 混 合 ◎ 3 か月 〜 7 才 6 か月未満

実施日 実施場所・受付時間

9 月 14 日（水） ※脇野沢診療所 13:00 〜 13:20

9 月 22 日（木） ※川内診療所 13:30 〜 13:50

9 月 27 日（火）

菊池医院 13:30 〜 14:30

ちばクリニック 14:00 〜 15:00

（接種時間 14:00 〜 15:30）

どんぐりこどもクリニック 14:00 〜 15:00

9 月 28 日（水） ※大畑診療所 14:45 〜 15:00

乳幼児医療費給付事業
6 歳までの乳幼児医療費が原則無料に

　市では、0 歳児から 6 歳児（就学前）までの乳幼児を対象に医療費給付事業を行なっています。平成 23 年 4 月 1 日受

診分から医療機関に資格証と保険証を提示すれば、窓口での一部負担金（２割負担分）の支払いは必要なくなります。

ただし、県内の一部医療機関および県外の医療機関については、資格証を利用できない場合がありますのでご確認く

ださい。給付を受けるためには資格証が必要となりますので、お持ちでない方は申請の手続きをしてください。

  なお、保護者の所得により資格証交付の対象とならない場合があります。

〈対象となる方〉

市内に住所がある乳幼児で、保護者の所得がむつ市乳

幼児医療費給付制度にかかる基準額以内の方

〈対象となる医療費〉

通院、入院に係る医療費一部負担金分（2 割負担分）

※新たに 4 歳以上の通院、入院の自己負担はなくなり、

全額給付となります

※保険適用外や入院時の食事療養費は対象外です

○資格証交付申請
　資格証の有効期限が過ぎていたり、お持ちでない場

合は医療費の給付を受けることができませんので、市

窓口で資格証の交付申請をしてください。

〈交付申請に必要なもの〉

・お子さんの名前が入った保険証

・所得課税証明書等の所得を確認できる書類

　（転入された方のみ）

○医療費給付申請
　医療費を支払ったときは、市窓口で給付申請をする

ことにより、医療費給付を受けることができます。

〈給付申請に必要なもの〉

・資格証

・お子さんの名前が入った保険証

・領収書（診療月から 1 年以内のもの）

・保護者名義の通帳

〈注意点〉

・給付申請の有効期限は診療月の翌月から起算して

1 年以内のものに限ります

・平成 23 年 3 月 31 日までの分は従来どおりの給付

申請となります

〈問合せ・申請先〉
予防担当（内線 2579）

各庁舎市民福祉課

　市では、がん検診推進のため、特定の年齢に達した方へ市の集団検診を無料で受診できるクーポン券を 6 月末に発

送しています。対象となる年齢や検診は次のとおりです。ぜひこの機会にがん検診を受診し、健康管理にお役立てく

ださい。なお、事業の概要や、各種検（健）診日程は、むつ市ホームページでもご覧いただけます。

○クーポン対象者（平成 23年 4月1日現在の年齢）

　　　　　　　　　　　　　　　　　および検診項目

・子宮頸がん検診

　…20 歳・25 歳・30 歳・35 歳・40 歳の女性

・乳がん検診

　…40 歳・45 歳・50 歳・55 歳・60 歳の女性

・大腸がん検診（※）

　…40 歳・45 歳・50 歳・55 歳・60 歳の男女

※クーポン券は今後発送予定です。対象の方は、クーポン

券が届く前でも受診することができます

・胃がん検診…40 歳の男女

・肺がん検診…40 歳の男女

・肝炎ウイルス検診

　…40 歳・45 歳・50 歳・55 歳・60 歳の男女でこれ　

まで検査したことのない方

◆クーポン券の使用方法や期限等については同封の資

料をご覧ください

○お詫びと訂正

　40 歳対象者および 45 〜 60 歳女性の対象者へ発送し

た文書の日程に一部誤りがありました。お詫びして訂正

いたします。

【40 歳対象者・むつ地区】

・8 月 28 日（日）の子宮頸がんおよび乳がん検診はありま

せん。

・平成 24 年 1 月 24 日（火）に、子宮頸がんおよび乳がん

検診を実施します。（午後 0 時 30 分〜 1 時 30 分受付）

【45 ～ 60 歳女性対象者・むつ地区】

・8 月 28 日（日）の子宮頸がんおよび乳がん検診はありま

せん。

・平成 24 年 1 月 17 日（火）・24 日（火）に、子宮頸がんお

よび乳がん検診を実施します。（17 日…午後 5 時〜 6

時受付、24 日…午後 0 時 30 分〜 1 時 30 分受付）

〈問合せ・申込先〉予防担当（内線 2578）

がん検診 受けてみませんか？
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総人口 63,842 人（－ 61人） 総世帯数 29,112 世帯（－ 17世帯）

むつ地区 48,920人（−  37人） 川内地区 4,785人（−    2 人）

大畑地区 8,131人（−  18人） 脇野沢地区 2,006人（−    4 人）
☆今年度より各地区別人口もお知らせします☆　　　　　　（　 ）内は前月比

むつ市の人口・世帯数 （ 8月1日現在） ※住民基本台帳による

7 月 13 日（水）/ 海上自衛隊輸送艦「しもきた」見学会開催

ある日、どこかで… 

7 月 12 日（火）/ 第 17 回 森と湖に親しむつどい 開催

（２０１１年・第７４９号）

　森と湖に親しむ機会を通じて森林やダム・河川等の関心を深めよ

うと、下北森林管理署と下北地域県民局、むつ市とで毎年開催して

いる「森と湖に親しむつどい」。今年は川内小学校（林順一郎校長・4

年生 32名）および脇野沢小学校（田中強校長・4年生 9名）の児童が

参加し、川内ダムと野平キャンプ場において行われました。

　川内ダムの見学では、地上から50.5メートル下にエレベーターで

降り、暗くひんやりとしたダムの中を見学し、帰りは189段の階段

を上がり地上に戻りました。また、野平キャンプ場では、直径約15

センチメートルのヒバの丸太切りと木工品作りに挑戦し、その後キャ

ンプ場の沢において700匹のヤマメの稚魚の放流を行いました。

　児童たちは、このイベントを通じて、ふるさとの自然の大切さに

ついて学んだようです。

　陸奥湾内においてこの日、国際援助活動や災害派遣等な

どにおいて広く活躍している海上自衛隊の輸送艦「しもき

た」の見学会が開催され、関係者や近隣住民などが参加し

ました。

　海上に停泊している「しもきた」へは、海上自衛隊第25

航空隊外港すべりよりＬＣＡＣ（輸送用エアクッション艇）

により移動し、乗船しました。全長178メートルもの大き

な船内では、数多くの設備や性能、また、自衛隊活動の紹

介などが行われ、訪れた人々はそのスケールの大きさに驚

いていました。

7 月 23 日（土）/ 人権啓発映画「ももこ」上映会実施

　市および十和田人権啓発活動ネットワーク協議会むつ部会によ

る、地域住民のみなさまに「人権」について関心を持っていただく

ことを目的とした映画上映会が、下北文化会館で開催されました。

　会場では、映画上映のほか、人権擁護委員による人権相談コー

ナーが開設されるなど、広く人権についてのＰＲが行われました。

　この日は185名ものみなさまにお越しいただき、障害を持った

主人公「もも子」の兄の心の成長や、生きる喜びと悲しみを描いた

映画を観た参加者は、「命の大切さを実感した」、「もも子のよう

に明るく生きたい」などさまざまな感想が寄せられました。

　相手の気持ちを考えることや、思いやりの心などについて学ぶ

貴重な機会となりました。
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