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人 口 53,325 人 （－ 395 人）
む つ 地 区 42,912 人 （－ 334 人）
川 内 地 区 3,289 人 （－  12 人）
大 畑 地 区 5,857 人 （－  38 人）
脇野沢地区 1,267 人   （－  11 人）
世 帯 数 28,401 世帯（－ 118 世帯）

　　　　　　　　　（　 ）内は前月比

※住民基本台帳による
3 月 31 日現在 　人口・世帯数

各 種 相 談 日 程
法律相談（予約制）オンライン
時  5/26（金）12:30 〜
場 市役所本庁舎市民相談室
問 市民連携課  ☎ 22-1111 内線 2154
予約受付は 5/1 （月）9:00 開始。
1 人 30 分、定員 7 名（先着順）

法テラス法律相談（予約制） 
時  5/10（水）12:30 〜
場 市役所本庁舎市民相談室
問 法テラス青森  ☎ 050-3383-5552
収入・預金等が一定額以下の方は無料
1 人 30 分、定員 6 名（先着順）

行政相談 
時  5/15（月）9:00 〜 12:00
場 市役所本庁舎市民相談室
問 市民連携課  ☎ 22-1111 内線 2154
行政についての各種相談を受けます。

行政相談 
時  5/15（月）9:00 〜 12:00
場 大畑庁舎 2 階楽集室　
問 大畑庁舎管理課  ☎ 34-2111

人権相談 
時  祝日を除く月・水・金曜日 10:00 〜 17:00
場 下北合同庁舎 2 階人権相談室
問 青森地方法務局むつ支局  ☎ 23-3202
日常生活での悩み事や人権に関する相談を受けます。
電話相談は「 0570-003-110」（みんなの人権110番）へ

  時 日時　場  場所　問 問合先・申込先
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陸奥覧 健康・子育てみんなのひろば

5 月 10 日（水）から、マイナンバーカードを使って全国のコンビニエンスストアなどに
設置されているマルチコピー機から各種証明書が取得できるサービスを開始します。
土日祝日や市役所の窓口開庁時間外にも証明書の取得ができるようになります。

▶必要なもの
　マイナンバーカード
※ご利用には、電子証明書の搭載と暗証番号が必要となります。
▶利用時間
　午前 6 時 30 分から午後 11 時まで
※年末年始（12/29~1/3) およびメンテナンス時間中は利用できません。
▶利用できる場所

・全国のコンビニエンスストア
・対応マルチコピー機設置のスーパーなど

▶コンビニ交付手数料
　窓口交付手数料より 100 円引きになります。
　※庁舎窓口でマイナンバーカードを提出されても窓口料金となります。
▶コンビニ交付サービス利用の際の注意点

・住民基本台帳カード、個人番号通知カードではご利用できません。
・成年被後見人の方はご利用できません。
・暗証番号はお問い合わせいただいてもお答えできません。
・暗証番号を忘れた場合や 3 回間違えてカードがロックされた場合は、市役所に来庁  
していただき再設定の手続きが必要です。

▶住民票コンビニ取次サービスを終了します
ミニストップむつ市役所店で実施している住民票取次サービスは 5/31 （水）で終了し
ます。

マイナンバーカードに関するお問い合わせ　　
市民課　内線 2411 ～ 2413　　　　　　　　
マイナンバー制度に関するお問い合わせ
情報・DX戦略課　内線 2141～ 2143

【選挙に関する問合せ先】 選挙管理委員会 ☎ 22-1111 内線 3313
【各投票所に関する問合せ先】 川内庁舎管理課 ☎ 42-2111 大畑庁舎管理課 ☎ 34-2111 脇野沢庁舎総合課 ☎ 44-2111

青森県知事選挙
7:00 ～ 20:00
※川内地区、大畑地区、
　脇野沢地区は 7:00 ～ 19:006/4 （日）

▶期日前投票

▶投票できる方
平成 17 年 6 月 5 日以前に生まれた方で、令和 5 年 2 月 17 日ま
でにむつ市で住民票が作成され（転入届出をし）、引き続き 3 か月
以上むつ市に居住している方
※令和 5 年 2 月 18 日～ 3 月 1 日にむつ市に転入届出をし、引き
続きむつ市の住民基本台帳に登録がある方は、6 月 1 日の定時登
録により選挙人名簿に登録されますので、期日前投票等をする場合
は、6/1 （木）以降となります。

〈市内で転居した方〉
令和 5 年 5 月 3 日以降に市内で転居した方は、転居前の投票所（投
票所入場券に記載）で投票することになります。
※県の選挙権を有する方が県内の他市町村に住民異動した場合は、
異動日で投票場所が異なります。詳しくは市 HP をご覧ください。

▶投票できない方
○公民権停止者
○投票日（期日前投票日）までに、青森県外へ転出した方

不在者投票
▶入院中や遠隔地に滞在している場合
　病院や老人ホーム等の指定施設に入院・入所している方は、その施設で投票できます。詳しくは各施設にお問い合せください。また、出

稼ぎや出張等でむつ市外に長期滞在する場合は、滞在する市町村の選挙管理委員会で不在者投票ができます。希望する方は、お早めに請
求の手続きをお願いします。（手続きは 5 月 18 日（告示日）前でも可能です。）なお、郵送や代理人による請求も可能となっています。また、
マイナンバーカードをお持ちの方はオンライン請求もできます。詳細はむつ市 HP をご覧ください。

▶郵便等による不在者投票（在宅投票）
　身体障害者手帳等をお持ちの方で一定の要件に該当する方や、要介護状態区分が要介護５の方は、郵便等投票証明書の交付を受けること

で、在宅のまま郵便等により不在者投票ができます。投票日の４日前（5 月 31 日）までにむつ市選挙管理委員会へ請求してください。
　※請求に必要な書類は、むつ市選挙管理委員会に設置してあるほか、むつ市 HP からダウンロードできます。

青森県知事選挙が 5 月 18 日 ( 木 ) に告示され、6 月 4 日 ( 日 ) に
投開票が行われます。
青森県の未来を決める大切な選挙です。投票をお願いします。

投票所 期間 時間
本庁舎選挙管理委員会会議室

5/19 （金） ~6/3 （土） 8:30~20:00川内庁舎談話室
大畑庁舎多世代交流スペース
脇野沢地域交流センター会議室
マエダ本店 1 階休憩コーナー 5/27 （土） ~6/3 （土）10:00~19:00

開票
〈日時〉6 月 4 日 ( 日 ) 午後 9 時 00 分～
〈場所〉  むつ市役所本庁舎開放エリア
〈参観人の受付〉  午後 8 時 00 分～（先着 50 名）

前回の選挙と投票所が異なる投票所
投票区 投票所名 投票区域

32 宇 田 薬 師 堂 宇田町、大湊町 2 番 50 号

第 32 投票区投票所　前回　宇田町内会館

▶選挙公報
候補者の経歴や政見等を掲載した『選挙公報』は、告示日以降に各世
帯へ直接配布する予定です。何らかの事情で届かなかった方は、む
つ市役所本庁舎、川内・大畑・脇野沢の各庁舎や市の公共施設に備
えてあります。また、青森県選挙管理委員会の HP にも掲載されま
すので、ご覧ください。

▶投票所入場券
・入場券は、世帯単位で発送します。入場券には２名まで名前が記
　載されており、ハガキを開き切り取ると、それぞれの入場券にな
　ります。当日の投票及び期日前投票の際には、本人分を切り離し
　てご持参ください。
・入場券をなくしたり忘れても投票できますので、その場合は、係
　員にお申し出ください。

証明書 手数料（一通） 利用できる方 証明書の範囲 備考コンビニ 窓口

住民票の写し 250 円 350 円 むつ市に住民登
録されている方

本人および同一
世帯の方

除票・住民票コー
ド入り・マイナン
バー入りは交付で
きません

印鑑登録証明書 250 円 350 円 むつ市で印鑑登
録されている方 本人

戸籍証明書
（全部事項証明書、

個人事項証明書）
350 円 450 円

むつ市に本籍がある
方（むつ市に住民登
録がない方は事前に
端末で利用登録申請
が必要です。）※

本人および同一
戸籍の方

現在戸籍のみ
（除籍・改製原
戸籍は交付で
きません）

戸籍の附票の写し 250 円 350 円 同上 同上
戸籍の附票の
除票は交付で
きません

Information
選挙選挙Information 特集特集

i 証明書のコンビニ交付サービスが始まります

※利用登録申請は 15 才未満の方はご利用できません。


