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概要説明

第８０回国民スポーツ大会・第25回全国障害者スポーツ大会の概要

１ 目的

国民体育大会（国民スポーツ大会）は、昭和21年京都府を中心とした京阪神地区で第1回大会が

開催され、以降、各都道府県持ち回り開催となり、広く国民の間にスポーツを普及し、スポーツ精

神を高揚して国民の健康増進と体力の向上を図り、併せて地方スポーツの推進と地方文化の発展に

寄与するとともに、国民生活を明るく豊かにすることを目的に毎年開催されるスポーツの祭典です。

全国障害者スポーツ大会は、昭和40年から開催されてきた「全国身体障害者スポーツ大会」と平

成4年から開催されてきた「全国知的障害者スポーツ大会」を統合した大会として、平成13年に、

第1回大会が開催され、以降、毎年、国体終了後に開催されています。

障害のある選手が競技等を通してスポーツの楽しさを体験するとともに、国民の障害に対する理

解を深め、障害のある方の社会参加の推進に寄与することを目的として開催される障害者スポーツ

の全国的な祭典です。

２ 主催

国民スポーツ大会の主催者は、公益財団法人日本スポーツ協会、文部科学省及び開催都道府県と

し、各競技会については、日本スポーツ協会加盟競技団体、及び会場地市町村を含めたものとなり

ます。

全国障害者スポーツ大会の主催者は、公益財団法人日本パラスポーツ協会をはじめ、文部科学省

や都道府県・指定都市となります。

３ 開催時期、期間

【国民スポーツ大会】

開催時期：令和８年１０月１０日（土）～１０月２０日（火）

開催期間：１１日間

【全国障害者スポーツ大会】

開催時期：令和８年１０月２３日（金）～１０月２６日（月）

開催期間：４日間

※会期は、公益財団法人日本パラスポーツ協会及び文部科学省、青森県で協議中

４ 大会名称・愛称･スローガン・マスコットキャラクター

国民体育大会は、令和６年に佐賀県で開催される第７８回大会以降、「国民スポーツ大会」に名

称変更され、略称「国スポ（こくすぽ）」となります。

○大会名称：「第８０回国民スポーツ大会」「第２５回全国障害者スポーツ大会」

○愛 称：「青の煌めきあおもり国スポ･障スポ」
きら

○スローガン：「翔けろ未来へ縄文の風に乗って」
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○ 規定書体デザイン組合せ

○大会マスコット：「アップリート君」

５ 実施予定競技

【国民スポーツ大会】

〈正式競技〉３７競技（毎年実施３６競技、隔年実施１競技）

○ 毎年実施競技（３６競技）

陸上競技 水泳 サッカー

テニス ローイング ホッケー

バレーボール 体操 バスケットボール

レスリング セーリング ウエイトリフティング

ハンドボール 自転車 ソフトテニス

卓球 軟式野球 相撲

馬術 フェンシング 柔道

ソフトボール バドミントン 弓道

ライフル射撃 剣道 ラグビーフットボール

スポーツクライミング カヌー アーチェリー

空手道 銃剣道 なぎなた

ボウリング ゴルフ トライアスロン

○ 隔年実施競技（１競技）

ボクシング、クレー射撃のうち青森大会ではクレー射撃を実施

〈特別競技〉１競技

高等学校野球（硬式及び軟式）

〈公開競技〉７競技

綱引、ゲートボール、武術太極拳、パワーリフティング、グラウンド･ゴルフ、

バウンドテニス、 エアロビック
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〈デモンストレーションスポーツ〉３８競技

生涯スポーツの振興を主な目的とし、正式競技・特別競技･公開競技以外のもの（種別･

年齢等）で、原則として県内居住者を対象に実施することができる競技

【全国障害者スポーツ大会】

〈正式競技〉１４競技

競技名 障害種別 競技名 障害種別

陸上競技 身･知 バスケットボール 知

個 水泳 身･知 団 車いすバスケットボール 身

人 アーチェリー 身 体 ソフトボール 知

競 卓球(サウンドテーブルテニス含む) 身･知･精 競 グランドソフトボール 身

技 フライングディスク 身･知 技 フットソフトボール 知

ボウリング 知 バレーボール 身･知･精

ボッチャ 身 サッカー 知

〈オープン競技〉３競技

競技名 障害種別

ブラインドテニス 身

ファイン・ボール 身

デフボウリング 身



4

第８０回国民スポーツ大会むつ市開催予定競技

■正式競技

競技･種目名 種別 開催予定施設

1 ローイング 全 種 別 大湊特設ローイング会場

（海上自衛隊大湊地方総監部敷地内）

2 バスケットボール 成年女子 むつマエダアリーナ

3 セーリング 全 種 別 大平マリーナ

4 フェンシング 全 種 別 むつマエダアリーナ

【大会会期】

競技名 競技別会期（予定）

セーリング 令和８年 ９月 ５日(土)～ ９月 ８日(火)

ローイング 令和８年 ９月１０日(木)～ ９月１３日(日)

フェンシング 令和８年１０月１０日(土)～１０月１３日(火)

バスケットボール 令和８年１０月１５日(木)～１０月１８日(日)

■デモンストレーションスポーツ

競技･種目名 開催予定施設

1 フライングディスク しもきた克雪ドーム及びウェルネスはらっぱる

第２５回全国障害者スポーツ大会むつ市開催競技
■正式競技

競技名 障害区分 開催予定施設

1 バスケットボール（男・女） 知的 むつマエダアリーナ



５ 

報告第 1 号  

 

 

青の煌
きら

めきあおもり国スポ･障スポむつ市実行委員会委員の就任について 

 

 

青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポむつ市実行委員会の設立に伴い、青の煌
きら

めきあ

おもり国スポ・障スポむつ市実行委員会会則第４条第２項に基づき新たに就任した委

員について、下記のとおり報告する。 

 

記  

 

選出区分 所属機関・団体・役職名 氏  名 

輸送・交通関係 下北地域広域行政事務組合消防本部消防長 畑 中  輝  幸 

市関係 むつ市福祉部長 中 村  智  郎 

学校・教育関係 青森県立むつ養護学校校長 小笠原 雅 和 
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報告第２号

第８０回国民スポーツ大会開催準備経過

年 度 月 内 容

(公財)青森県体育協会が平成37年開催の第80回国民体育大会

平成25年度 6 の招致に関する要望書を青森県、青森県議会及び青森県教育委

員会に提出

青森県教育委員会において、青森県国体検討懇話会を設置し、

平成26年度 6～ 「青森県らしい国体のあり方」等について検討(平成27年7月ま

でに全6回開催)

青森県知事が青森県議会(平成27年9月議会)の提出議案説明に

9 おいて、平成37年開催の第80回国民体育大会本大会の本県招

致を表明

10
青森県議会が｢第80回国民体育大会の招致に関する決議｣を全会

平成27年度 一致で可決

11
青森県知事、青森県教育長、青森県体育協会会長が、文部科学

省及び(公財)日本体育協会に開催要望書を提出

1
(公財)日本体育協会理事会において開催申請書提出順序の了解

(開催内々定)

第80回国民体育大会青森県準備委員会設立総会・第1回総会を

平成28年度 8 開催

開催基本方針や会場地市町村選定基本方針等の決定

４
会場地市町村第一次選定

【バスケットボール（成年女子）、フェンシング】

５ 第80回国民体育大会青森県準備委員会第2回総会を開催

平成29年度
会場地市町村第二次選定

１
【ボート、セーリング】

青森県準備委員会においてデモンストレーションスポーツ実施

基本方針の決定

７ 第80回国民体育大会青森県準備委員会第3回総会を開催

８ 第80回国民体育大会青森県準備委員会を第80回国民スポーツ

平成30年度 大会青森県準備委員会に改称

10 福井しあわせ元気国体2018視察

12 デモンストレーションスポーツ会場地市町村第一次選定

【フライングディスク】
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年 度 月 内 容

令和元年度 6～ 中央競技団体正規視察（4競技）

1 【セーリング(6月)】【フェンシング(8月)】【ボート(10月)】

【バスケットボール(1月)】

７ 第80回国民スポーツ大会青森県準備委員会第4回総会を開催

令和2年度 6 知事、教育長、県スポーツ協会会長が、文部科学省と(公財)日

本スポーツ協会に開催申請書を提出

７ 第80回国民スポーツ大会青森県準備委員会第5回総会を開催

（書面決議）

9 (公財)日本スポーツ協会、文部科学省、鹿児島県、及び(公財)

日本障がい者スポーツ協会の4者が第75回鹿児島国体を令和5

年に開催することを決定

これにより第80回国民スポーツ大会（冬季大会及び本大会）を

令和8年に一年延期することが決定

10 (公財)日本スポーツ協会臨時理事会において、第80回国民スポ

ーツ大会（冬季大会及び本大会）の開催地として内定

令和3年度 ７ 第80回国民スポーツ大会青森県準備委員会第6回総会を開催

（書面決議）

令和4年度 ７ 第80回国民スポーツ大会青森県準備委員会第7回総会を開催

（書面決議）

10 いちご一会とちぎ国体視察

１ 第80回国民スポーツ大会むつ市準備委員会設立総会・第1回総

会を開催（R5.1.30）

令和５年度 5 第80回国民スポーツ大会むつ市準備委員会第1回常任委員会を

開催（R5.5.19）

7 日本スポーツ協会理事会において、第80回国民スポーツ大会・

第25回全国障害者スポーツ大会の令和８年青森県開催正式決定

（R5.7.20）

8 第80回国民スポーツ大会青森県準備委員会第8回総会･青の煌め
きら

きあおもり国スポ･障スポ実行委員会第1回総会を開催

（R5.8.31）

9 第80回国民スポーツ大会むつ市準備委員会第2回総会･青の煌め
きら

きあおもり国スポ･障スポむつ市実行委員会第1回総会を開催

（R5.9.13）
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議案第１号

青の煌めきあおもり国スポ・障スポむつ市実行委員会
き ら

令和５年度事業計画（案）

青の煌めきあおもり国スポ・障スポむつ市実行委員会の令和５年度事業計画は、
きら

次のとおりとする。

１ 会議の開催

（１）総会

（２）常任委員会

（３）専門委員会

２ 開催準備業務の推進

（１）各種基本計画策定及び要項作成

（２）県からの各種調査への対応

（３）広報啓発活動の推進

（４）その他競技会の開催準備に係る事項の推進

３ 関係機関及び競技団体との連絡調整

（１）県実行委員会との連絡調整

（２）競技団体及び共催市等との連絡調整

４ 先催地の開催準備に係る調査･研究

（１）先催地準備状況の情報収集等



議案第２号

１　収入

うち暫定予算額

2,715 625

6,248 6,248

1 0

1 0

8,965 6,873

２ 支出

うち暫定予算額

総務費 372 372

会議費 261 261

事務局費 111 111

開催推進費 2,092 0

調査研究費 2,092 0

特殊競技施設整備費 6,501 6,501

セーリング競技整備費 6,501 6,501

8,965 6,873

会場費等

消耗品費、通信運搬費、手数料

合　計

セーリング競技会場整備基本設計業務委託料

先催県視察、事業概要説明会参加費

［単位：千円］

備　考科　目
本年度予算額

負担金 むつ市負担金

補助金
青森県補助金（市町村競技施設仮設

等対応費補助金）

合　計

諸収入 預金利息　他

繰越金 前年度繰越金

青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポむつ市実行委員会
令和５年度収支予算（案）

［単位：千円］

本年度予算額
備　考科　目

 ９



１０ 

議案第３号  

 

 

青の煌
きら

めきあおもり国スポ･障スポむつ市実行委員会役員の選任（案） 

 

 

青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポむつ市実行委員会会則第６条第２項に基づき、

常任委員を下記にとおり選任する。 

 

記  

 

役職名 所属機関・団体・役職名 氏  名 

常任委員 下北地域広域行政事務組合消防本部消防長 畑 中  輝  幸 

常任委員 むつ市福祉部長 中 村  智  郎 
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広報啓発事業 

 

◆手持フレーム型ＳＮＳ用パネル 
  むつマエダアリーナに設置 

 

 

◆カウントダウンボード 
  市役所本庁舎正面入口モニターに設置 

 


