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9 高齢者に関する相談窓口

　高齢者虐待の疑いがあった場合、それ以外の場合でも、高齢者に関して相談をする窓口
として、地域包括支援センター以外にも以下のような機関があります。

①在宅介護支援センター（地域包括支援センターの協力機関）
お問い合わせ 住　　所 電話番号

村中在宅介護支援センター むつ市新町10番46号 0175-33-8020

在宅介護支援センター桜木 むつ市桜木町13番1号 0175-24-2600

みちのく在宅介護支援センター むつ市大字城ケ沢字砂川目3番地43 0175-23-7070

ニチイケアむつ在宅介護支援センター むつ市大字関根字北関根205番地4 0175-45-1531

恵光園在宅介護支援センター むつ市大字奥内字竹立11番地3 0175-26-2681

在宅介護支援センターかわうち むつ市川内町獅子畑128番地4 0175-31-2555

延寿園在宅介護支援センター むつ市大畑町観音堂25番地1 0175-34-4477

いこいの里在宅介護支援センター むつ市脇野沢渡向73番地１ 0175-44-2690

②居宅介護支援事業所
お問い合わせ 住　　所 電話番号

むつ市ホームヘルパーステーション むつ市中央一丁目8番1号 0175-23-9119

老人保健施設シルバーケアセンターむつ むつ市中央一丁目18番1号 0175-22-9925

みちのく金谷ケアプランセンター むつ市金谷二丁目20番2号 0175-23-0781

みちのくケアプランセンター むつ市十二林11番13号 0175-23-7070

公済会居宅介護支援事業所やまびこ むつ市小川町一丁目1番5号 0175-23-7228

居宅介護支援事業所しもきた むつ市小川町一丁目13番60号 0175-33-9151

むらなか居宅介護支援事業所 むつ市新町10番46号 0175-33-8020

株式会社ケアライフ青森むつ営業所 むつ市新町37番7号 0175-33-8150

居宅介護支援センターなみのこ むつ市松原町292番地10 0175-34-9353

ケアプランセンターバンドー むつ市真砂町7番1号 0175-29-2626

ケアプランニングアイランド むつ市大湊新町9番43号 0175-31-0890

中央サポートセンターさくらぎ むつ市中央二丁目5番28号 0175-24-2600

むつリハビリテーション病院居宅介護支援センター むつ市桜木町13番1号 0175-24-1211
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②居宅介護支援事業所（続き）
お問い合わせ 住　　所 電話番号

恵光園在宅介護支援センター むつ市大字奥内字竹立11番地3 0175-26-2681

ニチイケアセンターむつ むつ市大字関根字北関根205番地4 0175-45-1531

在宅介護支援センターかわうち むつ市川内町獅子畑128番地4 0175-31-2555

いわや介護相談所 むつ市大畑町中島78番地52 0175-31-0760

株式会社ケアライフ青森大畑営業所 むつ市大畑町中島102番地1 0175-45-3600

居宅介護支援センターあすなろ むつ市大畑町新町130番地 0175-34-9085

延寿園在宅介護支援センター むつ市大畑町観音堂25番地1 0175-34-4477

いこいの里在宅介護支援センター むつ市脇野沢渡向73番地１ 0175-44-2690

③市役所各庁舎
お問い合わせ 住　　所 電話番号

川内庁舎市民生活課 むつ市川内町川内477番地 0175-42-2111

大畑庁舎市民生活課 むつ市大畑町中島108番地5 0175-34-2111

脇野沢庁舎市民生活課 むつ市脇野沢渡向107番地1 0175-44-2111

④警察、消防、裁判所、保健所
お問い合わせ 住　　所 電話番号

むつ警察署 むつ市中央一丁目19番1号 0175-22-1321

むつ消防署 むつ市小川町二丁目14番1号 0175-22-1680

青森家庭裁判所・むつ出張所 むつ市中央一丁目1番5 0175-22-2712

むつ保健所 むつ市中央一丁目3番33号 0175-31-1388


