
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

第１号 明成建販株式会社 （平成２７年７月３０日認定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真は、平成２７年７月の初回認定時のものです。 

所 在 地 むつ市若松町１番１２号 

代 表 者 代表取締役 大見 竜人 

健康づくりの 

  取組内容 

・健診受診率 １００％ 

・胃がん、大腸がん検診の実施と、精密検査対象者への

積極的な受診勧奨。 

・施設内全面禁煙。 

・事務所内に健康コーナー（体重計、血圧計等を設置） 

を設け、毎日の体調管理を実施。 

・歯、口腔内については、早期の受診勧奨、食後、就寝

前の歯磨き奨励 

・インフルエンザ予防接種費用の助成。 

・ラジオ体操の実施、スポーツ大会への参加。 

・栄養に関する情報提供。 

・むつ☆健康マイレージの参加勧奨。 
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